Izglitibas programmas mérkis un uzdevumi.

Merkis .

Sniegt bérniem un vecakiem socialo un emocionalo atbalstu, aktivi
darbojoties, attistit bému izzinas procesus, kustéties un darboties gribu,
vingrinat saskarsmes iemanas.

Uzdevami

¢ Nostiprinat beérmu veselibu un fizisko attistibu, veicinot dabisku
kustibu veidu attistibu, atbalstot bérna kustéties un darboties gribu.

e Vingrinat bérmu nozimigiem psihiskas 1zzipas procesiem: sajitam,
uztverei, domasanai, atminai, kuru mijiedarbiba, ievérojot
savstarp&jas procesu sakaribas, attistas mazbému sensoras spejas.

e Sniegt bérniem drosibas un piegemsSanas sajitas.

¢ Veidot bérnu socialas prasmes, radot iespéju sadarbojoties ar
vienaudZiem un pieaugusajiem.

e Sckmét emocionalds atsaucibas veido§anos pret miiziku, rotalu,
kustibu. '

e Veicinat vecaku pedagogiskas pieredzes prasmes veidoSanos.

e Pilnveidot bérna prasmi saprast pieaugusa valodu, savas domas un
vélésanos izteikt ar smaidu, vardiem.



b2

Programmas apguves planotie rezultati.

Bérns jitas drosi atrodoties kopa ar citiem bérniem un
pieaugusajiem, sadarbojoties ar tiem.

Bérns atsaucigi reagé un labprat iek]aujas muzﬂcalaj as un kustibu
rota]as, darbojas ar priekSmetiem.

Bérns ir sasniedzis noteiktu izzinas darbibas procesu attxstlbab
limeni, lai uzsaktu pirmsskolas apmambu



Prasibas iepriekséjai izglitibai,
uzsakot programmas apguvi.

Bérniem jabit praktiski veseliem, gataviem emocionalajam
kontaktam ar vienaudZiem un pieaugusajiem

B@rna vecaki ir gatavi sadarboties ar pedagogiem un piedalities
rotalnodarbibas.

Iestajoties Kocnu pag. PI 1 “Auseklitis” “Rausisa skolina” béma
vecakiem jaiesniedz dzim§anas apliecibas kopija, jaaizpilda anketa
un jaiepazistas ar izglitibas programmu.



Programmas satura kopums.

Nodro$inat bérniem socialo un emocionalo stavokli, vingrinat
- saskarsmes iemanas, attistit bérna 1zzipas procesus

Attlstosa dala.

Attistit bema izzinas aktivitati, veidojot interesi par rotallietdm un
priekSmetiem, sekme— ot v&€lmi tas pétit un darboties ar tam.
Nodro$inat daudzveidigu lielo un siko musku]u kustibu attistibu,
veicinot b&ma fizisko attistibu un veselibas nostiprinasanos.
Attistit bérna ritma 1zjGtu, izpildot dazadas muzikali- ritmiskas
kustibu un pirkstu rotalas.

Attistit b&ma redzes koncentrésanas spéjas, sniedzot bérnam
interesantus redzes stimulus.

Vingrinat bérna izzinas procesus, virzit bérna emocionilo attistibu,
sekm@t bérna socializaciju, vingrinot bérna sp&ju sadarboties ar
pleaugusajiem un citiem bémiem.

Vingrinat bé&rna manu organu attistibu, nodrosinot daudzveidigu
juteklisko pieredzi, iesaistot bé€rnu atdarinoSo darbibu izpilde,
1zraisot véléSanos atkartot, sekmejot pasapzinas veidosanos un
psihisko procesu attistibu.

Izglitojosa dala.

®

Vingrinat bérna valodu, paplasinot béma pasivo varda krajumu ar
bérnam tuvu, pazistamu priek§metu, darbibu, kermena dalu
nosaukumiem, attistot sp&ju atsaukties uz savu vardu.

Papildindt b&ma vecaku pedagogisko pieredzi ar daZadam rotalam,
dziesmam, darbibam un metodém, kas izmantojamas béma sp&ju
attistiba.

Sniegt bernu vecakiem izglitojoSas lekcijas par dazadam témam.



Programmas istenoSanas plans.

Izglitibas iestades “Rausisa skolinas™ bémni, kas nav 1eklauti
vispargjas pirmsskolas 1zglitibas programmas apguve, tiek uznemti
sakot no seSu ménesu vecuma.

Kocénu pag. PII “Rausi$a skolina” strada vienu reizi nedé|a ar vienas
stundas darba reZimu.

Programma ir izveidota b&rna attistibas 2 pakapem.

1.pakape:
Rérnam patik spontant kust&ties un atklat jaunas lietas. Kustibas k]iist
merktiecigas. Bérns péta prick$metus gan ar pirkstiem, gan ar muti.
Bérns atrodas sensoriski- motoriskaja stadyja, zinaSanas un
atklajumus b&mi galvenokart giist ar kermeni un ta magu orgamem.
Uztveres process ir daudzveidigs , b&rns spgj ieglt daudz daZadu
uztveres veidu iespaidus atSkirt nianses, salidzinat esoSo informaciju
ar jauno, notiek ari atmipas atvsf?bd Béms sak demonstrét savu
attieksmi pret nepaz1stamlem cilvekiem. Attistas uztverosa valoda
“sarundsands” notiek ar sejas izteiksm@m skatoties vienam uz otry,
iepaZzistot viens otru.

2.pakape:

Spél&joties vini var attistit kustibu aktivitati un locitavu, muskulu
sajitas. Atdarina paSa skanas. Aktivi interes€jas par saklausito,
ieraudzito, pataustito. Pasivais vardu krajums ir lielaks par aktivo
vardu krajumu. Valoda bérns izmanto pasus vardus prieksSmetu
apzimésanai. Vardu bérns uztver kopa ar Zestiem, balss intonaciju,
situaciju un priekSmetu. Jau ir izveidojusies elementari prieksSstati par
tuvﬁko apkartni, rota]lietam, kermena da]am, &dienu. Sak atklat
prick§metu socialo ple]mt(y umu, atdarina pieaugu$o darbibas. Sak
atfistities saskarsmes prasmes, soctalas lomas uz atdarindSanas
pamata sék nedaudA péleties ar vienaudZziem. Pilnveidojas spéj
koord: ustibas péc savas gribas. Sak apgiit lietu kopsakaribas,
atbﬂsubu noteﬂ{tiem etaloniem. Sak apzinaties sevi, apglst sava
kermena dalas. Formul&jas rakstura pamatiezZimes. Bémam veidojas
drosibas sajUta, uztic€Sanas, neuzticéSanas.



Realizgjot $o programmu 1kdienas darba:

» atbalstdm b&ma audzind$anu gimené, sniedzot mérktiecigu
pedagogisku palidzibu, radot bérniem labas attistibas iespéjas.

» veicinam b&mos radofo darbibu caur rotalam, skanam, ritmu,

kustibam, dziesmam kopé&ja sadarbiba ar vecakiem.

veidojam beérna priekSstatu par apkart€jo pasauli, nodrosinot

bérnam 1esp&ju apzinaties sevi vienaudzu vidd.
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Nodro$inam katra b&rna psihologisko, emocionilo, fizisko, sociilo

gatavibu pirmsskolas vispar€jas programmas apguves uzsaks$anai.

Programmas realizacijas process paredz b&rna vecaku lidzdarbosanos
nodarbibas, kur vecaku uzdevums 1r:

bt partnerim rotala
atbalstit bernu

radit rotalu atmosferu ap
bérnu

Programmas IstenoSana notiek integréta rotalnodarbiba 1reizi nedgla.
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Macibu priekSmetu plans.

Micibu priekimeti 0.5-1 gadi 1-1.5 gadi
Muzikala + o+
audzinasana
Kustibu attistiba + +
Darbibas ar
priek§metiem 2 0,5

Valodas un
izpratnes attistiba + +

Telojosas darbibas - 0.5

MacisSanas organizacijas formas:
> rotalnodarbiba visai grupai kopa
ar vecakiem
Pamatmetodes:
» rotala
» vingrinajumi,demonstréjumi.



