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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Valmiera

29.08.2025. Nr.1

VALMIERAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADES “BURATINO”
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas likuma 72. panta 2. punktu, citiem
spéka esoSajiem normativajiem aktiem,

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades “Buratino” nolikumu

I. Visparigie jautajumi

1. Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades “Buratino” (turpmak — izglitibas iestade)
Ieksgjas kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) izstradati izglitojama vispusigai
attistibai droSas, labveligas macibu un audzinaSanas vides nodrosinaSanai izglitibas

iestade.
Grozits 2025.gada 29.augusta
2. Noteikumi nosaka:
2.1.  izglitojamo tiesibas un pienakumus;

2.2.  izglitibas iestades un izglitojamo vecaku vai likumisko parstavju (turpmak

— vecaki) sadarbibu un lidzdarbibu;
2.3.  izglitojamo ricibu izglitibas iestadé un tas organizétos pasakumos;
2.4.  izglitibas procesa organizaciju,
2.5.  izglitojamo ierasanos iestade un doSanos prom no iestades;

2.6. evakuacijas planu un informacijas par operativo dienestu izsaukSanu

izvietojumu izglitibas iestadg;
2.7.  izglitibas iestades un vecaku sadarbibu Noteikumu ievérosana;
2.8.  izglitojamo un izglitojamo vecaku iepazistinasanas kartibu ar Noteikumiem.

3. Noteikumi ir ievietoti Valmieras pirmskolas izglitibas iestades “Buratino” sistéma- “E-
klase”, vecaku informativajas mapés izglitibas iestades pirmsskolas grupas,

iestades majas lapa.
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4.

I1. Izglitojamo tiesibas un pienakumi

Izglitojama tiesibas:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.
4.9.

4.10.

4.11.
4.12.
4.13.

apmekl&t izglitibas iestadi, iegat valsts vai pasvaldibas apmaksatu pirmsskolas
izglitibas programmu atbilstoSi normativajiem aktiem un licencétajam
pirmsskolas izglitibas programmam;

piedalities rotalnodarbibas un citas aktivitates, izglitibas iestades rikotajos
svetkos un pasakumos;

apgut zinasanas, attistit savas sp&jas, prasmes, iemanas un intereses atbilstosi
individualajam vajadzibam, iesp&jam un izglitibas programmas saturam,
netraucéti stradat atbilstosi individualajam spgjam;

sanémt motivétu Savu zinasanu, prasmju, attieksmju un uzvedibas
novertéjumu, par sasniegumiem sanemt uzslavas un apbalvojumus
(1.pielikums);

izglitibas procesa brivi izteikt un aizstavét savas domas, uzskatus, paust
attieksmi par dazadiem jautajumiem;

izglitibas procesa izmantot izglitibas iestades telpas, teritoriju, nepieciesamos
macibu Iidzeklus un tehnisko nodrosinajumu;

sanemt paskaidrojumus, palidzibu un atbalstu izglitibas procesa no izglitibas
iestades darbiniekiem;

vérsties ar siidzibu pie skolotaja, cita izglitibas iestades darbinieka vai vaditaja;
but dzivibai un veselibai drosa vidé, sanemt bezmaksas profilaktisko veselibas
apriipi un neatliekamo medicinisko palidzibu, aizsardzibu no fiziskas, psihiskas
un emocionalas vardarbibas,

sanemt personiskas mantas aizsardzibu, pascienas un goda neaizskaramibu
izglitibas iestadg;

pécpusdienas céliena apmekl&t maksas interesu izglitibas nodarbibas;

parstaveét izglitibas iestadi dazada meéroga konkursos, pasakumos u.c.;

citu atbalstu, kas noteikts normativajos aktos.

Izglitojama pienakumi:

5.1
5.2.

5.3.
5.6.

5.7.
5.8.
5.9.
5.10.

ieverot Sos un citus noteikumus, instrukcijas, kas ir spéka izglitibas iestadg;
regulari apmeklét izglitibas iestadi, apgut pirmsskolas izglitibas programmu,
macities atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai, Sagatavoties
pamatizglitibas apguvei;

ieverot Citu izglitojamo tiesibas uz netraucétu izglitibas ieguvi;

ar cienu izturéties pret vienaudziem un pieaugusajiem izglitibas iestadg, ievérot
sabiedriba pienemtos uzvedibas noteikumus — sveicinaties, pateikties,
atvainoties, paligt;

ieverot izglitibas iestades darbinieku noradijumus vai aizradijumus;

ar cienu izturéties pret Latvijas valsti un tas simboliem;

valsts svétku dienas ierasties svétku apgerba;

bt atbildigam par savu veselibu un drosibu:

5.10.1. neskriet grupas un izglitibas iestades telpas, parvietoties soliem,

negristities;

5.10.2. fiziski vai vardiski neaizskart grupas biedrus, nelietot necenzétus vardus;
5.10.3. neliekties pari kapnu margam, neslukt pa tam leja;

5.10.4. precizi ievérot skolotaju noteikumus, aizradijumus;

5.10.5. informé&t skolotaju, skolotaja paligu vai citu izglitthas iestades

darbinieku, ja radusas veselibas problémas;

5.10.6. nekavgjoties zinot skolotajam vai skolotaja paligam, ja izglitibas iestade

tiek apdraudgeta pasa vai citu izglitojamo drosiba, veseliba vai dziviba;

5.10.7. sveicinat izglitibas iestadé ienakusos cilvekus, kuri nav izglitibas iestades

darbinieki, bet nesarunaties ar tiem un nedoties tiem lidzi;
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5.10.8. neienest izglitibas iestadé un tas teritorija rotallietas un priekSmetus, kas
aicina uz vardarbibu (dazadus rotalu Saujamierocus) vai ir bistami
saskarsmé (nazi, aerosoli, Skiltavas, sérkocini);

5.10.9. pa izglitibas iestades teritoriju parvietoties kajam, stumjot divriteni vai
skiiteri pie rokas;

5.10.10. ieveérot personigas higienas prasibas un iestadé 1istenotos drosibas
pasakumus epidémijas laika;

5.11. saudzet personigas lietas un but atbildigam par to uzglabasanu;

5.12. neaizskart ar vardiem un fiziski savus grupas biedrus, pieaugusos;

5.13. saudzigi izturéties pret apkartéjo vidi, dabu, izglitibas iestades vidi un
inventaru, rotallietam, inventaru;

5.14. sakartot rotalu vietu un darba piederumus péc rotalasanas un pirms dosanas
majas;

5.15. uzturéties izglitibas iestades telpas, rotalu laukuma vai teritorija kopa ar grupas
biedriem, neiziet vienatné no izglitibas iestades vai tas teritorijas bez pieaugusa
atlaujas un klatbttnes.

I11. Izglitibas iestades un vecaku sadarbiba un lidzdarbiba

6. Vecaku sazina ar izglitibas iestadi tiek Tstenota, izmantojot izglitibas iestades oficialo
talrunu  numuru: 64232473, sistemu  e-klase; izglitibas  iestades  e-pastu:
buratino@valmiera.edu.lv.

7. Vecaku lidzdaliba izglitojamo macibu un audzinaSanas procesa tiek istenota, izglitibas
iestadei veicot $adas darbibas:

7.1 iepazistinat vecakus ar informaciju, izvietojot grupas informativaja stenda un
vecaku mapé, timekla sisteéma e-klase, iestades majas lapa;

7.2. inform&t izglitojama vecakus par nepiecieSsamajiem individualajiem macibu

lidzekliem normativajos aktos noteiktaja apjoma;

7.3. inform&t vecakus par nepieciesamo laika apstakliem atbilstosu apgerbu un
apaviem, kas nepieciesami izglitibas procesam;

7.4. informét, ka piecgadigo un sesgadigo izglitojamo vecaki ir atbildigi par to, lai
izglitojamais izglitibas iestadi apmekl&tu regulari;

7.5. informé&t, ka vecakiem jabridina izglitibas iestadi par izglitojama planotu
prombiitni, to izdarot klatiené vai E-klasé (arstniecibas personas apmekl&jums, vecaku
atvalinajums u.C.);

7.6. piedavat vecakiem iesp€ju iesaistities izglitibas iestades un tas teritorijas, sava
bérna grupas telpas labiekartosana;

7.7. informé&t, ka vecakiem japiedalas vecaku sapulc€s un citos organizétajos
pasakumos (rotalu pécpusdienas u.c.), japilda vecaku sapulces pienemtie I&mumi;
ieverojot, ka vecaku sapulces pienemtie 1€mumi ir saisto$i arT tiem vecakiem, Kuri
sapulc€ nav piedalijusies;

7.8.  dot iesp&ju izteikt un aizstavét savas domas un uzskatus, paust attieksmi par
izglitibas iestades darba organizaciju, izglitibas procesu un izteikt priekslikumus
izglitibas iestades darbibas pilnveidoSanai, iesaistities izglitibas iestades padomes
darba;

7.9. rosinat vecakus sadarboties ar iestadi, skaidrojot bérnam Sajos noteikumos
ietverto saturu, atbalstot satura apguve un ievérosana;



mailto:buratino@valmiera.edu.lv.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

7.10.  pa iestades teritoriju parvietoties pa gajéju celiniem. Ar divriteni nebraukt, bet
stumt pie rokas;

7.11. divritenus, bérnu skiiterus, ratinus, ragavinas novietot tam paredzétajas vietas —
speciali iekartotajas novietnés.

IV. Izglitibas procesa organizacija

Izglitibas iestade ir atvérta no plkst. 07:30 lidz plkst. 19:00 piecas darba dienas nedgla.
Pirmssvétku dienas izglitibas iestades darba laiks tiek saisinats par vienu stundu,
kalendara noteiktas valsts svétku dienas izglitibas iestade ir slégta.

Izglitibas iestadi apmeklé izglitojamie vecuma no pusotra gada lidz pamatizglitibas
ieguves uzsaksanai.

Lai nepieciesamibas gadijuma sniegtu atbalstu izglitojamajam, izglitibas iestadg ir atbalsta
personals — skolotajs logopéds, specialais pedagogs, socialais pedagogs, izglitibas
psihologs.

Izglittbas procesa organizaciju un saturu nosaka lzglitibas likums, Vispargjas
izglitibas likums, Ministru kabineta 2018.gada 21.novembra noteikumi Nr.716
“Noteikumi par valsts pirmsskolas izglittbas  vadlinijam un  pirmsskolas
izglittbas programmas paraugiem”, izglitibas iestades macibu gada darba plans.

Dienas ritms grupas noteikts atbilstosi izglitojamo vecumam un normativajos aktos
noteiktajam higiénas prasibam. Ar dienas ritmu var iepazities katra grupa — dienas
planojuma informativajos stendos vecakiem.

Izglitojamais izglitibas iestade ierodas ne vélak ka 10 miniites pirms brokastim (lidz plkst.
8:20) vai organizéto rotalnodarbibu sakuma, ja bérns brokastis neéd, (Iidz plkst. 9:00).
Piecgadigajiem un seSgadigajiem izglitojamajiem macibu nodarbibu apmekl&jums ir
obligats.

Par izglitibas iestades kav&jumu slimibas vai citu apstaklu gadijumos vecakiem ir
pienakums inform&t grupas personalu, izmantojot sistému e-klase vai zvanot uz
izglitibas iestades talruni 64232473 laika no 7.30 lidz 8.00.

Rotalnodarbibas var tikt organizétas vienlaikus visai grupai, apaksgrupas vai individuali
izglitibas iestades telpas, mazikas un sporta zalgs, ara teritorija, pargajienu un ekskursiju
laika.

Macibu gada laika tematiskajas aktivitatés izglitojamajiem tiek sniegta informacija par
drosibas noteikumiem, t.sk. izglitojamo dro§ibu macibu telpas (2.pielikums),
ugunsdrosibu (3.pielikums), elektrodrosibu (4.pielikums), par ricibu pirmas palidzibas
sniegsana (5.pielikums), drosibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas (6.pielikums),
drosibu izglitibas iestades organizétos pasakumos (7.pielikums), drosibu veselibas un
fiziskas aktivitates nodarbibas (8.pielikums), par ricibu ekstremalas situacijas
(9.pielikums), par ricibu nestandarta situacijas (10.pielikums), celu satiksmes drosibu
(11.pielikums), drosibu uz adens un ledus (12.pielikums), personigas higiénas un darba
higiénas ievéroSanu (13.pielikums), drosibu veicot praktiskos darbus (14.pielikums),
drosibu macibu laika un macibu nodarbibu starplaika (15.pielikums) un citiem drosibas
jautajumiem.

Pasakumi, kurus organizé citas iestades (teatra izrades, koncerti, fotografésanas, intereSu
izglitibas nodarbibas u.c.), notiek arpus macibu aktivitasu laika saskanojot ar iestades
vadibu.

Pargajieni un ekskursijas arpus izglitibas iestades tiek saskanotas ar izglitojamo vecakiem
un izglitibas iestades vaditaju.

Izglitibas iestades organizétajos pasakumos piedalas tikai izglitibas iestadeé uznemti
izglitojamie, izglitibas iestades darbinieki, vecaki un gimenes locekli, izglitibas iestades
aicinati viesi.



21.

22.
23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Vecaki tiek savlaicigi informéti par organizétajiem pasakumiem. Pasakumi ar bérnu
piedaliSanos tiek organizéti saskana ar drosibas instrukcijam.
Interesu izglitiba tiek 1stenota pecpusdiena.

Skolotajs izglitibas procesa, interesu izglitibas nodarbibu vai arpus stundu pasakuma
laika nepartrauc izglitibas procesu, lai atbildétu uz
izglitojama vecaku  telefona zvaniem/zinam/e-pastiem.

V. Izglitojamo ierasanas izglitibas iestadé un doSanas prom no izglitibas iestades
Ikdiena izglitojamais izglitibas iestadé ierodas vai atstaj izglitibas iestadi vecaku vai vinu
noraditas personas pavadiba, kas nav jaunaka par 13 gadiem.

Noklasanai grupas telpas izmanto atseviskas ieejas, pavadosajiem pieaugusajiem lietojot
durvju kodu, kuru viniem pazino grupas skolotajs, kad izglitojamais uzsak apmeklét
izglitibas iestadi. Vecaki nedrikst izpaust durvju kodu nepiederosam personam.
Nepieciesamibas gadijuma vecaki var izmantot zvana pogu, kas atrodas pie izglitibas
iestades ieejas durvim. lenakot izglitibas iestadé vai izejot no tas, vecaki ciesi aizver ieejas
durvis. Vecaki, ieejot vai izejot no izglitibas iestades teritorijas, aizver vartus.
Izglitojamais tiek pavadits lidz garderobei, kur pavadosa pieaugusa klatbiitné pargérbjas
un dodas grupas telpa. Pavadosais pieaugusais personigi pazino grupas personalam par
bérna ierasanos.

Dodoties majas no grupas vai pastaigu laukuma, vecaki palidz izglitojamajam sagérbties
vai sakartot apgérbu, atsveicinas no skolotajas un kopa dodas majas.

VL. Izglitojamo profilaktiskas veselibas apriipes nodrosinasana un pirmas

palidzibas pieejamiba izglitibas iestade

Izglitibas iestades darba laika izglitibas iestadé tiek nodroSinata izglitojama droSiba

saskana ar normativajiem aktiem; atrasanas laika izglitibas iestade par izglitojama dzivibu

un veselibu atbild izglitibas iestades darbinieki.

Ja izglitojamajam ir diagnosticétas veselibas problémas (&diena nepanesiba, alergiskas

reakcijas u.c.), izglitibas iestades medicinas masa atbilstosi arsta rakstiskiem

noradijumiem un vecaku sniegtai informacijai, izstrada specialus noradijumus izglitibas

iestades darbinieku ricibai un &dinasanas pakalpojumu sniedzgjam.

Par izglitojama saslimSanu vecakiem jazino grupas skolotajam pirmaja kav&juma diena,

izmantojot sistemu E-klase vai zvanot uz izglitibas iestades talr. 64232473 laika no

7.30 1idz 8.00.

Izglitojamais netiks pienemts izglitibas iestade, ja ir novérojamas infekcijas slimibu

pazimes — caureja, vemsana, adas, glotadas vai acu abolu dzelte, paaugstinata kermena

temperatiira (virs 37,5° C), infekciozas izcelsmes izsitumi (izsitumi kopa ar paaugstinatu

kermena temperatiru un izmainam izglitojama uzvediba — miegainiba, atteikSanas &st,

dzert, rauduliba, paatrinata elposana).

Ja izglitojamiem tiek konstatétas saslim$anas pazimes atrodoties izglitibas iestadg,

medicinas masa vai grupas skolotaja informé izglitojama vecakus. Vecakiem ir

janodrosina saslimusa izglitojama iznemsana no izglitibas iestades.



33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
43.

44,
45.

46.

47.
48.

49.

Ja izglitojamais veselibas stavokla d&] nav apmeklgjis izglitibas iestadi ilgak par 5 dienam,
var atsakt apmeklét izglitibas iestadi tikai tad, kad ir izveselojies un bérna veselibas
stavoklis lauj apmeklét izglitibas iestadi. Grozirs 2024.gada 19.septembri

Kategoriski aizliegts dot izglitojamajam lidzi medikamentus un lagt skolotaju vai
skolotaja paligu tos iedot izglitojamajam. Par jebkuru saslimSanas gadijumu jainformé
skolotaja vai izglitibas iestades medicinas masa. Medicinas masa izpilda tikai arsta
ieteikumus vai noradijumus. Grozits 2024.gada 19.septembri

Izglitibas iestades darbinieki ir apmaciti pirmas palidzibas sniegsana saskana ar
normativajos aktos par apmacibu pirmas palidzibas sniegSana noteiktajam macibu

programmam.

Izglitibas iestadé ir nodrosinata pirmas palidzibas sniegsanas aptiecina ar medictnisko
materialu minimumu.

Ja lzglitojamais guvis nelielu traumu un nav apdraudéta vina veseliba vai dziviba, pirmo
palidzibu izglitojamam sniedz izglitibas iestades medicinas masa vai darbinieks, paraléli
par notikus$o informgéjot izglitojama vecakus.

Ja lzglitojamajam ir smaga trauma vai dzivibai bistama saslim$ana, izsauc neatliekamo
medicinisko palidzibu, nodroSinot pirmas palidzibas sniegsanu lidz bridim, kamér ierodas
neatliekamas mediciniskas palidzibas brigade. Par notikuso tiek informéts izglitojama
vecaks.

Pirmo palidzibu izglitibas iestadé sniedz traumas gasanas vieta vai medicinas masas
kabineta izglitibas iestades medicinas masa vai atbilstosi savam zinasanam un iespgjam
persona ar kvalifikaciju medicina vai bez tas, neatkarigi no sagatavotibas un ekip&uma.

Ja izglitojamais saslimis izglitibas iestadé un izglitibas iestades darbinieki konstaté, ka
izglitojamajam ir kermena temperatiiras paaugstinasanas virs 37,5°C vienlaikus ar citam
saaukstésanas pazimém, vecaki tiek telefoniski informéti un bérns nekavgjoties ir jaiznem
no izglitibas iestades.

Ja izglitojamajam konstateé pedikulozi, par to tiek informé&ti izglitojama vecaki un
izglitojamais izglitibas iestadé atgriezas tikai gadijuma, ja pedikulozes vairs nav (arsta
izzina/medicinas masas parbaude).

Izglitibas iestades rikotajos sporta pasakumos piedalas izglitibas iestades medicinas masa.

Arkartas situacijas izglitibas iestadé medicinas masa vai izglitibas iestades darbinieki
sniedz pirmo neatlickamo palidzibu vai, ja nepiecieSams, evakug izglitojamos.
VII. Evakuacijas planu un informacijas par operativo dienestu izsauksanu
izvietojums izglitibas iestadé
Evakuacijas plani ir izvietoti kapnu telpas katra izglitibas iestades stava.
Informacija par operativo dienestu izsaukSanas kartibu ir redzama pie evakuacijas
planiem, pirmsskolas grupam un izglitibas iestades informativaja stenda.

Ar evakuacijas planu un informaciju par operativo dienestu izsauksanu izglitojamos
iepazistina grupas skolotajas ne retak ka divas reizes gada (atbilstosi vecumam).

Katru gadu izglitibas iestadé riko evakuacijas macibas.
Ar izglitojamajiem grupu skolotajas veic ekstremalo Situaciju parrunasanu vai izspelé
attiecigas situacijas rotalas.

VIII. Izglitojama riciba, ja kadas personas darbiba saskata draudus savai vai
citu personu drosibai

Ja izglitibas iestades izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu
personu drosibai, tas mutiski inform& jebkuru izglitibas iestades darbinieku.



50.

51.
52.

53.

54,

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Ja persona ar savu ricibu rada aizdomas par iesp&jamiem draudiem izglitojamo veselibai
vai dzivibai, darbinieks nekavgjoties zino Valmieras pasvaldibas policijai vai 112,
vienlaicigi informgjot izglitibas iestades administraciju.

Ja tuvuma nav pieaugusais, izglitojamais skali sauc péc palidzibas.

Skolotajas veic parrunas vai izspélé attiecigas Situacijas rotalas par iesp&jamam
darbibam, kas var apdraudét izglitojama vai citu personu drosibu. Grozits 2024.gada
19.septembri

IX. Izglitibas iestades vaditaja un skolotaju riciba, ja tiek konstatéta fiziska vai
emocionala vardarbiba pret izglitojamo

Ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu, dzivibu:

53.1. skolotajs nekavgjoties nodrosSina izglitojamajam noskirtu vides telpu (pardomu
krésls u.c.) no pargjiem izglitojamajiem, vajadzibas gadijuma veicot nomierinosas
parrunas. Par izglitojama uzvedibu skolotajs informé iestades vaditaju;

53.2. nepieciesamibas gadijuma izglitojamajam tiek nodroSinata uzturéSanas cita telpa
izglitibas psihologa vai cita pedagogiska darbinieka klatbiitng, paraléli dienas gaita
telefoniski informégjot visu iesaistito izglitojamo vecakus;

53.3. skolotajs rakstiski informé izglitibas iestades vaditaju par esos$o Situaciju, kuras
izpétei un risinasanai tiek piesaistiti atbalsta specialisti;

55.4. izglitojama vecaki tiek uzaicinati uz klatienes sarunu, kura piedalas izglitibas
iestades vaditaja vai vaditajas vietniece izglitthas joma, grupas skolotdji un
atbalsta personals;

53.5. tiek izveidots problému situacijas risinasanas plans, par ko mutiski vai rakstiski
(papira vai elektroniska dokumenta formata) informé izglitojama vecakus,
paredzot nepieciesamo vecaku sadarbibu ar izglitibas iestadi.

Ja izglitojama uzvedibai nav uzlabojumu un vecaki nevélas sadarboties ar izglitibas

iestadi, izglitibas iestades vaditaja sniedz rakstiski informaciju lzglitibas parvaldei,

bérnu tiesibu aizsardzibas specialistam un citam argjam instittcijam.
Izglitojamais par iespgjamu vardarbibu vai prettiesisku darbibu, kas vérsta pret vinu,
zino skolotajam vai citam izglitibas iestades darbiniekam.

Persona, kura konstatéjusi iesp&jamu vardarbibu vai prettiesisku ricibu pret bérnu,

informé izglitibas iestades administraciju, izglitibas psihologu vai medicinas masu

par konstatéto.

Izglitibas psihologs ar cietuSo izglitojamo veic parrunas par notikuSo un rakstiski zino

izglitibas iestades vaditajam par saruna konstatéto.

Medicinas masa veiC parrunas ar izglitojamo, veic apskati, fikse konstatétas vardarbibas

sekas. Ja nepieciesams, izsauc neatliekamo medicinisko palidzibu.

Ja vardarbiba notikusi gimeng, izglitibas iestades vaditajs nekavgjoties zino policijai un

barintiesai.

Ja vardarbiba notikusi arpus gimenes, izglitibas iestades vaditajs vai skolotajs pazino par

konstatgto izglitojama vecakiem.

X. Alkohola, cigaresu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, ka art ierocu
iegadasanas, lietoSanas, glabasanas un realizéSanas aizliegums izglitibas iestadé un
tas teritorija
Izglitibas iestade un tas teritorija kategoriski aizliegts iegadaties, lietot, glabat (art ienest)
un realizét alkoholu, cigaretes, narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas, gazes
baloninus, gazes pistoles, Saujamierocus, pneimatiskos un traumatiskos ierocus, aukstos

ierocus un elektrosoka ierices.



XI. Izglitojamo un vinu vecaku iepazistinasanas kartiba ar Noteikumiem un
sadarbiba to ievérosana

62. Ar Noteikumiem izglitojamos iepazistina pirmsskolas grupu skolotajas macibu gada
sakuma, p&c nepieciesamibas atkartojot tos macibu gada laika.

63. Skolotaja veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar Noteikumiem e-klases zurnala
sadala “Grupas zurnals”, nepiecieSamibas gadijuma noradot konkrétu Noteikumu sadalu
vai punktu, par kuru veiktas parrunas ar izglitojamajiem.

64. lzglitibas iestades skolotaji nodrosina izglitojamajiem S$o noteikumu macisanu,
skaidrosanu un ievérosanas uzraudzibu.

65. lzglitojamo vecakus ar Noteikumiem iepazistina izglitibas iestades rikotaja vecaku
sapulcé un sistema e-klase. Vecaki iepazisanos ar Noteikumiem apliecina ar parakstu
(16.pielikums).

66. Noteikumi ir ievietoti un ar tiem var iepazities sistéma e-klase, Vecaku informativaja
mapg, pie izglitibas iestades vaditajas un lzglitibas parvaldes timeklvietng.

67. Vecaku informativaja mape un grupas informacijas stenda vecakiem ir izvietoti izglitibas
iestades administracijas kontakti.

XII. Atbildiba par Noteikumu neievérosanu
68. Noteikumu neievérosanas gadijuma, lai veicinatu izglitojama atbildibu par Noteikumu
ieverosanu:
68.1.grupas skolotajs:
68.1.1. izsaka izglitojamajam mutisku aizradijumu;
68.1.2. veic individualas parrunas ar izglitojamo, lidzot paskaidrot savu ricibu;
68.1.3. veic individualas parrunas ar izglitojamo un vecakiem, sarunu protokol&jot vai
dokumentgjot parrunu faktu sisteémas e-klase zurnala;
68.2. izglitibas iestades atbalsta personals:
68.2.1. veic individualas parrunas ar izglitojamo;
68.2.2. veic parrunas ar izglitojama vecakiem, sarunu protokolgjot;
68.3. izglitibas iestades vaditajs vai vaditaja vietnieks:
68.3.1. veic individualas parrunas ar izglitojamo;
68.3.2. veic parrunas ar skolotaju vai izglitibas iestades darbiniekiem;
68.3.3. veic individualas parrunas ar izglitojamo un izglitojama vecakiem,;
68.3.4. izskata parkapumu izglitibas iestades vadibas komandas sédé, sanaksmi
protokolgjot;
68.3.5. lemj par nepieciesamibu zinot atbildigajam argjam institicijam.

Nosléguma jautajumi
69. Grozijumus un papildinajumus Noteikumos var ierosinat izglitibas iestades dibinatajs,
izglitibas iestades vaditajs, pedagogiska padome, izglitibas iestades padome. lerosinajumi
iesniedzami iestades vaditajai rakstveida, motivejot nepiecie$amas izmainas.
70. Grozijumus un papildinajumus Noteikumos apstiprina izglitibas iestades vaditaja.

72. Noteikumi stajas speka 2025.gada 1.septembri.

Valmieras
pirmsskolas izglitibas iestades “Buratino” vaditaja S.Bukava
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1.pielikums
Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekSejas kartibas noteikumi Nr.

Pamudinajumi un apbalvojumi

Izsaka skolotajs
Uzslava
Vardiski izteikta pateiciba
Pateiciba, atzinibas raksts, diploms

Vardiski un rakstiski izteikta pateiciba izglitojama vecakiem

Izsaka izglitibas iestades vaditajs, vaditaja vietnieks
Uzslava
Pateiciba, atzinibas raksts, diploms
Svinigs pasakums izglitibas iestade

Vardiski un rakstiski izteikta pateiciba izglitojama vecakiem



2.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekseéjas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosibas noteikumi izglitibas iestades telpas, kuras ir iekartas

un vielas, kas var apdraudget izglitojamo drosibu un veselibu

Noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem izglitibas iestades izglitojamiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotajs macibu gada sakuma un
atkartoti macibu gada laika, apgastot tému par izglitojamo drosibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamo pienakums macibu telpas ieverot sadus noteikumus:

4.1.
4.2.
4.3.
44.
4.5.
4.6.
4.7.

4.8.
4.9.

4.10.

4.11.

4.12.

4.13.

4.14.
4.15.

ieverot sabiedriba pienemtas uzvedibas normas;

nemt instrumentus, kas paredzeti praktiskam darbam, tikai ar skolotaja atlauju;

pa grupas telpu parvietoties nesteidzoties un negriistot Citus izglitojamos;

pa izglitibas iestades kapném parvietoties ejot soliem un ar apaviem kajas;

nedrikst bazt muté rotallietas, macibu un citus piederumus, vielas;

ja japarvieto savs krésls uz citu vietu, tad to dara uzmanigi, nedrikst celt virs galvas;
nekapt grupas telpa uz mébelém (plauktiem, galdiem, krésliem) ar kajam, jo tie var
apgazties un izglitojamais gat traumas. Ja nepiecieSama kada lieta, ko pats nevar
aizsniegt, palidz to pieaugusajam;

nemégina liekties ara pa logu;

neléka pa gultu, ta var saltzt un pats gat traumu;

ar rotallietam rotalajas, ar tam nemétajas, jo Vvar trapit vienaudzim vai
pieaugusajam, izsist logam stiklu, tadgjadi savainojot sevi un citus;

nemeginat &st medikamentus, nogarSot mikstaras; ja tas nonakusas izglitojama
rokas, - jaatdod skolotajai;

zales drikst lietot tikai atbilstosi arsta noradijumiem un tikai skolotaja vai medicinas
masas klatbiitng;

jazino skolotajai, ja pamana kada izglitojama riciba esoSas tabletes vai citus
medikamentus;

trauku mazgajamie Iidzekli ir paredzéti tikai trauku mazgasanai;

iemacities atpazit bistamas vielas péc to iesainojuma bridinajuma simboliem; tikai
pieaugusie drikst ar tam rikoties.
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3.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekseéjas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo riciba ugunsdrosibas ieverosana.

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotajs macibu gada sakuma un

atkartoti macibu gada laika, apgustot t€ému par ugunsdrosibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase

sadala “Grupas zurnals”.

Par arkartas situaciju izglitibas iestade informé& automatiska skanpas ugunsgréka

izzinoSanas sistéma.

Atskanot automatiskajai ugunsgréka izzinoSanas Sistémai, izglitojamie pulcEjas ap

skolotaju un skolotaja vadiba atstaj izglitibas iestades telpas pa tuvako evakuacijas izeju;

pulcgjas sporta laukuma.

P&c evakuacijas trauksmes atskanésanas atbildigas personas parliecinas par visu cilvéku

evakugsanos no izglitibas iestades telpam. Grupu skolotajas parliecinas, vai Visi

izglitojamie ir sapulcgjusies noteiktaja vieta. Ja kads no izglitojamajiem nav noraditaja
vietd, skolotaja zino iestades vaditajai, kura organizg izglitojama mekl&sanu.

Izglitojamajam pienakums redzot ugunsgreku:

7.1. rikoties atri, skriet prom no degosas telpas un nekavgjoties saukt skali paliga
pieauguso un pastastit par redzeto;

7.2. Kklausit pieaugusa noradijumus par atbilstosa evakuacijas cela izmantosanu, lai
izklutu no telpas;

7.3. péc izklusanas no telpas atri sastaties pa pariem, ja tas iespgjams, lai pieaugusie
varétu saskaitit izglitojamos;

7.4. zvanit ugunsdzesgjiem uz 112 — pasakot, kas deg, savu vardu, uzvardu, adresi;

7.5. nekavgjoties pamest telpu, nemeginot noslépties no liesmam telpa — ugunsdzesgji
vai pieaugusie var dimos nepamantt;

7.6. jatelpa ir piedimota, izklat no telpas jacensas rapus vai liSus, jo dimi celas augsup
un pie gridas zem damiem ir vieglak elpot un labak var redzet (dimos cilvéks var
nosmakt);

7.7. janevar telpu atstat, jaiet pie loga, jarada zimes ar rokam, lai pamana;

7.8. nekrist panika un nelekt pa logu, ja nav iesp&jams izklit no telpas; jagaida
ugunsdzesgji — noteikti izglabs;

7.9. klaustt ugunsdzésgju noradijumus un nebaidities, jo vini zina, ka izglabt;

7.10. neskriet, apstaties, ja deg drébes; ja skriesi uguns liesmas klas vél lielakas; lai
liesmas nodzistu, nekavéjoties nogulties zemé un vartities pa zemi;

Seérkocini vai Skiltavas nav rotallietas; ar tiem spéléties ir bistami, jo var izcelties
ugunsgreks.
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4.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo riciba elektrodrosibas ieverosana

Noteikumi ir saisto$i un ieverojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina grupas skolotajs macibu gada sakuma un
atkartoti macibu gada laika, apgistot temu par elektribu un katru reizi pirms jaunu
darbibu uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.
Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase sadala
“Grupas zurnals”.

Izglitojamajam pienakums ieveérot $adus noteikumus:
4.1. neaiztikt rozetes, elektriskas ickartas ( datora aprikojumu), nemeginat tas izzinat;

4.2. nebazt pirkstus, priekSmetus (Skéres, adatas, pildspalvas, zimulus) -elektribas
kontaktos;

4.3. elektribas vadus no kontakta ligzdas atvienot drikst tikai pieaugusais;
4.4. jaredz zemé nomestus vadus, nekerties tiem klat, pastastit pieaugusajiem;

4.5. uzmanities, ja dzird sprakskus elektribas vada, kontakta ligzda vai ierice, kas
pieslégta elektribai, vai ari pamana dimus, nekavgjoties atstat telpu un saukt paliga
pieauguso;

4.6. nepieskarties dzirkstelojosai vietai.
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5.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekseéjas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo riciba pirmas palidzibas sniegsana

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs, bérniem apgistot t€ému par kermeni,

pirmas palidzibas sniegSanu un Kkatru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras var
apdraudgt bérnu drosibu un veselibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase

sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamajam pienakums:

4.1. zinot pieaugusajam, ja sajut sapes sava kerment vai ir guvis traumu;

4.2. palidzét piecelties pakrituSam bérnam;

4.3. jastipri tek asinis, jauzliek salveti vai kabatas lakatinu;

4.4. ja asino deguns, galvu nedrikst atliekt, jo asinis var noklut elpvados; galva janoliec
uz prieksu, uz pieres un spranda var uzlikt mitru kompresi;

4.5. jair stipri sasista galva, jaapgulas uz saniem, jagaida pieaugusa palidziba;

4.6. jair iegriezts pirksta, roku pacelt uz augsu un versties pie pieaugusa, pastastot, kas
noticis;

4.7. jair saslapinatas kajas, japarvelk zekes un apavi;

4.8. jair nosalusas kajas, jaleka, jaskrien, jakustina kaju pirkstus;

4.9. jair parkarsis saul€, jadodas €na, japadzeras un jasauc pieaugusais paliga.

Ja redz cietuso vai kadam slikti:

5.1. apstaties; uzrunat (ka sauc, kas noticis, kas kais, kas sap, ka var palidzéet);

5.2. jaatbild, censties noskaidrot traumas iemeslu;

5.3. ja trauma nav nopietna — sasities, paklupis, noskrapgjies — palidzét cietusajam
noklut lidz pieaugusajam (skolotajai, izglitibas iestades darbiniekam, medicinas
masai).

Ja redz cietuso, vai kadam slikti sauc pieauguso.
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10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.

6.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosiba ekskursijas, pargajienos un pastaigas

Noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs pirms doties ekskursija, pargajiena vai
pastaiga vai to laika.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Ekskursija, pargajiena vai pastaiga izglitojamie dodas tikai kopa ar atbildigo skolotaju.
Pirms parvietoSanas pa pilsétas ielam izglitojamie uzgeérbj atstarojosas vestes, skolotaja
vadiba parruna celu satiksmes noteikumus.

Braucot transporta lidzekli izglitojamie s€z noraditaja vieta, parvietojas vai izkapj no
transporta tikai p&c uzaicinajuma.

Brauksanas laika izglitojamie atrodas autobusa seédek]os.

Par parvietosanas noteikumiem izglitojamos informé pieaugusie pirms vai pargajiena
laika: pa mezu vai gar juru iet tikai pa taku, celinu vai jarmalu starp abiem
pieaugusajiem, $kersojot ielu — pa pariem tikai pieauguso pavadiba.

Izglitojamie nedrikst aiztikt stikla lauskas, nepazistamas sénes, ogas, augus, slirces,
medikamentus, asus zarus un citas dzivibai un veselibai bistamus priekSmetus. Par to
japazino skolotajai.

Izglitojamie nedrikst garSot nepazistamus augus un atrastus saldumus, partiku,
medikamentus u.c. Ja nejausi ir pagarsots, par to ir japazino skolotajai.

Izglitojamie drikst dzert vienigi lidzpanemto dz&rienu.

Nedrikst aiztikt svesas lietas — somas, kastes, rotallietas un dzivniekus.

Ja ekskursijas, pargajiena vai pastaigas laika ir gaits savainojums, par to japazino
skolotajai.

Kapjot pa pakapieniem vai kapném, turas pie margam.

Nekapt bez skolotaja atlaujas kokos, skatu tornos vai kados citos paaugstinajumos.

Nenemt saldumus vai kadas citas lietas no nepazistamiem cilvékiem, nekada gadijuma
nedoties tiem lidzi, ja aicina.

Pastaiga, pargajiena vai ekskursija 15-25 bérniem lidzi dodas divi pieaugusie, no kuriem
viens ir skolotajs.
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6.

7.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosiba citos izglitibas iestades organizétajos pasakumos

Noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs pirms pasakuma vai apgastot t€mu par
drosibu.
Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.
Ar noteikumiem grupas skolotaja macibu gada sakuma iepazistina ari izglitojamo
vecakus.
Bérnam pienakums:
5.1. uzmanigi klausities skolotaju vai svétku pasakuma vaditaju un sekot vina noradém,;
5.2. izturéties pieklajigi pret citiem b&rniem, negristities un neskriet pa zali vai citu telpu;
5.3. ja ir pazaudéti draugi vai vecaki, jastav uz vietas, nekur nedrikst iet, jagaida, Iidz tiek
atrasts;
5.4. ja telpa, kur ir svetki, peksni nodziest gaisma, jaklausas skolotaja un jaseko skolotajas
noradém, jauzvedas mierigi;
5.5. nedrikst aiztikt vadus, mizikas instrumentus un citas lietas, kas nodrosina pasakuma
norisi;
5.6. pasakumos japiedalas apgérba un apavos, kas lauj brivi kustéties un parvietoties;
5.7. ja tiek piedavata maska vai cits terps, kas liedz brivi izteikties, traucé kustéties vali
elpot, par to japasaka skolotajai;

5.8. ja pasakuma laika ieraugot vecakus nedrikst uzreiz skriet viniem klat; skolotdja
pateiks, kad to drikst darft;

5.9. ja uzruna un aicina Iidzi nepazistams cilvéks, nedrikst atbildét un sekot vinam; par
notikus$o japastasta skolotajai vai vecakiem, vai citam pazistamam pieaugusajam;

5.10. nedrikst spiesties ptli, lai nenodaritu pari sev un citiem;

5.11. jazino skolotajai, ja juties slikti vai ir gtita trauma;

5.12. dzirdot trauksmes signalu, jaseko picauguso noradijumiem un jaatstaj telpa.

Izglitojamie tiek vesti uz masu pasakumiem arpus izglitibas iestades teritorijas,
saskanojot ar vecakiem un veicot instruktazu par uzvedibu un dro§ibu pasakuma.
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10.
11.

12.

13.

8.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekseéjas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosiba veselibas un fiziskas aktivitates nodarbibas

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs pirms fiziskam aktivitatem,
nodarbibam un katru reizi pirms tadas jaunas darbibas uzsakSanas, kura var apdraudét
bérnu drosibu un veselibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Veselibas un fiziskas aktivitates nodarbibas (turpmak — sporta nodarbibas) notiek sporta
zale vai ara laukumos sporta un grupas skolotaju vadiba.

Sporta nodarbibas/sacensibas velk atbilstosu apgérbu un apavus.

Pargérbsanas sporta nodarbibam notiek grupas telpas.

Sporta nodarbibas izglitojamie ievéro sporta skolotajas noradijumus atbilstosi
veicamajiem vingrinajumiem un sp&lém.

Izglitojamie lieto sporta aprikojumu tikai tam noteiktajiem mérkiem un noteiktaja veida,
neapdraudot savu un citu drosibu.

Sporta nodarbibas nekosla koslajamo gumiju vai citas édamas lietas.

Lugt pieaugusajam palidzibu savas vai cita izglitojama traumas gadijuma.

Sporta nodarbibas un sacensibas notiek tikai tados laika apstaklos, kas neapdraud
izglitojama veselibu un drosibu.

Izglitojamo vecaki tiek vismaz 3 dienas iepriek$s informéti par planotajiem sporta
pasakumiem. Ja sacensibas vai pasakums notiek arpus iestades teritorijas, vecaki ar savu
parakstu apliecina atlauju bérna lidzdalibai.

Sporta sacensibas izglitojamie piedalas grupu personala un medicinas masas klatbatné.
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9.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” lekseéjas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo riciba ekstremalas situacijas

1. Noteikumi ir saistosi un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

2. Lemumu par ekstremalas situacijas iestasanos vienpersoniski pienem izglitibas iestades
vaditajs val tas izglitibas iestades administracijas parstavis, kas vinu taja mirkli aizvieto,
dodot trauksmes signalu un pazinojot — 112.

3. Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti
macibu gada laika, apgastot tému par drosibu.

4. Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.
5. lIzglitojamo riciba ekstremalas un nestandarta situacijas:
5.1. skali jasauc pieaugusie un notikuma vieta jaatstaj nekavejosi,
5.2. jasauc pieaugusie, ja redzami dumi, jutama nepatikama smaka vai neparasta
smarza,
5.3. jasvesi cilveki par kaut ko izrada interesi — jasauc pieaugusie.
6. Ugunsgreka gadijuma jarikojas saskana ar 3.pielikumu “lzglitojamo riciba ugunsdrosibas
ieverosana”.
7. Gazes smakas gadijuma:
7.1. nekavgjoties par to jazino pieaugusajam;
7.2. jatelpa ir izpladusi gaze, nedrikst dedzinat uguni;
7.3. nedrikst ieslégt telpa gaismu un elektroierices;
7.4, atstaj telpu péc iespgjas atrak, zvana — 114.
8. Pludu gadijuma:
8.1. no pludiem var patverties ekas;
8.2. jasaglaba miers, jaklausas un jaizpilda pieauguso noradijumi;
8.3. nedrikst atstat telpas bez pieaugusa atlaujas;
8.4. nedrikst uzturéties logu tuvuma;
8.5. ja peksni telpa nodziest gaisma, jaicklausas, ko saka skolotdja un jaseko vinas
noradem;
8.6. jazino skolotajai, ja ir kada vajadziba vai slikti jiities;
8.7. ja bérns lauka ir viens, jasauc péc palidzibas un jadodas telpas, skali kliedzot péc
palidzibas;
8.8. pludu gadijuma jazvana glabgjiem — 112, pasakot kura vieta tie ir, nosaucot savu
vardu, uzvardu, adresi.

9. Vardarbibas gadijuma obligati zinot vecakiem, grupas skolotajai.

10. Ja kermeni aizskar svess cilveks, ir japretojas un skali jasauc péc palidzibas. Par notiku$o
japastasta vecakiem vai skolotajai.
11. Spécigas vétras gadijuma:
11.1. izpildit visus pieaugusa noradijumus;
11.2. neatstat telpas bez pieaugusa atlaujas;
11.3. neuzturéties logu tuvuma;
11.4. ja peksni telpa nodziest gaisma, jaieklausas, ko saka skolotaja un jaseko vinas
noradem;
11.5. jazino skolotajai, ja ir kada vajadziba vai slikti juties ;
11.6. ja pastav briesmas sev vai apkart&jo veselibai, dzivibai, drosibai — jazvana uz 112.
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10.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo riciba nestandarta situacijas

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti

macibu gada laika, apgustot tému par drosibu un pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras
var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Bérna pienakums, redzot neierastu, nezinamu:

4.1.
4.2.
4.3.
44.
4.5.
4.6.
4.7.

zinot par redzamo pieaugusajiem;

nenemt rokas svesas, nepazistamas lietas;

dzirdot trauksmes signala skanas, sekot pieaugusa noradijumiem un atstat telpu;
ja ir apdedzinata roka — turét zem tekosSa auksta tidens, 1idz sapes mazinas;
iedarusies skabarga — vérsties péc palidzibas pie pieaugusa;

izkrituSu bateriju no rotallietas atdot pieaugusajam;

redzot atvértas transejas, tas japariet pa speciali aprikotam parejam; redzot atvertu
luku, ta ir jaapiet apkart, nedrikst méginat 1€kt pari;

18



11.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Celu satiksmes drosiba izglitojamajiem
Noteikumi ir saistosi un ieverojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti

macibu gada laika, ja tiek apguta tema par ielu un transportu, par celu satiksmes drosibu
un katru reizi pirms konkrétam sp&lém un rotalam, parvietoSanas pilsétas ielas.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamajam pienakums ievérot noteikumus:

4.1. iela nav domata rotalam un skrieSanai;

4.2. nedrikst rotalaties uz cela vai dzelzcela tuvuma;

4.3. jaiegaumé un ikdiena jaievero, ko nozimée luksofora katras krasas gaisma (sarkana —
“stavi”, dzeltena — “gaidi”, zala — “ej”);

4.4. skérsot ielu drikst tikai, ja luksofora deg zala gaisma un pa gaj&ju parejam;

4.5. ja gaj€ju parejas nav, janogaida, kamer tuvuma nav transporta lidzeklu, tad Skérso
ielu, paltikojoties vispirms pa kreisi un tad pa labi;

4.6. braukt ar velosipedu vai skrejriteni pa ielu drikst tikai kopa ar pieauguso, galva
javalka kivere;

4.7. nedrikst uz ielas runat ar nepazistamiem cilvékiem;

4.8. nedrikst kap svesa masina; ja mégina iesédinat ar viltu vai varu, japretojas un skali
jasauc péc palidzibas;

4.9. nedrikst iet pakal nepazistamiem b&rniem vai pieaugusajiem, kuri sola kaut ko
iedot, paradit vai aizvest pie pazistama cilveka.
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12.pielikums

Valmieras pirmssoklas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo droesiba uz adens un ledus

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs, apgtstot tému par drosibu uz tdens

un ledus, ka art katru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksSanas, kas saistitas ar drosibu uz
udens un ledus.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamajam pienakums ievérot noteikumus:

4.1. tuvoties upei, ezeram, dikim tikai kopa ar pieauguso;

4.2. iet uident tikai ar pieauguso;

4.3. udens tuvuma drikst atrasties tikai tad, ja krastmala atrodas kads no pieaugusajiem;
4.4. nedrikst stavét un spéléties vietas, no kuram var iekrist tident;

4.5. nedrikst spelet spéles, kur kadu bérnu tur zem tdens, jo var aizrities ar tdeni un
nosmakt;

4.6. nedrikst talu peldét ar pieptisamiem matrac¢iem un kameram, jo, ja tie saks zaudét
gaisu, var nogrimt;

4.7. nedrikst ident jokoties un skali saukt: “Paliga, es slikstu!”, jo situacija, kad tiesam
var bt vajadziga palidziba, neviens nepieveérsis Uzmanibu,

4.8. aizsalusam upém, ezeriem vai dikiem drikst tuvoties tikai kopa ar pieaugusajiem;

4.9. ledus biezuma parbaudi var veikt tikai pieaugusie, nosakot vai drikst pa to staigat;

4.10. slidinaties pa ledus celiniem drikst tikai ievérojot pieauguso noradijumus par
slidinasanas virzieniem.
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13.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo personigas higienas un darba higienas ieverosana

1. Noteikumi ir saistosi un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

2.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti
macibu gada laika, apgiistot ttmu par kermeni un higiénu, un Kkatru reizi pirms jaunu
darbibu uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinaSanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamajam ir pienakums:

4.1. sekot sava apgerba tiribai, matu kartibai;

4.2. lugt pieaugusos palidzét apgerbties vai nogérbties, ja kadu no darbibam neprot veikt
pats, pieméram, aizpogat pogas, aizsnorét kurpju auklas, uzvilt zabakus, sasiet
pareizi Salli u.c.;

4.3. virsdrébes un ielas apavus atstat garderobg;

4.4. nelikt slapjo apgerbu skapiti, bet iedot piecaugusajam, kurs liks to zavéties;

4.5. sekot kopa ar vecakiem sava apgerba skapisa kartibai;

4.6. sporta nodarbibas piedalities tikai sporta apgérba un apavos;

4.7. sekot, lai biitu personigie higiénas piederumi: kemme vai suka, salvetites, zobu
birste;

4.8. ja ir iesnas, izmantot salvetes, péc tam nomazgat rokas; ja nepiecieSsams lugt
pieauguso palidzibu;

4.9. jaklepo vai skauda, jaizliek roka prieksa mutei un degunam;

4.10. jamazga rokas pirms katras &dienreizes, péc tualetes lietoSanas un kad tas ir
nepleciesams;

4.11. péc tualetes izmanto$anas, vajadzibas gadijuma jaizmanto tualetes papirs, janolaiz
tdens tualetes poda, ka ari jaaizver vaks. Ja, izmantojot tualeti, nepieciesams kaut
ko sakopt vai ir nosméréjusas drébes, japazino par to pieaugusajiem;

4.12. elementaros darbus (puku laistisana u.c.) javeic kopa ar pieauguso;

4.13. stradajot jaizmanto tikai pieaugusa atlautos rikus b&rniem un mazgasanas
lidzeklus — ideni un ziepes;

4.14. darba instrumenti p&c darba janoliek tiem paredzétaja vieta;

4.15. stradajot ar krasam, plastilinu, jaizmato paliktnis, jauzloka piedurknes.
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14.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosiba, veicot praktiskos darbus

Noteikumi ir saisto$i un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.
Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs katru reizi pirms jaunu darbibu
uzsaksanas.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitojamie darba riku (kritini, zimuli, otas, paliktni u.c.) dro$u izmantoSanu

macas atbilstosi noteikumiem skolotaja vadiba.

Darba rikus lieto tikai to lictosanai paredzétajas darba vietas.

Izglitojamie strada skolotaja un/vai skolotaja paliga vadiba vai patstavigi atkariba no

veicama darba un izglitojama individualajam praktiska darba iemanam.

Ar asiem (8kérém, naziem) un spiciem (ileni, adatas) prickSmetiem izglitojamie darbojas

tikai pieaugusa uzraudziba, prickSmetus parvieto ar asmeni uz leju.

Ar kritiniem, otam un Sk&rém izglitojamies strada, turot tos pareizi un lietojot

paredzétajam mérkim. Beidzot darbu, tos noliek tiem paredzétajas vieta.

Izglitojamajiem ir pienakums ieverot:

9.1. instrumentus, kas paredzeti praktiskam darba, drikst nemt tikai ar skolotaja atlauju;

9.2. darba vieta jasagatavo saskana ar Sanemto uzdevumu;

9.3. nepiecieSsamie instrumenti janovieto akurati, japarliecinas par to darba Kartibu;

9.4. darba vieta jatur kartiba bez liekam mantam;

9.5. jabut uzmanigam, aizliegts staigat ar instrumentiem rokas un traucét citus;

9.6. novietot darbarikus skolotaja noteiktaja vieta, kad darbs ir padarits;

9.7. nedrikst vicinaties ar S$k&rém, ilenu, zimuli, otu, adatu un citiem asiem
priekSmetiem;

9.8. asos darbarikus (Tleni, adatas u.c.) péc darba pabeigsanas jaatdod pieaugusajam;

9.9. japarbauda instrumentu stavoklis — janomazga, janotira un janoliek tos vieta.
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15.pielikums

Valmieras pirmsskolas izglitibas iestades
“Buratino” leksejas karttbas noteikumi Nr.1

Izglitojamo drosiba macibu laika un macibu nodarbibu starplaika

Noteikumi ir saistosi un ievérojami visiem izglitibas iestades izglitojamajiem.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti
macibu gada laika, apgastot tému par droSibu un Katru reizi pirms jaunu darbibu
uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

Skolotajs veic ierakstus par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem e-klase
sadala “Grupas zurnals”.

Izglitibas iestades grupas telpas izglitojamie ievero visparpienemtas uzvedibas normas, ar
savu uzvedibu netraucé pieauguso un citu izglitojamo darbu.

Macibu laika un macibu starplaikos drikst atrasties tikai kopa ar skolotaju vai citu
iestades darbinieku.

Skolotaja vadiba izglitojamie, atbilstosi savam vecumam, iepazist mébeles un grupas
aprikojumu.

Macibu laika izglitojamie ievéro grupu ieksgjas Kartibas noteikumus un izpilda skolotaja
prasibas par darba dro§ibas noteikumu ievérosanu.

Izglitojamajiem pienakums ievérot grupu ieksgjos noteikumus:

8.1. ar sikam lietam un rotallietam rikojas tikai pie galda vai rotalam atvélétaja zona;

8.2. péc rotalasanas vai darba sakarto savas mantas un novieto iepriek$¢jas atrasanas
vieta (katrai lietai sava vieta);

8.3. rotalu, sp€lu un kustibu rotalu laika ievero rotalas uzdevumus un noteikumus;

8.4. rotalu laika drikst izmantot dalu mebelu rotalu vides iekartoSanai, mébeles
novietojot stabili. Gadijuma, ja Sis noteikums netiek ieverots, pieaugusajam ir
tiesibas rotalu partraukt;

8.5. nekapj uz mébelém un grupas inventara; tas izmanto tikai atbilstosi pielietojumam,
ievero piesardzibu, parvietojot kréslus; sézot uz krésla;

8.6. grupas telpa, kas briva no mébelém un inventara, izmantojama brivakam kustibam
(pamatkustibam), telpas nav atlauts atri skriet vai 1ekat. Vajadzibas gadijuma
skolotajs drikst partraukt izglitojamo skrieSanu;

8.7. uzmanigi parvietojas grupas telpas, vajadzibas gadijuma palidzot viens otram,
palaizot garam;

8.8. ievero personigo higiénu:

8.8.1. Kkatrs izmanto savus higiénas piederumus un marké&tos dvielus;

8.8.2. rokas mazga virs izlietnes p&c kartgjas tualetes apmeklesanas reizes, pirms un
péc katras &dienreizes, ka arf Citas reiz&s pec nepieciesamibas;

8.8.3. mazgajama telpa tdeni lieto mazgasanas vajadzibam.

8.9. lzglitojamie &dienreizes laika &d tikai pie galda sédus; galdu uzklaj un novac
skolotajas paliga vai skolotaja vadiba;

8.10. dienas gaita papildus padzerties ladz iedot skolotajas paligam vai ielej pasi;

8.11. patstavigi vai ar skolotaja/skolotaja paliga palidzibu sagatavojas un dodas diendusa;

8.12. darit zinamu pieaugusajam, ja uz gridas ir izlijis skidrums (krasa, Iime, Gidens) vai
¢sanas laika &diens; bridinat citus, ka grida ir slapja; pasam saslaucit vai aicinat
paliga pieauguso;

8.13. nedrikst aiztikt saplisusu trauku lauskas.
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9.

9.1

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.
9.9.

9.10.
9.11.

9.12.

Izglitibas iestades teritorija izglitojamajam pienakums ievérot:

kurpju auklam jabut aizsietam, apgerbam kartiba;
ejot uz rotalu vai sporta laukumu, izglitojamie iet pa pariem aiz skolotaja, ievéro skolotaja noradijumus un
neatpaliek;
rotalu, spélu vai citu aktivitasu laika ievéro sp&lu noteikumus, nedrikst nodarit kaité&jumu sev, citiem
vienaudziem un pieaugusajiem;
uzturoties grupas rotalu laukuma vai iestades sporta laukuma, nedrikst izmantot rotalu iekartas bez pieaugusa
atlaujas vai klatbutnes ;
izmanto katru laukuma aprikojumu tam paredzetajos veidos; smilsu kastes smiltis paredzétas tikai rotalam
kaste, tas nedrikst bért ara vai ar tam svaidities;
siltaja gadalaika ara teritorija ar Gideni rotalajas pieaugusa klatbiitng, $lateni lieto vienigi pieaugusais. Udeni
rotalam paltidz pieaugusajiem;
ziema ara laukumos tdens tiek izmantots rotalnodarbibu ietvaros, bérni drikst slidinaties pieaugusa
Klatbtitn€ speciali izveidota ledus laukuma;
rotalu laukuma ieraugot nepazistamus priekSmetus — aizliegts tos aiztikt, jasauc pieaugusie;
ja pari zogam parkrit rotallieta (bumba) — pateikt to pieaugusajiem, pakal doties drikst tikai pieaugusa
pavadiba;
pazinot skolotajam, ja pastaigas laika rotalu vai sporta laukuma ir giits savainojums;
parvietoties pa gajéju celiniem. Aizliegts iet pa iebraucamo celu, dekorativajiem apstadijumiem, iet pie zoga,
vartiem, sarunaties ar sveSiniekiem, pienemt no viniem davanas vai lietas, vai doties tiem lidz (japasauc
pieaugusais);
kategoriski aizliegts atstat iestades teritoriju bez vecaka vai cita pieaugusa klatbitnes.

24



