APSTIPRINU

Valmiermuizas Pl “Burtins” vaditaja
I.Melkere

30.08.2025

Dienas ritms vecakajas vecuma grupas G, H, |

Pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumiem Nr.890 ““Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzéjiem un
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izglitibas iestadem, kas isteno pirmsskolas izglitibas programmu”, kas izdoti 2013.gada 17.septembri.

5-7 gadus vecu bérnu apmaciba — 11 stundas diena ar darba laiku no 7% — 18%°

Organizacija
Izglitojamo sagaidiSana, sarunas ar vecakiem,
individualais darbs, rotalas, v€rojumi, parrunas,
rita vingrosana.
Brokastis.

Daudzveidigas izglitojamo rotalnodarbibas vai
citas macibu darba organizacijas formas,
izglitojamo paSvadita darbiba aktivitasu
centros, miizikas, sporta zales, peldbaseina,
daudzfunkcionala ara vide visas macibu jomas.
Pastaiga, vérojumi, eksperimenti, pamatkustibu
un prieksstatu nostiprinasana, ritma un sporta
spéles.

Pusdienas.

Personigas higiénas darbibas, izglitojamo
atputa.

Pakapeniska celSanas, personigas higiénas
darbibas.

Daudzveidigas izglitojamo rotalas un
rotalnodarbibas vai citas macibu darba
organizacijas formas.

Launags.

Daudzveidigas izglitojamo rotalas, spéles,
individualais darbs, rotalnodarbibas vai citas
macibu darba organizacijas formas saskana ar
pirmsskolas macibu programmu, izglitojamo
patstaviga darbiba aktivitasu centros vai ara.
Radosas rotalas, interesu izglitibas pulcini,
individualais darbs ar izglitojamiem,
pakapeniska dosanas majas, parrunas ar
vecakiem, konsultaciju sniegSana vecakiem.

Programmas uzdevumu istenoSana
Individualais darbs ar izglitojamiem, rotalas,
verojumi, parrunas. Saskarsmes kultiiras un sadzives
iemanu veidoSana.

Galda kulttiras un sadzives iemanu veidoSana,
pasapkalposanas prasmju nostiprinasana.

Lietpratiba planotie uzdevumi visas macibu jomas,
integr&jot vertibas balstitus ieradumus un caurviju
prasmes macibu jomu satura apguve, pasvadita beérmu
darbiba telpas vai ara.

ZinaSanu, iemanu un prasmju nostiprinasana, kustibu
aktivitates, rotalas, pargajieni daba, ieklaujot
verojumus, eksperimentus, kustibu rotalas vai sporta
spelu elementus. Sadzives iemanu veidoSana.

Galda kulttiras, pasapkalposanas un kultiirhigi€nisko
iemanu veidoSana.

Sadzives, saskarsmes kulttiras, pasapkalpoSanas un
kultiirhigi€nas veidoSana.

Sadzives un paSapkalpoSanas iemanu veidoSana,
prasme organizet sevi patstavigai darbibai.
AttistoSie un izglitojoSie uzdevumi no pirmsskolas
macibu programmas atbilstosi izglitojamo attistibas
limenim.

Galda kultiiras un sadzives iemanu veidosana,
paSapkalpo8anas prasmju nostiprinasana.
Saskarsmes kultiiras veidosana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, paSvadita rotaldarbiba.

Saskarsmes kultiiras veido$ana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, pasvadita rotaldarbiba.

* Labveligos laika apstiklos lielaka dienas dala tiek organizéta ARA VIDE.
* Elektronisko sazinas lidzeklu (pieméram, TV, datora, interaktivas tafeles) lietoSana bérniem pielaujama ne ilgak
par 15 miniitem un ne bieZak ka divreiz diena.



APSTIPRINU

Valmiermuizas PII “Burtins” vaditaja
I.Melkere

30.08.2025

Dienas ritms vidéja vecuma grupas C, D, E, F

Pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumiem Nr.890 ““Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzéjiem un
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izglitibas iestadem, kas isteno pirmsskolas izglitibas programmu”, kas izdoti 2013.gada 17.septembri.

3-5 gadus vecu bérnu apmaciba — 11 stundas diena ar darba laiku no 7% — 18%°

Organizacija
Izglitojamo sagaidiSana, sarunas ar vecakiem,
individualais darbs, rotalas, vérojumi, parrunas,
rita vingrosana.
Brokastis.

Daudzveidigas izglitojamo rotalnodarbibas vai
citas macibu darba organizacijas formas,
izglitojamo pasvadita darbiba aktivitasu
centros, miizikas, sporta zales, peldbaseina,
daudzfunkcionala ara vide visas macibu jomas.
Pastaiga, vérojumi, eksperimenti, pamatkustibu
un prieksstatu nostiprinasana, ritma un sporta
speles.

Pusdienas.

Personigas higiénas darbibas, izglitojamo
atputa.

Pakapeniska cel$anas, personigas higi€nas
darbibas.

Launags.

Daudzveidigas izglitojamo rotalas, spéles,
individualais darbs, rotalnodarbibas vai citas
macibu darba organizacijas formas saskana ar
pirmsskolas macibu programmu, izglitojamo
patstaviga darbiba aktivitasu centros vai ara.
Radosas rotalas, interesSu izglitibas pulcini,
individualais darbs ar izglitojamiem,
pakapeniska dosanas majas, parrunas ar
vecakiem, konsultaciju sniegSana vecakiem.

Programmas uzdevumu isteno$ana

Individualais darbs ar izglitojamiem, rotalas,
verojumi, parrunas. Saskarsmes kultiiras un sadzives
iemanu veidoSana.

Galda kulttiras un sadzives iemanu veidosSana,
paSapkalpoSanas prasmju nostiprinasana.

Lietpratiba planotie uzdevumi visas macibu jomas,
integrgjot vertibas balstitus ieradumus un caurviju
prasmes macibu jomu satura apguve, pasvadita bernu
darbiba telpas vai ara.

Zinasanu, iemanu un prasmju nostiprinasana, kustibu
aktivitates, rotalas, pargajieni daba, ieklaujot
verojumus, eksperimentus, kustibu rotalas vai sporta
spelu elementus. Sadzives iemanu veidoSana.

Galda kultiiras, pasapkalposanas un kultiirhigiénisko
iemanu veidoSana.

Sadzives, saskarsmes kultiiras, paSapkalposanas un
kultiirhigiénas veidoSana.

Sadzives un paSapkalpoSanas iemanu veidoSana,
prasme organizet sevi patstavigai darbibai.

Galda kulttras un sadzives iemanu veidosana,
paSapkalpo8anas prasmju nostiprinasana.
Saskarsmes kultiiras veidosana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, pasvadita rotaldarbiba.

Saskarsmes kultiiras veido$ana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, pasvadita rotaldarbiba.

* Labveligos laika apstiklos lielakd dienas dala tiek organizeta ARA VIDE.
* Elektronisko sazinas lidzeklu (pieméram, TV, datora, interaktivas tafeles) lietoSana bérniem pielaujama ne ilgak
par 15 miniitem un ne bieZak ka divreiz diend.



APSTIPRINU

Valmiermuizas PII “Burtins” vaditaja
I.Melkere

30.08.2025

Dienas ritms jaunaka vecuma grupas A, B

Pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumiem Nr.890 ““Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzéjiem un
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Organizacija
Izglitojamo sagaidiSana, sarunas ar vecakiem,
individualais darbs, rotalas, vérojumi, parrunas,
rita vingrosana.
Brokastis.

Daudzveidigas izglitojamo rotalnodarbibas vai
citas macibu darba organizacijas formas,
izglitojamo paSvadita darbiba aktivitasu
centros, muzikas, sporta zal€s, peldbaseina,
daudzfunkcionala ara vide visas macibu jomas.
Pastaiga, vérojumi, eksperimenti, pamatkustibu
un prieksstatu nostiprinasana, ritma un sporta
speles.

Pusdienas.

Personigas higiénas darbibas, izglitojamo
atputa.

Pakapeniska celSanas, personigas higi€nas
darbibas.

Launags.

Daudzveidigas izglitojamo rotalas, spéles,
individualais darbs, rotalnodarbibas vai citas
macibu darba organizacijas formas saskana ar
pirmsskolas macibu programmu, izglitojamo
patstaviga darbiba aktivitasu centros vai ara.
Radosas rotalas, individualais darbs ar
izglitojamiem, pakapeniska doSanas majas,
parrunas ar vecakiem, konsultaciju sniegSana
vecakiem.

izglitibas iestadem, kas isteno pirmsskolas izglittbas programmu”, kas izdoti 2013.gada 17.septembri.

1,6 — 2 gadus vecu bérnu apmaciba — 11 stundas diena ar darba laiku no 73° — 18%

Programmas uzdevumu isteno$ana
Individualais darbs ar izglitojamiem, rotalas,
verojumi, parrunas. Saskarsmes kulttiras un sadzives
iemanu veidoSana.

Galda kulttiras un sadzives iemanu veidosana,
paSapkalpo§anas prasmju nostiprinasana.

Lietpratiba planotie uzdevumi visas macibu jomas,
integréjot vertibas balstitus ieradumus un caurviju
prasmes macibu jomu satura apguve, pasvadita beérnu
darbiba telpas vai ara.

Zinasanu, iemanu un prasmju nostiprinasanai, kustibu
aktivitates, rotalas, pargajieni daba, ieklaujot
verojumus, eksperimentus, kustibu rotalas vai sporta
spelu elementus. Sadzives iemanu veidoSana.

Galda kulturas, pasapkalpos$anas un kultiirhigi€nisko
iemanu veidoSana.

Sadzives, saskarsmes kultiiras, paSapkalposanas un
kulturhigi€nas veidoSana.

Sadzives un pasapkalposanas iemanu veidoSana,
prasme organizet sevi patstavigai darbibai.

Galda kulttiras un sadzives iemanu veidosana,
paSapkalpo$anas prasmju nostiprinasana.
Saskarsmes kulttiras veidosana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, pasvadita rotaldarbiba.

Saskarsmes kultiiras veidosana. Caurviju prasmju un
iemanu nostiprinasana, pasvadita rotaldarbiba.

* Labveligos laika apstaklos lielaka dienas dala tiek organizéta ARA VIDE.
* Elektronisko sazinas lidzeklu (piemeram, TV, datora, interaktivas tifeles) lietoSana bérniem pielaujama ne ilgak
par 15 miniitém un ne bieZak ka divreiz diend.



