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lekSéjas kartibas noteikumi

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas likuma 72.panta 1.dalu;
Ministru kabineta noteikumiem Nr. 474 Kartiba, kada nodro$indma izglitojamo profilaktiska
veselibas apripe, pirma palidziba un droSiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos
9.4.punktu

| Visparigie jautajumi

Marmuizas pirmsskolas izglitibas iestades “Pasacina” (turpmak —lestade) lekSéjas kartibas
noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada nodrosinama izglttojamo drosiba lestadée
un tas organizétajos pasakumos un kartibu kada ar tiem iepazistina izglitojamos.
lekS€jas kartibas noteikumi nosaka:
izglttojamo uzvedibas noteikumus izglitibas iestade, tas teritorija un izglitibas iestades
organizétajos pasakumos;
izglitojama ricibu, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu
personu droSibai;
izglttojamo iepazistinaSanas kartibu ar attiecigajiem noteikumiem;
atbildibu par iekS&jas kartibas noteikumu neievéroSanu.

3. Atbilstosi izglitibas iestades vajadzibam un vietgjiem apstakliem izgltibas iestade izstrada Sadus
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droSibas noteikumus:

par uzvedibu un ricibu telpas un nodarbibu laika;

par uzvedibu un ricibu lestades pastaigu laukumos;

par uzvedibu un ricibu pastaigas, pargajienos, ekskursijas, kuros integréti:

3.3.1 celu satiksmes noteikumi;

3.3.2 noteikumi par uzvedibu pie tdenstilpném un uz ledus;

noteikumi par uzvedibu un ricibu lestades pasakumos;

noteikumi ugunsdrosiba;

noteikumi elektrodrostba;

noteikumi par personigas higiénas ievéroSanu;

noteikumi viedieriCu lietoSanai

riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu

drosibai.
Izglttojamo uzvedibas un droSibas noteikumi ir izstradati izglitojamo droSibas un aizsardzibas
interesés.
Izgltitojamie, sadarbiba ar grupas stradajoSiem pedagogiem, balstoties uz lek3Séjas kartibas
noteikumiem, izstrada sava vecuma grupas iek$€jos uzvedibas un droSibas noteikumus.

Il Noteikumi par uzvedibu un ricibu telpas un nodarbibu laika

Telpas parvietojies tikai soliem.

Atceries, katrai lietai ir sava vieta. Seko, lai telpa, kura tu rotalajies ir kartiba, jo izmétatas lietas
var traucét tev parvietoties.

Ar darbam paredzétajiem priekSmetiem (Skérém, Tlenu, adatu utt.) darbojies tikai skolotaja
noteiktaja vieta un izmanto tos tikai paredzétajam darbam.

PriekSmetus (pieméram, kréslinus) nes uzmanigi, atbilstosi drosibai.



10. Seédesanai izmanto tikai kréslinus vai divanu. Uz kréslina séz, bet neSpojas.
11.Uz palodzém un citdam mébelém nekap un nesédi.
12. Ja gribi padzerties, Gdeni iepildi dzeramaja trauka no Gdens automata.
13.Durvis ver nospiezot rokturi un aiztaisi tas klusi. Ver durvis uzmanigi, jo var gadtties, ka aiz tam
kads stav. Aizverot tas paskaties, kur ir tavi vai tava drauga pirksti!
14.Pa kapném kap nesteidzoties, uzmanigi, pa labo pusi un pakapienu pa pakapienam, pieturoties
pie margas. Uz kdpném vai kapnu margam nav jaséz, pa tam nav jasluc.
15. Atceries, ka visas nesaskanas ir jakarto sarunajoties. Nedari otram to, kas nepatik tev paSam.
16. Centies sarunaties nepacelot balsi, jo liels troksnis ir kaitigs veselibai.
17.Ja esi pamanijis, ka uz gridas izlijis kads Skidrums, nekavéjoties par to pasaki pieaugusajiem.
18. Driksti nest uz bérnudarzu gramatas un spéles, bet atceries, ka ar tam jadalas.
19.1zejot no savas grupas telpas uz citam telpam, izejot pastaiga no bérnudarza teritorijas, dodoties
majas, tu driksti iziet tikai pieaugu$o pavadiba.
20.Muazikas zalé, piedaloties miizikas nodarbiba, klausies, ievéro, izpildi skolotajas teikto.
21.Sporta zalé:
e solo, skrien, rapies, kap un lec tikai skolotajas uzraudziba.
e sporta inventaru izmanto darbibai, kurai tas ir paredzéts.
e spogull véro sevi, savas kustibas, bet neaiztiec to.
22.lenakot bérnudarza teritorija un telpas, satiekot no rita citus bérnus, vinu vecakus un bérnudarza
darbiniekus - sasveicinies, bet dodoties majas, atvadies.

Il Noteikumi par uzvedibu un ricibu lestades pastaigu laukumos

23.Nemet smiltis, tas var ieklat gan tavas, gan drauga acis.

24.Neaiztiec dzivniekus, kas ieklTdusi rotallaukumos, par tiem nekavéjoties pastasti pieaugusajiem.

25.Neskrien, ja tev rokas ir priekSmeti.

26.No rotalu laukuma bérnudarza teritorija neizej viens. Ja ir kada nepiecieSamiba, par to pasaki
pieauguSajam.

27.levero droSibas noteikumus uz slidkalnina:
e kapt un slidinaties pa slidkalninu drikst tikai pieaugusa klatbatné,
slidinaties no ta drikst tikai sedus stavokl,
slidinies tikai pa vienam,
nobraukt no slidkalnina tu vari tikai tad, ja iepriekS&jais bérns no slidkalnina ir nokapis,
kap tikai pa trepém,
pa kustigo tiltinu ej nesteidzoties,
e nestavi uz slidkalnina, ja kads grasas slidinaties leja.
28.Rotalu laukumos esoSajas iekartas:
¢ neko nesien klat (pieméram, jakas), jo tas ir bistami,
o kap tikai kapSanai paredzétajas vietas,
e rapjoties pa virvém, stingri turies ar abam rokam,;
e nekada gadijuma nekarajies ar galvu uz leju, jo vari krist un piezeméties uz galvas,
29.levéro drosibas noteikumus Stpolés:
e Slpoties tu driksti tikai pieaugusa klatbatne,
pieej pie Stpolém no saniem,
ja kads jau Supojas, atstatus gaidi savu kartu,
neskrien prieksa Stpolém, ja kads tajas Sipojas,
Sapojies taja augstuma, ko tev lauj pieaugusais,
Supojoties turies stingri ar abam rokam,
e izkapt no Supolém drikst tikai tad, kad SGpoles ir apstajusas.
30.Braukt ar velosipédu, skrejriteni, skritulslidam, drikst tikai tad, ja uzlikta aizsargkivere, kaju un
roku locitavu aizsargi:
e brauc uzmanigi tikai pa sporta laukuma asfaltéta celina apli.
e braucot véro vai kads neskérso tavu celu.
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31.Ja laukuma ienacis cilvéks, kuru tu nepazisti un kur§ uzsak sarunu ar tevi, tdlit skrien pie
skolotajas.

IV Noteikumi par uzvedibu un ricibu pastaigas, pargajienos un ekskursijas

32.Ejot pastaiga:
o Kklausies, ko saka skolotaja un ieveéro to,
e izejot arpus iestades teritorijas, ievéro celu satiksmes noteikumus,
[ ]
e nésa atstarotaju vai vesti, lai tu batu pamanams.
33. Neiztiec:
e sveSus dzivniekus, jo tie var tev iekost.
e nepazistamus augus, ogas, vai sénes, jo tas var bit indigas.
34.Vasara:
e karsta laika nenonem galvassegu, lai saulé neparkarstu,
e nestaiga basam kajam, jo vari uzkapt bitei vai kamenei,
e javélies padzerties, lUdz pieaugusa palidzibu,
e atceries, ka bérniem ir aizliegts iet pie atklatam tdenstilpném bez pieaugusajiem,
35.Ziema:
e uz ledus staigat un slidinaties tu driksti tikai kopa ar pieaugus$o,
e braucot no kalnina ar ragavinam vai “pannu” ir jaievéro atstatums, lai izvairitos no
sadursmes ar jau prieksa eso$o braucéju,
e ragavinas velc atpakal pa pieaugusa noradito vietu, lai netraucétu citus.
36.Braucot ekskursija ar autobusu, ievéro $adus dro$ibas noteikumus:
e sagaidi autobusu uz paredzétas platformas, negristies, stavi mierigs;
e iekap pa skolotajas noradttajam durvim,
e nestaiga pa autobusu, apsédies sava vieta un piespradzéjies,
e izkap, kad pieaugusais devis atlauju,
37.Tava riciba, kad jaties apdraudéts:
e obligati sauc pieauguso;
o atri pamet apdraudéjuma vietu.

V Noteikumi par uzvedibu un ricibu lestades pasakumos

38. levéro visus skolotajas noradijumus.

39. Turies kopa ar grupas biedriem un skolotaju.
40.Pasakuma piedalies, skaties, klausies, netraucéjot citus.
41.Ja radusies kada vajadziba, zino par to skolotajai.

VI Noteikumi par ugunsdrosibu

42.Ja bérnudarza atskan trauksmes siréna, talit steidzies pie grupas telpad eso$a pieaugusa -
skolotajas vai skolotaja paliga.

43.Ja tu pamani diimus vai uguns liesmu, sauc pieaugusos.

44 Neslépies, jo dimos tevi nevarés redzét un izglabt.

45.Tu zini, ka aizliegts uz bérnudarzu nest sérkocinus un Skiltavas, jo bérni ar uguni nespéléjas.

46.Ja redzi, ka tavs grupas biedrs uz bérnudarzu ir atnesis sérkocinus vai Skiltavas, drosi par to
pasaki skolotajai.

VII Noteikumi par elektrodrosibu

47.Neaiztiec kontaktus, slédZzus un citas eso$as elektroierices bérnudarza telpas, jo elektriba
nejoko.
48. Elektroierices ieslédz tikai pieaugusais.



49. Nekavéjoties informé pieauguso, ja:
e slédza vai rozetes tuvuma vérojami dimi;
e dzirdama dzirksteloSanai raksturiga sprakskosa skana,
e jutama degoSas gumijas vai plastmasas smaka.

VIIl Noteikumi par personigas higiénas ievero$anu

50.levéro pareizus roku mazgasanas nosacijumus — péc ierasanas lestadé, pirms un péc ésanas,
péc tualetes apmekléjuma, péc SkaudiSanas, péc pastaigas ara.

51. Lietoto dvieli atbilstosi savai zimitei.

52.Tualetes telpa uzturies tik ilgi, cik nepiecieSams.

53.Ziepes, zobu pastu un zobu birstiti lieto atbilstoSi to mérkim. Lieto tikai savus higiénas
piederumus.

54.Neliec muté zemé atrastas lietas.

55. Pie galda uzvedies kartigi, €d nesarunajoties, netrauce citus.

56.Galda piederumus izmanto tiem paredzétajiem mérkiem.

IX Noteikumi viediericu lietoSanai

57.Plansetes un datora lietoSanas noteikumi:
57.1. Pedagogs nosaka, kad Tev bus piekluve planSetei vai datoram.
57.2. Kad vélies izmantot datoru vai planseti pats, jauta pedagogam.
57.3. lerices izmanto atrodoties pie galda.
57.4. lzmantojot ierices, ievero:
e pedagoga noradijumus,
e droSibu - neaiztiec pogas un vadus,
e higiénu - lieto ar tiram rokam,
e pareizu s€déSanas poziciju,
o lietoSanas ilgumu - ne ilgak par 15-20 minatém.
57.5. lerices izmanto tikai dota uzdevuma izpildei.
57.6. Beidzot darbu ar ierici, informé pieauguso.
58. Interaktivas tafeles lietoSanas noteikumi:
58.1. levéro pedagoga noradijumus.
58.2. Neatbalsties pret tafeli.
58.3. Izmantojot tafeli, ievéro:
e higiénu - lieto ar tirdm rokam,
e droSibu - neaiztiec pogas un vadus,
e pieskaries ekranam viegli, izmanto tikai pirkstus vai irbuli,
e gaidi savu kartu.
59.Uz bérnudarzu ir aizliegts nest mobilo talruni.

X Riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu
drosibai

60. Pastasti pieauguSajam, ja kads tev vai citam bérnam dara pari vai dara ko neatlautu.
61.Ja jati, ka briest liels konflikts, kura tevi vai citu bérnu var ievainot, vérsies pie pieaugusa péc
palidzibas un izstasti situaciju.
62.Ja tev ir bailes no paridaritaja, tad esi parliecinats par sevi un:
e skaties pretiniekam tiesi acTs;
e runa mieriga balst;
o stavi pietiekama attdluma no paridaritaja;
e nosauc iebiedétaju varda, runajot ar vinu.
63. Ja kads dara pari, nem bez atlaujas tavas lietas, pieskaras tev, ja tu to nevélies, tad drosi saki:
“Stop, man tas nepatik!”



XI Atbildiba par lekséjas kartibas noteikumu neievéro$anu

64. Noteikumu ievéroSana ir obligata.
65. Noteikumu neievéroSanas gadijuma:

65.1.
65.2.

grupas skolotaji dara zinamu vecakiem;
grupas skolotaji dara zinamu Vaditajai.

Xl Kartiba lzglitojamo un vinu likumisko parstavju iepazistinasanai ar attiecigajiem

noteikumiem

66. 1zglitojamos iepazistina:

66.1.

66.2.

66.3.

ar uzvedibas noteikumu 3.5.; 3.6. apakSpunktiem un evakuacijas planu katru gadu
septembrt, izdarot ierakstu ELIIS;

ar uzvedibas noteikumu 3.1.; 3.2.; 3.4. apakSpunktiem ne retak ka divas reizes gada un pirms
tadu jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét izglttojamo droSibu un veselibu,
iepazistinasanu ar Noteikumiem, izdarot ierakstu ELIIS;

ar uzvedibas noteikumu 3.3. apakSpunktiem pirms katras pastaigas mutiski, pirms pargajiena
vai ekskursijas, iepazistinaSanu izdarot ierakstu ELIIS; 3.8. apakSpunktiem ne retak ka 1
reizi gada, iepazistinaSanu izdarot ierakstu ELIIS .

67.Bérnu likumiskos parstavjus (turpmak — vecakus) ar Noteikumiem iepazistina:

67.1.
67.2.

67.3.

slédzot savstarpéjo ligumu ar lestadi;

vaditaja un grupas stradajosie pirmsskolas skolotaji iepazistina atkartoti vecakus katru gadu
septembra ménesi organizétajas vecaku kopsapulcés un grupu sapulces, par ko Vecaki
parakstas specialas veidlapas.

Noteikumi ievietoti skolvadibas sisttma ELIIS sadala dokumenti, iestades majas lapa
https://izglitiba.valmierasnovads.lv/murmuizaspasacina/ sadalad Dokumenti.

Xl Nosleguma jautajumi

68. Noteikumi stajas speka péc saskanosanas ar Pedagogisko Padomi Vaditajam izdodot rikojumu.

69. Noteikumi glabajas katra bérnu vecuma grupa Vecaku informésanai paredzéta vieta.

70. Atz1t par spéku zaudéjusus 2018.gada 28.februari (Rtkojums Nr.1-12/5) apstiprinatos lek$éjas
kartibas noteikumus.

SASKANOTS: 2021.gada 13.-14.aprila Pedagogiskas padomes sédeé.

2023.gada 6.septembri Pedagogiskas padomes sédé.
2025.gada 19.marta Pedagogiskas padomes sédé
2026.gada 18.februart Pedagogiskas padomes sédé

lestades vaditaja:

Datums, paraksts


https://izglitiba.valmierasnovads.lv/murmuizaspasacina/

