
RŪJIENAS  vidusskolas  
LIELĀS SPORTA ZĀLES NOSLOGOJUMA GRAFIKS 2025./2026.m.g. 

PIRMDIENA OTRDIENA TREŠDIENA CETURTDIENA PIEKTDIENA SESTDIENA SVĒTDIENA 

Līdz 14:50 
mācību stundas 

Līdz 15:35 
mācību stundas 

Līdz 15:35 
mācību stundas 

Līdz 14:50 
mācību stundas 

Līdz 10:00 
mācību stundas 

B
rī

vs
 v

ai
 s

ac
en

sī
b

as
 

B
rī

vs
 v

ai
 s

ac
en

sī
b

as
 

14:10 – 15:00 
Inga Pūce 

Konsultācijas 

14:10 – 15:00 
Inga Pūce 

Konsultācijas 

 14:50 – 16:50 
Jānis Aģis 

Konsultācijas 

12:30 – 13:30 H2 
Alberts Leska 

MT1 Basketbols 
15:20 – 16:20 CELIŅŠ 

Inga Pūce 
Vieglatlētika 

14:10 – 15:10 H2 
Alberts Leska 

SSG Basketbols 

15:50 – 16:30 
Vidars Zviedris 
Konsultācijas 

15:00 – 16:00 
Valerijs Markins  

Konsultācijas 

13:30 – 14:30 H2 
Alberts Leska 

SSG Basketbols 
15:10 – 16:30 H1 

Jānis Aģis 
MT-3 Basketbols 

 

15:10 – 16:30 H2 
Arturs Feodorovs 
MT-2 Basketbols 

 

15:30 – 16:20 TRIBĪNES 
Liene Nagle 

Mūsdienu dejas - pulciņš 

15:10 – 16:10 H2 
Alberts Leska 

MT1 Basketbols 15:50 – 17:10 H1 
Jānis Aģis 

MT-3 Basketbols 
 

15:50 – 17:10 H2 
Arturs Feodorovs 
MT-2 Basketbols 

15:10 – 16:30 H1 
Arturs Feodorovs 
MT-2 Basketbols 

 

15:10 – 16:10 H2 
Alberts Leska 

MT1 Basketbols 

14:30 – 15:50 H1 
Jānis Aģis 

MT-3 Basketbols 
 

14:30 – 15:50 H2 
Arturs Feodorovs 
MT-2 Basketbols 

15:45 – 16:30 
Vidars Zviedris 
Konsultācijas 

15:40 – 17:00 H1 
Jānis Aģis 

MT-3 Basketbols 

15:30 – 16:20 TRIBĪNES 
Liene Nagle 

Mūsdienu dejas - pulciņš 

14:30 – 15:30 CELIŅŠ 
Inga Pūce 

Vieglatlētika 

16:20 – 17:20 CELIŅŠ 
Inga Pūce 

Viegletlētika 

15:50 – 16:50 CELIŅŠ 
Inga Pūce 

Vieglatlētika 

16:00 – 17:30 CELIŅŠ 
Sanita Pūpola 
Vieglatlētika 

16:10 – 17:00 H2 
Alberts Leska 

SSG Basketbols 

15:30 – 16:30 CELIŅŠ 
Inga Pūce 

Vieglatlētika 

16:00 – 17:30 CELIŅŠ 
Sanita Pūpola 
Vieglatlētika 

16:50 – 17:50 CELIŅŠ 
Inga Pūce 

Viegletlētika 

17:10 – 18:30 Celiņš 
Jānis Aģis 

SMP1 Basketbols 

16:00 – 18:30 Celiņš 
Inese Grava 
Vieglatlētika 

16:00– 17:20 H  
Vidars Zviedris 

MT-4 Basketbols 

16:40 – 18:00 H1 
Valerijs Markins 

Volejbola pulciņš 
 

16:40 – 18:40 H2 
Vidars Zviedris 

MT-4 Basketbols 

16:00 – 18:30 
Inese Grava 
Vieglatlētika 

17:10 – 19:10 H1 
Valerijs Markins 

Volejbola pulciņš 

16:00 – 18:30 Celiņš 
Valerijs Markins 

Volejbola pulciņš 

17:20 – 19:00 H2 
Alberts Leska 

MT-6 Basketbols 
 

17:20 – 19:00 H1 
Jānis Aģis 

SMP1 Basketbols 

17:40 – 19:00 H 
Alberts Leska 

MT-6 Basketbols 

17:00 – 19:00 
Jānis Aģis 

SMP-1 Basketbols 
 

17:00 – 19:00 H 
Alberts Leska 

MT-6 Basketbols 

17:10 – 19:10 H2 
Vidars Zviedris 

MT-4 Basketbols 
 

 

16:40– 18:40 H1 
Vidars Zviedris 

MT-4 Basketbols 
 

17:00 – 19:00 H2 
Alberts Leska 

MT-6 Basketbols 

19:00 – 22:00 
RBL basketbola spēle 

 

Ja nav spēle: 
19:00 – 20:50  

Volejbols (pieaugušie) H1 
Ķer un servē bumbu H2 

19:00 – 20:50 H 
Jānis Aģis 

SMP1/SK Rūjiena 

19:00 – 20:50  
Volejbols (pieaugušie) H1 
Ķer un servē bumbu H2 

19:10 – 20:50  
Volejbols (pieaugušie) H1 
Ķer un servē bumbu H2 

19:00 – 20:50 H 
Jānis Aģis 

SMP1/SK Rūjiena 
 

 


