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IEKSEJIE NOTEIKUMI
VALMIERA

07.02.2025. Nr.09.289/1.6/25/3

Izglitojamo drosibas noteikumi

Izdoti saskana ar Ministru kabineta

2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474

“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
jestadés un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

1. lzglitojamo dro§ibas noteikumi Valmieras dizaina un makslas vidusskola (turpmak — izglitibas
iestade) nosaka:
1.1. ugunsdrosibu un elektrodrosibu (pielikums Nr.1);
1.2. pirmas palidzibas snieg$anu (pielikums Nr.2);
1.3. dro&ibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo drosibu un
veselibu (pielikums Nr.3);

_dro&Tbu macibu laika un to starplaikos (pielikums Nr.4);

. droTbu izglitibas iestades organizétajos vai atbalstitajos pasakumos (pielikums Nr.5);

_dro&Tbu attalinato macibu laika (pielikums Nr.6);

. rictbu situacijas, kuras iepriek$ nevar paredzét (piemé&ram, ja izcélies ugunsgréks,
telpas jatama gazes smaka, pladi, izgfitibas iestadei izteikti spridzina$anas draudi)
(Pielikums Nr.7);

1.8. celu satiksmes dro8ibu (pielikums Nr.8);

1.9. dro&Tbu uz tdens un ledus (pielikums Nr.9);

1.10. izglitojamo higi&énu un macibu darba higiénu (pielikums Nr.10);

1.11. drog&ibas noteikumus sporta sacensibas un nodarbibas (pielikums Nr.11).
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Noteikumi ir saistodi visiem izglitojamiem un izglitibas iestades darbiniekiem, ka ari
izgltojamo likumiskiem parstavjiem saskana ar Izglitibas likuma 58. panta 1. dalas 2.punktu,
kas nosaka pienakumu ievérot izglitibas iestades iek$&jas kartibas noteikumus, visparéjas
uzvedibas un étikas normas.

2. Klasu audzinataji un macibu priek§metu pedagogi iepazistina izglitojamos ar noteikumiem
katra semestra sakuma un katru reizi pirms tadu darbibu uzsaksanas, kuras var apdraudét
izgltojamo drosibu un veselibu, un sanem apliecinajumu par iepazi$anos e-klasé sagatavota
instruktazas veidlapa.

3. Ja péc iepazistina$anas ar noteikumiem izglitojamais atsakas vai ka citadi nespéj apliecinat
iepazisanos, atbildigais pedagogs pieaicina papildus darbinieku ST fakta konstatéSanai un
atzimes izdari$anai attiecigaja dokumenta. Atzimé& norada atteik§anas vai apliecinat
nespéjas iemeslu (ja tads ir zinams), darbinieku parakstus, to atSifréjumu un datumu.
Atteik§anas parakstit apliecinajumu vai jebkada citada apliecindjuma neveik$ana neietekmé
izskaidroto noteikumu spéka esamibu un to saisto$o spéku izglltojamam.




4. Noteikumi ir pieejami izglitibas iestades timeklvietng, lietvediba, ka arf izvietoti izglitibas
iestades telpas.

5. lzglitojamiem un vinu likumiskajiem parstavjiem ir tiestbas sanemt informaciju par macibu
vides riska faktoriem, par preventiviem pasakumiem, ligt palidzibu un skaidrojumu
droSibas jautdjumu risina$ana, ka arf pienakums [idzdarboties ar izglitibas iestadi, lai
nodros$inatu bérna vislabako interesu principa ievéro$anu.

6. Izglitojamais ir atbildigs par savu un citu personu drosibu, veselibu un dzivibu izglitibas
iestadé un tas organizétajos pasakumos.

7. lzglitojamam ir pienakums ievérot izglitibas iestades vaditaja vai vina pilnvarotas personas,
pedagoga, cita darbinieka noradijumus un rikojumus, kas saistiti ar izglitojamo dro&ibu un
bérna vislabako interesu principa ievérosanu.

8. Izglitojamam ir pienakums nekavéjoties zinot pedagogam vai citam darbiniekam par jebkuru
situaciju, kas var apdraudét vina vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu, tai skaita
par ugunsgréku, spridzina$anas draudiem, vardarbibu, nelaimes gadijumu vai saslimusu
cilvéku.

9. Par noteikumu neievéro$anu persona saucama pie atbildibas saskana ar izglitibas iestades
iekS&jas kartibas noteikumiem, tostarp ievérojot ar&jos normativajos aktos noteikto par
izglitojamo atskaiti$§anu no izglitibas iestades.

10. Noteikumu neievéroSanas gadijuma atbildigais darbinieks pieméro $adus sodus:

10.1. mutisks aizradijums izglitojamam, skaidrojo$a saruna par drosibas noteikumiem;

10.2. individualas parrunas ar izglitojamo, skaidrojo$a saruna par dro$ibas noteikumiem:;

10.3. parrunas ar likumiskajiem parstavjiem, izklasts par konstatéto drosibas parkapuma
gadijumu un skaidrojo$a saruna par drosibas noteikumiem:

10.4. izglitibas iestades vadibas parrunas kopigi ar iesaistito pedagogu (darbinieku) un
likumiskajiem parstavjiem par drosTbas parkapumu, turpmako;

10.5. uzdevumu vai pienakumu uzlik§ana izglitojamam, kas saistiti ar dro&ibas noteikumu
ievéro8anu, preventivu darbibu veik$ana;

10.6. nodarbibas vai pasakuma neturpinasanas ar konkréto izglitojamo un riciba atbilstosi
normativo aktu prasibam par ricibu gadijumos, kad izglitibas iestadé vai tas
organizétajos vai atbalstitajos pasakumos izglitojamais apdraud savu vai citu personu
dros$ibu, veselibu vai dzivibu:

10.7. rakstisks izglitibas iestades bridinajums vai rajiens.

11. Gadijumos, kad likumiskie parstavji neievéro noteikumos noteikto un izgltibas iestades
skaidroto bérna labako intere§u nodrosinasanai, pedagogs vai cits iestades darbinieks
sniedz zinojumu izglitibas iestades vadibai. lestade sazinas ar likumiskajiem parstavjiem un
skaidro noteikumos noteikto, péc nepiecie$amibas iesaista valsts vai pasvaldibu iestazu
atbildigas amatpersonas vai darbiniekus.

12. Gadijumos, kad ir aizdomas par pielietoto fizisko vai emocionalo vardarbibu, administrativi
vai kriminali sodamiem parkapumiem pret izglitojamo, iestade nekavéjoties zino
tiestbaizsardzibas iestadém un sazinas ar likumiskajiem parstavjiem.

13. Atzit par spéku zaudé&jusiem Valmieras Dizaina un makslas vidusskolas 2019. gada 21.
decembra iek$€jos noteikumus Nr. 09.226/1.13/19/2 »|zglitojamo drosibas noteikumi”.

Direktors
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Valmieras Dizaina un makslas vidusskolas
Pedagogiskas padomes sédé
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1. pielikums
Valmieras Dizaina un makslas vidusskolas

ieks&jiem noteikumiem
Nr. __ “lzglitojamo dro$ibas noteikumi”
Ugunsdrosibas un elektrodrosibas noteikumi
1. Ugunsdrosibas noteikumi

1.1. Visparigie noteikumi

. Noteikumi nosaka ugunsdro$u Valmieras Dizaina un makslas vidusskolas €kas un

piekritigas teritorijas ekspluataciju (ékas adrese: Purva iela 12, Valmiera), ugunsdrosibas
prasibas un ricibu ugunsgréka gadijuma.

. Noteikumi izstradati saskana ar aréjo normativo aktu prasibam par ugunsdrosibas

noteikumu ievéroSanu.

. |zglitibas iestades €ka ir aprikota ar ugunsdro$ibas signalizaciju, ugunsdzésanas iekséjo

Gidensvadu un stknu staciju, ka arf ar pulveru ugunsdzésanas aparatiem, kuri izvietoti €kas
stavos un atsevi§kos macibu un darba kabinetos.

. Izglitibas iestades &kai ir izstradati un apstiprinati evakuacijas plani ugunsgréka izcelsanas

gadijuma, to grafiskie zZimé&jumi izvietoti katra no &kas staviem. Visi evakuacijas celi tiek
uzturéti atbilstosi Ministru kabineta noteiktajam ugunsdro$ibas prasibam.
Ekai ir ugunsdros$s parklajums saskana blvniecibas normativo aktu prasibam.

. Izglitibas iestades izglitojamie tiek instruéti ugunsdro$ibas un elektrodrosibas jautajumos.

Kladu audzinataji iepazistina izglitojamos ar Siem noteikumiem katru gadu septembri. Par
iepazisanos ar noteikumiem, izglitojamie, parakstas e-klasé sagatavota instruktazas
veidlapa.

1.2. Ugunsdrosibas ievéro$anas nosacijumi
Par ugunsdro$ibas noteikumu ievéroSanu iestadé atbild izglitibas iestades direktors.

Noteikumu praktiskai izpildei pasvaldibas norikota persona ir direktora vietnieks
administrativi saimnieciskaja darba (turpmak — koordinators).

. Koordinatora pienakumos ietilpst:

8.1. organizét darbu iestades ugunsdrosiba;

8.2. veikt ugunsdro$ibas instruktazas, palidzot klases audzinatajiem iepazistinat izglitojamos
ar ugunsdros$ibas prasibam;

8.3. nodro$inat ugunsdro$ibas signalizacijas, ugunsdzésanas iek$&ja Gdensvada, organizét
savlaicigu bojajumu novér$anu un nepiecieSamibas gadijuma nodrosinat to nomainu;

8.4. nodro$inat ugunsdzé$anas aparatu savlaicigu parbaudi un atjaunosanu;

8.5. nodrodinat Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienesta inspektora noteikto
ugunsdro$ibas pasakumu izpildi.

Izglitibas iestades izglitojamo pienakumi ugunsdro8iba ir:

9.1. apgt un ievérot noteiktas ugunsdrosibas prasibas;

9.2. uzturét kartiba savu macibu vietu;

9.3. nepielaut darbibas, kas varétu izraisTt ugunsgréku;

0.4. izmantot tikai tas elektroiekartas, kuras ir paredzétas macibu pienakumu veiksanai un ir
lietosanas kartib3, ievérot to lietoSanas noteikumus;

9.5. zinat evakuacijas celus;

9.6. izceloties ugunsgrékam, par situaciju pazinot izglitibas iestades pedagogam vai citam
darbiniekam;

9.7. zinat, ka izsaukt Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestu:
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- zvanit pa talr.112;

- nosaukt: vardu, uzvardu;

- €kas adresi: Purva iela 12, Valmiera;

- sniegt pieprasito papildus informaciju;

- nepartraukt sarunu - klausuli pirmais noliek dispeéers.

Izglitojamie, kuri park&pusi ugunsdrosibas noteikumus, vai arf vinu likumiskie parstaviji,

atkariba no postijumu rakstura un sekam, var tikt saukti pie atbildibas.

Aizliegts smékét izglitibas iestades telpas un izglitibas iestades lietogana esosajas

teritorijas.

lestades €kas telpu un tai piegulosas teritorijas uzturé$ana ugunsdro$a kartiba paredz

$adus aizliegumus:

12.1. izmantot nesertificétas, bez CE mark&uma, nestandarta sildierices un citas
elektroierices;

12.2. atstat bez uzraudzibas ieslégtas elektroiekartas, ja to nav paredzéjis iekartu razotajs;

12.3. ekspluatét bojatu elektroiekartu, izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju;

12.4. aizkraut avarijas izejas, celus un pieejas ugunsdz&sanas lTdzekliem;

12.5. veikt izmainas telpu planojuma un funkcionalaja izmantojuma, kas neatbilst
ugunsdrosibas prasibam;

12.6. izmantot apgaismes ierices vai dekorativos priekSmetus ar atklatu uguni (dazada
veida sveces, lapas u.c.);

12.7. ienest un uzglabat, ka arf telpu uzkop$anai izmantot viegli uzliesmojosus un degosus
Skidrumus;

lestades €kas pagalms un piegulo$a teritorija ir sakartota un regulari tiek veikta tas

uzkop$ana no dazadiem materialiem, atkritumiem un gruziem. Teritorija aizliegts kurinat

ugunskurus, dedzinat atkritumus, pérno zali un veikt citas darbibas ar atklatu uguni.

13.1. izglitibas iestades telpas, iznemot tam paredzétas vietds, aizliegts glabat
uzliesmojosus $kidrumus, spradzienbistamus priekS§metus un vielas, ka arT lietot
atklatu uguni;

13.2. stradat ar bistamam vielam, elektroiericEm un sildiericém atlauts tikai pedagoga
vadiba;

13.3. izglitibas iestaZzu darbnicas un noliktavas bistamas vielas uzglaba aizslédzamos
skapjos. So skapju atslégas atrodas pie pedagogiem:

13.4. macibu darbnicas péc katras nodarbibas aizvac degtspéjigus atkritumus un
slaukamos materialus.

13.5. pedagogs pé&c nodarbibam parbauda telpas un izslédz elektroierices, kuram nav
paredzéts diennakts rezims.

1.3. Ugunsdrosibas lidzekli

Ugunsdzésibas inventars un ugunsdzé$anas aparati tiek glabati §im noldkam
sagatavotas, redzamas un viegli pieejamas Vvietas (gaitenos, pie iek$&jiem
ugunsdzésanas Gdensvada kraniem, lielakds macibu telpas), atbilsto$i tehniskas
ekspluatacijas noteikumiem. Sis vietas apzimé ar noradijuma zimém. Uz ugunsdzésibas
aparata korpusa ir informativa uzlime, kura noradits aparata tips, pildijuma veids, aparata
uzdevums, iedarbibas kartiba, deriguma termins u.c.

Tiek nodro$inata netraucéta piek|d$ana pie ugunsdro$ibas [Tdzekliem.

Ugunsdro$ibas Iidzekli tiek uzturéti lietodanas kartiba. Obligati nodrosina to nomainu vai
remontu bojajumu gadijuma. Ugunsdzé$amos aparatus drikst parbaudit, uzpildit un
remontét tikai licencétos uznémumos.

Aizliegts izmantot ugunsdzésanas Iidzek|us citiem nolakiem.

Pielietojot ugunsdzé&$amo aparatu liesmas noslapésanai, aizliegts aparata sprausiu
(smidzinataju) vérst virziena, kur atrodas cilvéki.
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1.4. Riciba ugunsgréka gadijuma

!era_ugot dimus vai uguni, nekavéjoties informét par situaciju pirmo satikto izglitibas
iestades pedagogu vai darbinieku un zinot Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestam
pa talr. 112,

Ja ingTthas_ iestadé ir izcélies ugunsgréks, bet vél nav nostradajusi ugunsdrosibas
trauksmes signalizacija, katra pienakums ir signalizaciju iedarbinat manuali. Eka ir aprikota
ar ugunsdrosibas trauksmes pogam (1.attéls Ugunsaizsardzibas sisttmas manuala

iedarbinasanas ierice).
@
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1.attéls

lzdzirdot trauksmes signalu, saglabajot mieru, nekavéjoties evakuéties no ékas pa tuvako
evakuacijas celu un doties uz drosu pulcéSanas vietu — stavlaukumu blakus ékai, kura
apziméta ar zimi (Dro$a pulcé$anas vieta 2.attéls).
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2.attéls

Izglitojamie bez ierunam paklaujas pedagogu vai iestades darbinieku rikojumiem.

Atstajot telpu, aiz sevis jaaizver durvis un logi, jo strauja gaisa piepllde veicina uguns

strauju izplatiSanos.

Evakuacijas laika aizliegts:

24.1. pa celam uzkavéties izglitibas iestades telpas (piem. panemt garderobé virsdrébes,
iet tualeté u.c. iekstelpas).;

24.2. izmantot liftus.

P&c izglitibas iestades &kas evakuacijas, izglitojamie, skolas darbinieki t.sk. pedagogi
uzturas dro$a pulcésanas vieta. Pedagogiem obligati jasaskaita evakuétie izglitojamie,
japarliecinas, ka visi izglitojamie ir evakugjusies.

Atgriezties sava darba vai macibu vieta ir aizliegts Iidz bridim, kamér to nav atlavis Valsts

ugunsdzésibas un glabsanas dienesta vaditajs.

lerodoties Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestam, japilda Valsts ugunsdzésibas un

glabsanas dienesta vaditaja noradijumi.

Par ugunsgréka izcel$anos iestadé pazino, atskanot ugunsgréka trauksmes signalam.

lestades direktors un atbildigais par ugunsdrosibu iespéju robezas veic $adas darbibas, lai

noveérstu ugunsgréka izplatisanos:

29.1. organizé elektroenergijas atslégsanu;

29.2. noriko darbiniekus Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta sagaidi$anai, lai
noraditu Tsako celu lidz ugunsgréka izcelSanas vietai un iek$&ja ugunsdzésibas
Gdens sistémas kraniem;

29.3. p&c Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta darbinieku ierasanas objekta,
persona, kura organizéja primaros ugunsdzé$anas pasakumus, informe ugunsgréka
dz&sanas un glabsanas darbu vaditaju par cilvékiem, kuri atrodas vai varétu atrasties
ugunsgréka apdraudétaja vieta, objekta ugunsdzésibas tdens nemsanas vietam un
piebrauk$anas celiem, ugunsbistamibu, spradzienbistamibu un citiem bistamiem
faktoriem. Turpmak rikojas atbilstosi Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
vaditaja noradijumiem.
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Izglitibas iestades direktors nekavéjoties informé izglitibas iestades dibinataju.

Ja nav iespéjams izk|Gt no telpas: :

31.1. Ja, uztaustot durvis, jati, ka tas ir karstas, never tas vala. Tas var nozimét, ka aiz
durvim plosas uguns. Atverot durvis, liesmas uzreiz iekls telpa..

31.2. Aizvértas durvis var bdt par aizsegu no uguns un pasargat Tevi, kamér ierodas

labéji.

31.3. ga du{'vis ir karstas, aizbaz spraugas. Sim nolkam vislabak kalpos mitri dvieli, segas,
palagi, drébes.

31.4. Ja ir pieejams telefons un telp3, kura atrodies, nav dimu, zvani uz talruni 112.

31.5. Rapo pie loga un mazliet paver to. Atverot logu pilnigi, Tu radisi caurvéju, kas veicinas
dimu pieplddumu telpa. Turies zemu pie loga, tas laus Tev elpot svaigu gaisu no
arpuses un izvairities no diimiem, kas Iénam piepildTs telpu.

31.6. Jaiesp&jams, aizsedz degunu un muti ar kddu samitrinatu materialu, tas filtrés dimus
un elpot bas vieglak.

31.7. Ja atrodies pirmaja stava un vari pa logu izkldt drosiba — dari to.

31.8. Ja atrodies augstak par pirmo stavu, labak atturies no lEmuma I&kt.

31.9. M&gini radit troksni un izkar pa logu spilgtu apgérbu vai dranu, lai pievérstu sev
uzmanibu un gaiditu palidzibu.

Gadijumos, ja parkapti ugunsdrosibas noteikumi, izglitibas iestades darbinieku vainojamas

ricibas dél, vainigais tiek saukts pie atbildibas normativajos aktos noteiktaja kartiba.

2. Elektrodrosibas noteikumi

Elektrodro§ibas noteikumi Izglitibas iestddé nosaka darba drogibas prasibas par
visparigiem elektrodrosibas jautajumiem, stradajot ar elektroiekartam (turpmak -
elektrodrodibas noteikumi).
Atbildigs par $o noteikumu prasibu nodroginasanu izglitibas iestadé ir izglitibas iestades
direktors. Noteikumu praktiskai izpildei ir norikota atbildiga persona (turpmak — atbildigais
par elektrodrosibu).

Stradajot ar elektroiekartam, nepiecie$ams zinat:
35.1. elektrodrosibas, darba drosibas visparigas prasibas;
35.2. elektriskas stravas iedarbibas veidus un iedarbibu ietekméjosos faktorus;
35.3. macibas nepiecie§amo elektroiekartu drosas lietodanas metodes;
35.4. elektroiekartu ugunsdro$ibas prasibas.
Elektriskas stravas bistamie un kaitigie faktori ir elektriskas stravas trieciens un apdegumi.
Bistamibu var palielinat sekojosi apkartgjas vides faktori:
37.1. stravu vadoSas gridas (metala, zemes, dzelzsbetona, flizu, kiegelu);
37.2. nepietiekams macibu darba vietas apgaismojums;
37.3. elektrostatiskie lauki;
37.4. bojatu elektroiekartu lietosana:
37.5. darbinieka fiziska parslodze un slikts veselibas stavoklis.

Kolektivie aizsardzibas Iidzekli ir:
38.1. bridinos$u zimju un plakatu izvieto$ana;
38.2. pietiekams macibu darba vietas apgaismojums;
38.3. iekartu zeméjums;
38.4. elektrodrosibas instruktazas.
Pirms méacibu uzsaksanas vizuali parbaudit darba veiksanai nepiecieSamo elektroiekartu
vadu izolaciju, kontaktu savienojumu un slédzu tehnisko stavokli.
leslégt macibam nepiecie$amas elektroiekartas un parliecinaties par to atbilstosu darbibu.
Nedrikst uzsakt darbu, ja konstatéti elektroiekartu korpusu, vadu izolacijas, kontaktu
savienojumu, sl&dzu un citi bojajumi.
Par atklatajam neatbilstibam zino pedagogam vai vadibai, lai novérstu bojajumus.
Stradajot ar elektroiekartam, nodrosinat, ka elektroiekartu vadi, savienojumi, kabeli, kontakti
netiek iespiesti (logu, durvju ailés), saspiesti vai ka citadi deforméati (starp vai zem inventara,
ar citiem priek§metiem).




