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Iekšējās kārtības noteikumi 
Valmierā, Valmieras novadā 

 

31.08.2026. 
Izdoti saskaņā ar Valsts pārvaldes iekārtas 

likuma 72.panta pirmās daļas 1.punktu un 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 474 

Rīgā 2023. gada 22. augustā (prot. Nr. 41 26. §) 

“Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo                                                                                                                                                                                                             

profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības 

 iestādēs un to organizētajos pasākumos” 

Valmieras Mūzikas skolas Nolikumu. Sastādīti , pamatojoties  

Uz ANO Bērnu tiesību konvenciju un LR Bērnu tiesību aizsardzības likumu. 
                                                                                                                                                                  

I Vispārīgie jautājumi 

 

1.  Mērķis – noteikt kārtību, kāda Valmieras Mūzikas skolā  (turpmāk – Skola) jāievēro, lai nodrošinātu 

kārtību, drošību, veicinātu cieņpilnas un atbalstošas savstarpējās attiecības, lai izglītojamiem, viņu 

likumiskajiem pārstāvjiem (turpmāk – vecākiem) būtu skaidri Skolas Iekšējās kārtības noteikumi 

(turpmāk – noteikumi), prasības un sekas noteikumu neievērošanas gadījumā, kā arī, kā tiek risināti 

pārkāpumi. 

2. Noteikumi nosaka: 

2.1. izglītības procesa organizāciju; 

2.2. izglītojamo  tiesības un pienākumus; 

2.3. uzvedības noteikumus skolā; 

2.4. atbildību par noteikumu neievērošanu; 

2.5. evakuācijas plāna un informācijas par operatīvo dienestu izsaukšanas kārtību izvietojumu 

izglītības iestādē; 

2.6. kārtību, kādā Skolā uzturas nepiederošas personas; 

2.7. alkohola, narkotisko, toksisko vai psihotropo vielu iegādāšanās, lietošanas, glabāšanas un 

realizēšanas aizliegumu Skolā un tās teritorijā; 

2.8. kārtību, kādā izglītojamie tiek iepazīstināti ar  noteikumiem un drošības instrukcijām; 

2.9. amatpersonas, kuras ir atbildīgas par izglītojamo iepazīstināšanu ar noteikumiem. 

3. Noteikumi ir attiecināmi  uz Skolas administrāciju (direktore, direktores vietnieki izglītības jomā, 

administratīvi saimnieciskā darbā), pedagogiem, darbiniekiem, izglītojamiem, vecākiem un citām 

personām. Noteikumi ir Skolas darba kārtības noteikumu neatņemam sastāvdaļa. Noteikumu 

ievērošana obligāta.     

4. Darbiniekus ar noteikumiem iepazīstina Skolas direktore. 

5. Izglītojamos katra mācību gada sākumā ar noteikumiem un to pielikumiem iepazīstina  specialitātes 

pedagogs. Par iepazīšanos ar šiem noteikumiem izglītojamais parakstās administrācijas izdotā 

instruktāžas lapā. 

6. Vecāku pienākums ir iepazīties ar noteikumiem skolvadības sistēmā E-klase vai Valmieras Mūzikas 

skolas mājas lapā www.izglitiba.valmierasnovads.lv/vms 



 

II Izglītības procesa organizācija 

7. Mācību gada un mācību semestru sākuma un beigu laiks tiek noteikts saskaņā ar Latvijas 

Republikas Ministru kabineta noteikumiem. Ekstremālos apstākļos vietējai pašvaldībai tiesības tos 

mainīt. 

8. Pēc Skolas beigšanas ir iespējama absolventu uzņemšana 9.klasē. Pēc 9.klases tiek izsniegta 

sekmju lapa. 

9. Skolas darbalaiks no plkst. 8.00 – 21.30. 

10. Mācības Skolā notiek piecas dienas nedēļā (no pirmdienas līdz piektdienai). Svētdienās un svētku 

dienās Skola ir slēgta, Uzturēšanās šajās dienās ir iespējama tikai ar direktores saskaņojumu. 

11. Mācību un ārpusklases darbs Skolā notiek saskaņā ar stundu sarakstu, Skolas mācību un 

audzināšanas darba plānu. 

12. Mācību stundas garums ir 40 minūtes. 

13. Starpbrīžu ilgums 5 minūtes, garais starpbrīdis 20 minūtes. 

14. Papildus mācību stundām/nodarbībām mācību satura pilnīgākai apguvei  tiek noteiktas: 

14.1. izglītojamo individuālās konsultācijas ar pedagogiem; 

14.2. izglītojamo patstāvīgais darbs. 

15. Stundu laiki: 

Stunda 

 

Stundas 

sākuma un 

beigu laiks 

1. 12:30 – 13:10 

2. 13:15 – 13:55 

3. 14:00 – 14:40 

4. 14:45 – 15:25 

5. 15:30 – 16:10 

6. 16:30 – 17:10 

7. 17:15 – 17:55 

8. 18:00 – 18:40 

9. 18:45 – 19:25 

10. 19:30 – 20:10 

11. 20:15 – 20:55 

 

16. Mācību stundas notiek pēc klašu sistēmas – katram pedagogam noteikta klase. 

17. Atsevišķos gadījumos stundas var notikt citā laikā, saskaņojot laiku ar Skolas direktori. 

18. Par mācību stundu saraksta izmaiņām tiek paziņots personīgi, informācijas stendos vai skolvadības 

sistēmā E-klase ( www.e-klase.lv) ( turpmāk – E-klase). 

19. Grafikus par mācību pārbaudījumiem izliek uz informācijas stenda un ievieto E-klasē. 

20. Izglītojamie, kuriem nenotiek nodarbības vai starp mācību stundām ir garāks pārtraukums, uzturas 

1.stāva atpūtas telpā vai vestibilos, netraucējot mācību procesu. 

21. Uzaicināt un ievest Skolas telpās nepiederošas personas var tikai saskaņā ar Skolas dokumentu 

“Izglītojamo vecāku un citu personu uzturēšanās kārtība”. 

22. Nepiederošas personas drīkst ienākt Skolā ar noteiktu mērķi, piesakoties pie dežuranta. 

23. Pasākumu laikā par kārtību telpā atbild audzēkņi un atbildīgais  pedagogs. Pēc pasākuma telpa 

jāsakārto. 

24. Pasākumi audzēkņiem Skolā beidzas ne vēlāk kā plkst. 21.30. 

25. Pedagogam ir tiesības nebūt sasniedzamam ārpus darbalaika (atpūtas dienās, nakts stundās),  tai 

skaitā, neatbildēt uz tālruņa zvaniem, e-pastiem, nereaģēt uz jebkādu citu digitālu saziņu.                          

http://www.e-klase.lv/


 

III  Izglītojamo tiesības 

26. Apgūt licencētu profesionālās ievirzes izglītības programmu. 

27. Ikvienam izglītojamam ir tiesības uz netraucētu mācību darbu stundās. 

28. Attīstīt savas muzikālās un radošās spējas, aktīvi iesaistoties mācību procesā. 

29. Apgūt pamatzināšanas un pamatprasmes konkrēta mūzikas instrumenta spēlē. 

30. Apgūt kolektīvās muzicēšanas pamatprasmi, iemaņas orientēties mūzikas žanros, stilos un 

komponistu daiļradē. 

31. Pārstāvēt Skolu dažādu mērogu pasākumos, konkursos, festivālos. 

32. Saņemt no pedagogiem savlaicīgu informāciju par mācību pārbaudījumiem un to apjomu. 

33. Mācību procesā izmantot Skolas telpas, bibliotēku, mācību līdzekļus, tehniskās ierīces (audio un 

video iekārtas) pedagoga klātbūtnē vai  iepriekš saskaņojot ar pedagogiem. 

34. Lai izglītojamie varētu vingrināties Skolas klašu telpās bez pedagoga klātbūtnes, klašu atslēgas 

izsniedz dežurants, veicot ierakstu par atslēgas saņemšanu un nodošanu telpu reģistrācijas 

žurnālā. 

35. Mācību un audzināšanas procesā brīvi izteikt un aizstāvēt savas domas un uzskatus, paust 

attieksmi par Skolas darba organizāciju, izglītības procesu un izteikt priekšlikumus Skolas dzīves 

pilnveidošanai, atbilstoši demokrātijas pamatprincipiem, neaizskarot cilvēka, Skolas un valsts 

cieņu un godu. 

36. Saņemt savu zināšanu, prasmju un uzvedības novērtējumu. 

37. Saņemt pamudinājumus un apbalvojumus par sasniegumiem mācību darbā. Priekšmeta 

pedagoga - uzslava, mutiska pateicība, ieraksti dienasgrāmatā, pateicība vecākiem. 

Pedagoģiskās padomes  - atzinība, piemiņas balvu piešķiršana. 

38. Izglītojamiem, kuru stundu apmeklējums ir mazāks par 70% attaisnojošu iemeslu dēļ, tiek 

piešķirts pagarinātais mācību gads. Pēc sekmīgas mācību pārbaudījumu nokārtošanas, mācības 

turpina nākamajā klasē. Ja mācību pārbaudījumi netiek sekmīgi nokārtoti, mācības turpina tajā 

pašā  klasē. 

39. Izglītojamo kavējumus izskata individuālā kārtībā. 

 

IV Izglītojamo pienākumi 

40. Apzinīgi un godprātīgi, atbilstoši savām spējām, apgūt Skolas mācību programmu prasības, būt 

radošiem, piedalīties Skolas rīkotajos pasākumos, konkursos, festivālos. 

41. Mācību stundas izmantot tikai mācību mērķiem. Nekavēt mācību stundas bez attaisnojoša iemesla. 

42. Izglītojamie Skolā ierodas laikā, lai līdz mācību stundu sākumam būtu klasē vai nodarbības vietā - 

ne vēlāk kā 5 minūtes pirms stundas sākuma 

43. Ārpusskolas aktivitātes plānot tā, lai tās netraucē mācībām un nav vienlaicīgi ar mācību stundām. 

44. Savlaicīgi ziņot par stundu kavējumiem. Izglītojamam vai viņa vecākiem jāpaziņo par neierašanos 

uz stundām –  reģistrējot kavējumu E-klasē un telefoniski ziņojot specialitātes pedagogam.  

Kavējumu zīmes tiek nodotas direktora vietniecei izglītības jomā. Kavējumi tiek apkopoti E-klasē. 

Neattaisnotu  kavējumu iemeslus izskata administrācijas sēdē.  

45. Par attaisnotiem stundu kavējumiem tiek atzīti:  

           45.1.visi kavējumi, kurus apstiprina medicīnas iestādes vai ārsta izdota izziņa;  

     45.2 kavējumi līdz 3 mācību dienām pēc kārtas, kurus, ar rakstisku zīmi ir apstiprinājis izglītojamā 

vecāks;  

      45.3 kavējumi ārkārtēja notikuma dēļ, kas apstiprināts ar izglītojamā vecāka rakstisku vai 

telefonisku paziņojumu Skolas administrācijai vai specialitātes skolotājam; 

      45.4 kavējumi, kad izglītojamam ir nepieciešams kavēt stundas, citu iemeslu dēļ (konkursi, 

koncerti, festivāli, skates u.tml.) un to ir apstiprinājis Skolas direktors.  



 

46. Ja izglītojamam ir nepieciešams kavēt stundas dažādu ar slimību neiesaistītu iemeslu dēļ (sporta 

sacensības, koncerti, ģimenes apstākļi), ne mazāk kā 10 dienas iepriekš, izglītojamā vecāku 

pārstāvis vēršas pie direktores ar iesniegumu, kurā tiek norādīts kavējuma iemesls un laiks.  

47. Kavēto stundu mācību vielu apgūt patstāvīgi vai papildus nodarbībās. 

48. Mācību procesa vai tajā iekļauto ārpusstundas pasākumu kavējuma vai neapmeklēšanas gadījumā 

iesniegt specialitātes pedagogam attaisnojošu dokumentu (ārsta zīme, vecāku iesniegums u.c.). 

49. Izglītojamie, kuru stundu apmeklējums ir mazāks par 50%  neattaisnojošu iemeslu dēļ, tiek atskaitīti 

no Skolas izglītojamo skaita. 

50. Savlaicīgi pirms stundas sākuma informēt pedagogu, ja nav saprasta iepriekšējās stundas viela. 

51. Izglītojamam uz nodarbībām jābūt līdzi pedagoga noteiktajiem mācību līdzekļiem. 

52. Mācību stundu un nodarbību laikā aizliegts lietot  mobilos tālruņus (tiem jābūt izslēgtā stāvoklī), 

portatīvos un plaukstdatorus, fotoaparātus u.c. ierīces un aparātus bez pedagoga atļaujas. 

53. Skolas vestibilā mobilo tālruni izmanto, veicot maksājumu kafijas automātā. Mobilos tālruņus ziņu 
izlasīšanai, sūtīšanai atļauts lietot atpūtas istabā, vestibilā.  

54. Gadījumā, ja izglītojamais mācību stundu laikā lieto mobilo tālruni vai citu ierīci, pedagogs vai 
Skolas darbinieks ir tiesīgs aizturēt izglītojamā ierīci līdz mācību dienas beigām. Pirmajā noteikumu 
pārkāpumu gadījuma mobilo ierīci pēc mācību dienas beigām var atgūt izglītojamais pats, bet otrajā 
noteikumu pārkāpšanas gadījumā mobilā ierīce tiek izsniegta tikai izglītojamā vecākam. Aizturētā 
ierīce atrodas Skolas direktores darba telpā.  

55. Visiem izglītojamiem apmeklēt ne mazāk, kā 6 (sešus) koncertus mācību gada laikā. Iesaistīties 

mācību un audzinošos pasākumos (mācību ekskursijās, izstādēs, muzeju apmeklējumos u.c. 

pasākumos), kas notiek mācību procesa ietvaros. 

56. Ar cieņu izturēties pret Skolas un valsts simboliem (karogs; atribūtika; jāprot nodziedāt Latvijas 

himna), tradīcijām, kā arī dažādām rasēm, tautām, etniskajām grupām un to pārstāvjiem. 

57. Ikdienā izglītojamā apģērbam jābūt tīram. Tas var būt brīvs, tāds, kas apliecina valkātāja 

individualitāti, taču uz apģērba nedrīkst būt nepieklājīgi, vulgāri, uz vardarbību pamudinoši saukļi. 

Galvassegas (cepures, lakatus) un kapuces skolas telpās bez ārsta atļaujas valkāt aizliegts 

(izņēmums - izklaides pasākums, akcija).  

58. Uzturoties Skolā, virsdrēbes jāatstāj garderobē 1.stāvā. Visiem izglītojamiem jālieto maiņas apavi. 

Pēc mācību stundām Skolā, dodoties prom, maiņas apavus drīkst atstāt garderobē apavu kastītē 

vai  maisiņā, kas apzīmēts ar atpazīšanas zīmi. 

59. Neatstāt sev piederošās mantas bez uzraudzības (gaiteņos, vestibilā, labierīcībās). Nedrīkst 

piesavināties citu personiskās lietas. 

60. Uz svinīgiem pasākumiem, prezentācijām, eksāmeniem, mācību koncertiem jāierodas svētku 

tērpā:                                                                                                                                                                                                                                                 

zēniem - uzvalkā vai uzvalka auduma biksēs, vestē vai žaketē, vai vienkāršā trikotāžas džemperī, 

vai vienkrāsainā kreklā ar vai bez kaklasaites.  Nedrīkst ierasties cepurēs un sportiska tipa 

apavos.                                                                     

meitenēm kleitā vai svārkos (garajās biksēs) un blūzē, aizliegts ierasties pārāk īsos, izaicinošos 

tērpos un tērpos ar atkailinātu augšdaļu un vēderu. Nedrīkst ierasties cepurēs un sportiska tipa 

apavos. 

61. Matiem jābūt izmazgātiem, sakārtotiem frizūrā, lai netraucētu muzicēt. 

62. Izglītojamiem jāievēro personīgās higiēnas prasības. 

63. Izglītojamiem būt savstarpēji izpalīdzīgiem, pieklājīgiem, iejūtīgiem, nepieļaut vardarbību, veicināt 

Skolas un savas specialitātes prestižu.  

64. Izglītojamam nebūt vienaldzīgam konfliktsituācijās un ārkārtas gadījumos. Iespēju robežās sniedz 

palīdzību.  



 

65. Nekavējoties ziņot jebkuram Skolas darbiniekam, ja kādas personas darbībā saskata draudus savai 

vai citu personu drošībai. 

66. Saudzīgi izturēties pret Skolas inventāru un materiāli tehniskiem līdzekļiem (apzinātas vai 

nolaidīgas rīcības gadījumā bojātais inventārs jāsalabo vai likumiskajiem pārstāvjiem jāatlīdzina 

materiālie zaudējumi). 

67. Līdz katra mācību gada 30. maijam nokārtot saistības ar Skolu – nodot Skolas iznomātos 

instrumentus. Skolas bibliotēkas materiālus vai pagarināt atļauju to lietošanai. 

68. Uzturēt kārtībā savu darbavietu. Par ievērotajām nekārtībām, konstatētajiem Skolas aprīkojuma 

bojājumiem ziņot Skolas direktorei.. 

69. Ar savu uzvedību netraucēt pārējiem izglītojamiem un pedagogiem. 

70. Izglītojamiem aizliegts nodarbību laikā ēst, košļāt košļājamo gumiju, bez vajadzības pārvietoties. 

71. Izglītojamiem aizliegts nodarbību un pasākumu laikā smēķēt, lietot alkoholiskus dzērienus, ierasties 

iereibušiem, lietot citas apreibinošas vielas. 

72. Kategoriski aizliegts Skolā un Skolas teritorijā ienest dzīvību apdraudošus priekšmetus (alkoholu, 

cigaretes, narkotiskās, toksiskās un psihotropās vielas, gāzes baloniņus, sprāgstvielas, ieročus, 

asus priekšmetus, ķīmiskas vielas). 

73. Izglītojamie, kuri Skolā ierodas ar velosipēdiem, novieto tos paredzētajās vietās. 

74. Iepazīties un ievērot Skolas Iekšējās kārtības noteikumus klašu/nodarbību telpās, bibliotēkā, 

datorklasē, atpūtas istabā, garderobē uc. 

75. Ievērot un pildīt Skolas direktores rīkojumus  un pedagoģiskās padomes lēmumus. 

76. Ievērot citus Skolas normatīvos aktus: noteikumus, nolikumus, rīkojumus. 

77. Par apzinātu pienākumu nepildīšanu, var atskaitīt no Skolas. 

 

V Uzvedības noteikumi skolā 

 Drošība Atbildība Cieņa 

 

 Klasē 

➢ Uz galda turi tikai 

mācību stundai 

nepieciešamos mācību 

piederumus. 

➢ Somu turi pie 

galda, lai eja būtu brīva. 

➢ Klasē ienāc/izej  

mierīgi un klusi.  

 

➢ Vienmēr paņem līdzi 

visu stundai 

nepieciešamo. 

➢ Uz stundu ierodies 

savlaicīgi un izpildījis  

mājas darbus. 

 

➢ Klausies, ko saka Tavs klases 

biedrs un pedagogs. 

➢  Seko līdzi stundai. 

➢ Mobilo tālruni  un 

citas tehniskās 

ierīces stundas 

laikā turi izslēgtas. 

 

 Gaitenī 

➢  Uzmanīgi/ 

lēnām ver 

durvis. 

➢  Pārvietojies lēnām un 

mierīgi. 

➢  Ej pa trepēm lēnām. 

➢  Neliecies pāri   kāpņu 

margām. 

➢  Neliecies cauri kāpņu 

margu stiprinājumiem. 

➢   Uzturi 

kārtību. 

➢    Izmet 

atkritumus 

atkritumu grozā. 

➢    Liftu izmanto tikai 

nepieciešamības gadījumā. 

➢  Runā mierīgi un pieklājīgi. 

➢  Sasveicinies ar 

pieaugušajiem un  

skolas viesiem. 

➢ Esi savaldīgs. 

 

 

Garderobē 

➢  Video novērošana ➢ Ņem un lieto tikai 

savas mantas. 

➢ Esi pieklājīgs. 

 



 

 

Skolotāju istabā/ 

Direktora 

kabinetā 

➢ Telpā  ienāc/izej  

mierīgi. 

 

➢ Pārliecinies, ka 

direktors/ pedagogs 

var veltīt tev laiku. 

➢ Ienākot, sasveicinies. 

➢ Izsaki savu vajadzību, runā 

mierīgi. 

 

Skolas pasākumā, 

klasēs 

➢ Ienāc un izej klusi un 

mierīgi. 

➢ Ierodies savlaicīgi uz 

pasākumu. 

➢ Seko līdzi pasākuma 

norisei. 

➢ Atstāj telpu tikai tad,  

kad beidzies pasākums.  

➢ Esi pieklājīgs. 

➢ Klausies pats un ļauj citiem 

klausīties. 

➢ Mobilo tālruni  un citas 

tehniskās ierīces pasākuma 

laikā turi izslēgtas. 

 

 

Tualetē 

➢ Pēc tualetes lietošanas 

nomazgā rokas. 

➢ Izejot izslēdz gaismu. 

 

➢ Pēc tualetes lietošanas 

norauj ūdeni. 

➢ Pēc tualetes lietošanas 

izlietoto papīru izmet 

norādītajā vietā. 

➢ Lieto tikai tik tualetes 

papīra, cik tev ir 

nepieciešams. 

➢ Uzturies tualetē tikai tad, ja 

tev ir vajadzība. 

 

Pirms skolas/ Pēc 

skolas 

➢ Skolā ienākot, durvis 

atver un aizver lēnām.  

➢ Ja kāds nāk aiz tevis, 

pieturi durvis. 

 

➢ Ierodies skolā 5 

minūtes pirms stundu 

sākuma. 

➢ Ienākot skolā, 

sasveicinies. 

➢ Ejot ārā no skolas, 

atsveicinies. 

 

Skolas 

pagalmā 

 

 

➢ Uzturies tikai skolas 

teritorijā. 

➢ Ievēro drošību 

stāvlaukumā, 

pārliecinies par 

transporta kustību. 

➢ Izglītojamie, kuri skolā 

ierodas ar 

velosipēdiem, novieto 

tos paredzētajās vietās. 

➢ Pēc palīdzības, dodies 

pie pedagoga vai 

dežuranta. 

➢ Sasveicinies. 

➢ Runā pieklājīgi. 

➢ Nemet zemē atkritumus. 

➢ Izmet atkritumus 

atkritumu grozā. 

 

VI  Izglītojamo vecāku pienākumi 

78. Izglītojamo vecāku primārais uzdevums katru dienu pārbaudīt E-klasi. 

79. Par stundu kavējumiem izglītojamo vecāki vai pilngadību sasnieguši izglītojamie līdz stundu 

sākumam informē Skolu, izmantojot E-klase (veicot kavējuma pieteikumu), kā arī telefoniski ziņojot 

specialitātes pedagogam, norādot skaidru kavējuma iemeslu. 

80. Nodrošināt izglītojamo savlaicīgu ierašanos Skolā saskaņā ar nodarbību, mēģinājumu, koncertu  

grafiku, kā arī citu izglītojamo noteikto pienākumu izpildi.  

81. Vecākiem novērtēt spējas nest mācību materiālus un mūzikas instrumentu. Nepieciešamības 

gadījumā palīdz izglītojamajam tos nogādāt uz mācību nodarbībām, pārbaudījumiem un 

koncertiem.  

82. Vecāku līdzfinansējuma maksājums tiek veikts līdz 20. datumam par iepriekšējo mēnesi. 

83. Ja izglītojumā rīcības rezultātā skolai nodarīti materiālie zaudējumi, vecāki sedz materiālos 

zaudējumus. 

VII Audzēkņu vecāku tiesības 

84. Ar Skolas direktores atļauju piedalīties mācību stundās.  

85. Apmeklēt Skolas organizētos pasākumus. Pirms pasākuma saņemt informāciju E-klasē. 

86. Iepazīties ar Skolas nolikumu un citiem iekšējiem reglamentējošiem dokumentiem. 



 

87. Izteikt priekšlikumus  Skolas direktorei, direktores vietniekiem izglītības jomā par Skolas darba 

pilnveidošanu. 

88. Saņemt informāciju par visiem ar izglītošanu saistītiem jautājumiem. 

89. Vēlēt, tikt ievēlētiem Skolas padomē . 

 

VIII  Skolas drošības noteikumi 

90. Rīcību, ja kādas personas darbībā saskata draudus savai vai citu personu drošībai: 

87.1 par jebkura riska vai ekstremālu situāciju, kura apdraud drošību vai veselību, nekavējoties ziņot 

Skolas administrācijai. 

87.2 gadījumā, ja izglītojamais kādas personas darbībā saskata draudus savai vai citu personu 

drošībai, steidzīgi ziņot specialitātes pedagogam, priekšmetu pedagogiem, Skolas 

dežurantam, Skolas administrācijai, apkalpojošā personāla pārstāvjiem. 

88.  Par skolas biedra nelaimes gadījumu Skolā ikvienam ir pienākums ziņot pedagogam vai Skolas 

direktorei  

89. Vismaz divas reizes mācību gadā izglītojamo drošības instrukcijās jāiekļauj sekojoša  informācija – 

Pielikums Nr.1: 

89.1. par pirmās palīdzības sniegšanu; 

89.2. par rīcību ekstremālās situācijās;  

89.3.par rīcību nestandarta situācijās( piem., saskarsmē ar bīstamiem priekšmetiem un vielām); 

89.4. par ceļu satiksmes drošību; 

89.5. par drošību uz ledus; 

89.6. par drošību uz ūdens; 

89.7. par personas higiēnu un mācību higiēnu; 

89.8. par ugunsdrošību; 

89.9. par elektrodrošību; 

89.10. par drošību masu pasākumos. 

90. Iepazīties ar evakuācijas plānu un informāciju par operatīvo dienestu izsaukšanas kārtību Skolā. 

91. Evakuācijas plāna un informācijas par operatīvo dienestu izsaukšanas kārtību izvietošana Skolā: 

 91.1 evakuācijas plāni un rīcības plāni ugunsgrēka pamanīšanas gadījumā izvietoti atbilstoši 

ugunsdrošības normu prasībām katrā ēkas stāva gaitenī labi pārredzamās vietās; 

 91.2 operatīvā dienesta izsaukšanas tālruņa numuri atrodas  pie Skolas dežuranta, lietvedībā. 

92. Mācību stundās izpildīt pedagoga norādījumus un uzdevumus; netraucēt pārējiem izglītojamiem 

un pedagogam; bez pedagoga atļaujas atstāt klasi nedrīkst. 

93. Aizliegts lietot necenzētus vārdus un izteicienus, pielietot vardarbību (fiziski, emocionāli un 

psiholoģiski ietekmēt, pazemot izglītojamos un Skolas darbiniekus), huligāniski uzvesties. 

94. Bez darbinieka atļaujas izvietot Skolas telpās pie sienām plakātus, attēlus un fotogrāfijas. 

95. Izglītojamiem ir aizliegts mācību stundās, citās nodarbībās, sanāksmēs un pasākumos filmēt un 

ierakstīt notikuma norisi, ja tas nav paredzēts mācību procesa ietvaros vai neformāla pasākuma 

ietvaros. Attiecīgo darbību veikšanai nepieciešams Skolas direktores saskaņojums.  

96. Nebojāt ugunsdzēšamos aparātus. 

97. Nepiederošas personas paskaidro ierašanās mērķi Skolas dežurantam. 

98. Par novērotiem pārkāpumiem Skolā, vai tās teritorijā, kā arī par nepiederošu personu atrašanos 

Skolā vai tās teritorijā ziņot skolas dežurantam un administrācijai. 

99. Rīcība ārkārtas situācijās:  

99.1.ugunsgrēka, plūdu, vētras vai citas nepārvaramas varas gadījumā ievērot atbildīgo 

personu norādījumus.  

99.2.pamanot ugunsgrēka cēloni, nekavējoši paziņot jebkuram Skolas darbiniekam; 



 

99.3.saņemot anonīmu ziņojumu par sprādziena bīstamu priekšmetu vai to atrodot, tam 

nepieskaroties, paziņot jebkuram Skolas darbiniekam vai glābšanas dienestam 112; 

99.4.ja pret sevi vai citiem vērsta fiziska vai psiholoģiska vardarbība, nekavējoši paziņot 

pedagogam vai citām atbildīgām personām.  

100. Skola ir tiesīga ierobežot izglītojamā tiesības uz privātīpašuma neaizskaramību gadījumos, ja tas 

apdraud paša izglītojamā, citu izglītojamo, pedagogu, izglītības iestādes vadības un apmeklētāju 

drošību, kā arī, ja traucē izglītības procesu 

101. Skolas iekšējās kārtības noteikumu pārkāpumu gadījumā Skola ziņo izglītojamā vecākiem, kā arī 

lemj par nepieciešamību ziņot pašvaldības pārstāvjiem (bāriņtiesa, policija). 

                     

IX  Atbildība par iekšējās kārtības noteikumu neievērošanu 

102. Katrs izglītojamais personīgi atbild par sava darba rezultātiem, uzvedību, instruktāžu un Iekšējās 

kārtības noteikumu ievērošanu.  

103. Iekšējās kārtības noteikumu neievērošanas gadījumā disciplinārlieta par pārkāpumu izdarīšanu 

un lēmuma pieņemšana notiek šādā kārtībā:  

  103.1.  individuāla saruna; 

  103.2.  informācija izglītojamā vecākiem; 

  103.3.  izskatīts administrācijas sēdē; 

  103.4.  izskatīts pedagoģiskās padomes sēdē; 

  103.5.  Skolas direktores rīkojums. 

104. Par Iekšējās kārtības noteikumu neievērošanu audzēknim var piemērot šādus disciplinārsodus: 

               104.1. mutisks aizrādījums; 

               104.2. rakstiska piezīme E-klasē; 

               104.3. rakstisks ziņojums audzēkņa likumiskajam pārstāvim; 

               104.4. izslēgšana no Skolas. 

105. Par Skolas īpašuma bojāšanu izglītojamais un vecāki ir pilnā apmērā materiāli atbildīgi par 

zaudējumu, kas izglītojamā vainas dēļ nodarīts Skolai. Par nodarījumu izglītojamais sniedz 

rakstisku paskaidrojumu, kurš glabājas personas lietā (apzinātas vai nolaidīgas rīcības gadījumā 

bojātais inventārs jāsalabo vai izglītojamā vecākiem jāatlīdzina materiālie zaudējumi). 

106.  Gadījumos, kad ir aizdomas par narkotisko, psihotropo, toksisko vielu vai alkohola lietošanu, 

Skola ziņo izglītojamā vecākiem, ātrai medicīniskai palīdzībai un pašvaldības policijai. 

107. Gadījumos, kad ir aizdomas par pielietoto vardarbību, administratīvi vai krimināli sodāmiem 

pārkāpumiem, Skola nekavējoties ziņo tiesībsargājošām iestādēm. 

108. Atkarībā no pārkāpuma smaguma un izglītojamā attieksmes, var noteikt šādus soda mērus: 

                  108.1. mutisks aizrādījums; 

                  108.2. brīdinājums; 

                  108.3. lietu nodod izskatīšanai ārpusskolas institūcijām (policija, sociālās iestādes u.c.); 

                  108.4. izslēgšana no Skolas. 

 

X Kārtība, kādā izglītojamie tiek iepazīstināti ar Iekšējās kārtības noteikumiem 

109. Iekšējās kārtības noteikumi atrodas klasēs, Skolas mājas lapā 

www.izglitiba.valmierasnovads.lv/vms 

110. Ar Skolas Iekšējās kārtības noteikumiem un drošības instrukcijām izglītojamos iepazīstina 

specialitātes pedagogs kārtējā mācību gada septembra un janvāra mēnesī. Pēc iepazīšanās ar 

noteikumiem, izglītojamie, norādot datumu, parakstās par to ievērošanu Instruktāžas lapā. 

111. Iekšējās kārtības noteikumi un drošības  instrukcijas tiek pārskatīti un pārrunāti papildus pēc 

vajadzības, ja radusies iekšējās kārtības pārkāpumu situācija. 



 

112. Pirms masu pasākumu apmeklējuma  pedagogs, kura vadībā notiek apmeklējums, ar 

izglītojamiem pārrunā kārtības noteikumus pasākumos.  

113. Pirms došanās mācību ekskursijās, izbraukumos vai pārgājienos grupas vadītājs instruē 

izglītojamos par kārtības noteikumiem pasākumā. Izglītojamie parakstās par to ievērošanu. 

XI  Grozījumi Iekšējās kārtības noteikumos 

114. Grozījumus un papildinājumus Iekšējās kārtības noteikumos var ierosināt Skolas Direktore,       

Pedagoģiskā padome, Skolas padome, Skolas Dibinātājs. 

115. Grozījumus un papildinājumus Iekšējās kārtības noteikumos apstiprina Skolas direktore. 

116. Skolas direktore ar ikreizēju rīkojumu ir tiesīgs noregulēt jautājumus, kas nav atrunāti šajos 

noteikumos, lai pilnvērtīgi un nepārtraukti tiktu īstenota Skolas iekšējā kārtība. 

117. Atzīt par spēku zaudējušos Skolas 2024.gada 29.augusta „Iekšējās kārtības noteikumus”.  

118. Iekšējās kārtības noteikumi izskatīti, apspriesti, aktualizēti šajā redakcijā Skolas pedagoģiskās 

padomes sēdē 31.08.2026. protokols nr. 3 

 

                                                                              Direktore Inese Sudraba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

              Pielikums nr. 1   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Pedagogu un izglītojamo rīcība saskaņā ar drošības instrukcijām 

 

1. Kā jāzvana uz numuru „112”: 

1.1.  Nosauciet adresi vai aprakstiet notikuma vietu  

1.2.  Izklāstiet, kas ir noticis  

1.3.  Atbildiet uz dispečera jautājumiem  

1.4.  Nosauciet savu uzvārdu un tālruņa numuru  

1.5.  Nepārtrauciet sarunu pirmais  

1.6.  Esiet sazvanāms, varbūt būs nepieciešamība ar jums sazināties atkārtoti.  
 

2. Rīcība ekstremālā situācijā 
2.1.  Lēmumu par ekstremālās situācijas iestāšanos vienpersoniski pieņem Skolas direktors vai tas 
skolas administrācijas pārstāvis, kas viņu tajā mirklī aizvieto, dod „Trauksmes signālu” 111. kabinetā, 
paziņo – tālrunis 112.  

2.2.  Dzirdot „Trauksmes signālu”, katrs pedagogs, atbilstoši viņa rīcībā esošajam evakuācijas 
plānam, bez panikas ved izglītojamos uz shēmā norādītajām durvīm pa stingri noteiktu maršrutu, kurš 
beidzas skolas pagalmā tad uz Valmieras muzeju vai Valmieras kultūras centru (aukstā laikā), un 
atrodas tur tik ilgi, kamēr trauksme tiek atcelta. Klasi pedagogs atstāj neaizslēgtu.  
2.3.  Skolas direktors (vai administrācijas pārstāvis, kurš trauksmi izziņojis) pēc saskaņošanas ar 
atbildīgajām struktūrām, kuras atbild par iedzīvotāju drošību ekstremālās situācijās, trauksmi atsauc vai 
paziņo par turpmāko rīcību pedagogiem, kuri kopā ar izglītojamajiem.  

3. Par elektrodrošību 
3.1.  Izglītojamo un darbinieku pienākumi:  

      3.1.1. zināt un ievērot elektrodrošības noteikumu prasības;  

    3.1.2. lietot tikai darbam derīgas ierīces, iekārtas, kā arī ievērot to ekspluatācijas noteikumus;  

    3.1.3. beidzot darbu, novākt darbavietu un atvienot elektroierīces;  

3.2.  Lai nepieļautu ugunsgrēka izcelšanos, aizliegts:  

     3.2.1. lietot pašdarinātus elektrosildītājus un elektriskās ierīces;  

     3.2.2. aizejot no skolas, izslēgt elektroierīces, apgaismojumu, radioaparatūru un citus 
elektropatērētājus.  

 3.3.   Izglītojamo pienākumi skolā:  

      3.3.1.mācību klasēs atļauts izmantot tikai tās iekārtas, ierīces un materiālus, kuri nepieciešami 
apmācībai, to darīt ar pedagoga atļauju; 

 3.4.  Ārpusskolas:  

       3.4.1. nedrīkst kāpt elektropārvades līniju balstos un transformatoru punktos,  

        3.4.2. nedrīkst atvērt elektrosadales skapjus un izmantot tās rotaļām,  

        3.4.3.nedrīkst spēlēties zem gaisvadu līnijām,  

        3.4.4. nedrīkst dauzīt elektriskā apgaismojuma spuldzes, izolatorus, bojāt elektroiekārtas.  

3.5.  Elektrobojājumu gadījumā ikviena pedagoga, izglītojamā, darbinieka pienākums ir:  



 

         3.5.1. netuvoties bīstamajai vietai;  

         3.5.2.nekavējoties paziņot par to direktoram, dežurantam, vai direktora vietniekam saimnieciskajā 
darbā, bet ārpusskolas zvanīt pa tālruni 112.  

 
4. Par ugunsdrošību 

 4.1.  Izglītojamo pienākumi skolā ir:  
          4.1.1. neienest viegli uzliesmojošas un degtspējīgas vielas;  
          4.1.2. nepielietot pirotehniku, kā arī atklātu uguni;  
          4.1.3. mācību klasēs atļauts izmantot tikai tās iekārtas, ierīces, kuras nepieciešamas apmācībai, 
to darīt ar pedagoga atļauju; 
 4.2.   Ārpusskolas:  

           4.2.1. mežos un purvos nebojāt meža ceļus, stigas, tiltus, caurtekas, uguns novērošanas torņus, 
plakātus, norādījuma zīmes;  

            4.2.2.neizgāzt vai nededzināt visa veida atkritumus;  

            4.2.3. kurināt ugunskurus tikai tam iekārtotās vietās.  

 4.3.  Ugunsgrēka gadījumā ikviena pedagoga, izglītojamā, darbinieka pienākums ir nekavējoties 
paziņot par to direktoram vai dežurantam..  

 4.4.  Paziņot ugunsdzēsības dienestam - tālrunis 112 - jānosauc objekta adrese, ugunsgrēka 
izcelšanās vieta, savs uzvārds un telefona numurs.  

 4.5.  Pedagogiem evakuēt izglītojamos, vadoties pēc skolas iekšējās kārtības noteikumiem un 
evakuācijas plāna.  

 
5. Par pirmās palīdzības sniegšanu 

5.1. Pirmās palīdzības mērķis ir, lai katrs cilvēks pareizi saprastu tās pasākuma nozīmi un prastu to 
sniegt nekavējoties negadījuma vietā.  

5.2. Izglītojamais nekavējoties informē skolas dežurantu vai jebkuru pieaugušo. 

5.3. Jānoskaidro, kas ir noticis un jānovērtē situācija.  

5.4. Jāsaglabā miers, jānomierina apkārtējos.  

5.5. Jāizsauc “Ātrā palīdzība” tālrunis – 113, ja tas ir nepieciešams.  

5.6. Jāizvērtē, kādas briesmas draud, un jārīkojas atbilstoši situācijai.  

5.7. Nedrīkst atstāt bez uzraudzības cietušo.  

5.8. Jānorobežo negadījuma vieta.  

5.9. Jāsniedz pirmo palīdzību:  
5.9.1. apturēt asiņošanu,  
5.9.2. veikt mākslīgo elpināšanu,  
5.9.3. veikt sirds netiešo masāžu,  
5.9.4  novietot cietušo stabilā sānu guļā.  

 
6. Drošība skolas organizētajos pasākumos 

6.1. Par izglītojamo iepazīstināšanu ar drošības noteikumiem atbild specialitātes pedagogi. 
Pasākuma dalībnieki par iepazīšanos ar drošības noteikumiem veic ierakstu: ”iepazinos”, datums un 
paraksts atbilstošā instruktāžas lapā. 

6.2. Pieteikumu par skolas organizēto pasākuma organizēšanu pedagogs iesniedz  piecas darba 
dienas pirms tā plānotās norises.  



 

6.3. Pieteikuma lapā norāda:  

6.3.1. pasākuma mērķi,  
6.3.2. telpu, kurā pasākums notiks,  
6.3.3. laiku,  
6.3.4. pārējos pedagogus, kas būs atbildīgi par pasākumu, ka uz katriem 10 pasākuma 
dalībniekiem, jābūt vienam pedagogam,  
6.3.5.  apstiprina, ka pasākuma laikā   tiks ievēroti ugunsdrošības, elektrodrošības noteikumus, 
nelietos alkoholiskos dzērienus, narkotikas, neuzaicinās uz pasākumu svešas personas, bet 
pēc pasākuma skolas telpas atstās pilnīgā kārtībā.  

6.4. Pasākuma laikā jāievēro skolas Iekšējās kārtības noteikumi.  

6.5. Pasākuma laikā izglītojamie neizmanto atklātu uguni, neatver koridorā esošos elektrības sadales 
skapjus, bet par īssavienojumu, ja tas radies, nekavējoties informē skolas dežurantu, kas savukārt 
bojājumu novēršanai izsauc elektriķi.  

6.6. Pasākuma laikā izglītojamie atrodas pieteikumā norādītajā klases telpā, neklīst bez vajadzības pa 
skolu, neiziet ārpus skolas.  

6.7. Izglītojamie ciena sevi un cits citu, tādēļ pasākumus neizmanto personīgo rēķinu kārtošanai un 
attiecību noskaidrošanai, kas var beigties ar miesas bojājumu nodarīšanu skolas biedriem.  

6.8. Atbildīgie pedagogi atrodas kopā ar dalībniekiem visu pasākuma laiku.  
6.9. Pasākuma dalībnieki, kuri neievēro augstākminētos noteikumus un atrodas alkohola vai narkotiku 

reibumā, raksta paskaidrojumu un sagaida pedagoga izsauktos vecākus, kuri iereibušo aizved 
mājās.  

6.10. Par pasākuma pārtraukšanu vienpersoniski tiesīgs izlemt pedagogs.  

 
7. Drošība braucienos, ekskursijās un pārgājienos 

7.1. Atbildīgā persona 3 dienas pirms došanās braucienā, ekskursijā vai pārgājienā iestādes vadītājam 
iesniedz rakstisku informāciju, kurā norādīts brauciena, pārgājiena vai ekskursijas mērķis, maršruts, 
ilgums, dalībnieku saraksts, vecums, pārvietošanās veids, nakšņošanas vieta, saziņas iespējas.  

7.2. Direktors ar rīkojumu nozīmē atbildīgo personu. Atbildīgās personas ir tieši atbildīgas par uzticēto 
audzēkņu veselību un drošību 

7.3. Braucienu, ekskursiju un pārgājienu laikā jānodrošina 1 pieaugušā klātbūtne katriem 10 
izglītojamiem. 

7.4. Atbildīgais pedagogs informē brauciena, pārgājiena vai ekskursijas dalībnieku vecākus par mērķi, 
norises laiku, maršrutu, ilgumu, pārvietošanās veidu, nakšņošanas vietu un pirmās palīdzības 
sniegšanas un saziņas iespējām.  

7.5. Vecāki informē atbildīgo personu par sava bērna veselības traucējumiem vai specifiskām 
īpatnībām, ja tam nepieciešama īpaša uzmanība, kā arī par iespējām sazināties ar vecākiem, norādot 
kontaktinformāciju. 

7.6.  Ar noteikumiem par drošību ekskursijās un pārgājienos izglītojamie tiek informēti pirms katra 
brauciena, ekskursijas vai pārgājiena. Izglītojamie parakstās drošības instruktāžu lapā par drošības 
noteikumu ievērošanu 

7.7. Pirms došanās ekskursijā vai pārgājienā, atbildīgā persona instruē par nepieciešamo apģērbu, 
apaviem, personīgajām zālēm, drošības ievērošanu uz ielas un ceļiem, transporta līdzeklī, uz ūdens, 
mežā, satiksmes noteikumu ievērošanu pilsētās un apdzīvotās vietās, par uzvedību nakšņošanas 
vietās un pie ugunskura. Līdzi jāņem aptieciņa pirmās palīdzības sniegšanai. 

7.8 Ekskursiju, pārgājienu un pastaigu laikā izglītojamie ievēro ceļu satiksmes drošības noteikumus:  

7.8.1.  izglītojamiem jāpārvietojas pa ietvi, gājēju ceļu, bet, ja to nav, – pa ceļa nomali;  



 

7.8.2.  ārpus apdzīvotām vietām izglītojamiem, kuri iet pa brauktuves, malu vai ceļa nomali, 
jāpārvietojas pretim transportlīdzekļa braukšanas virzienam, bet personām, kuras brauc ar 
velosipēdu, mopēdu, gar brauktuves malu vai ceļa nomali jāpārvietojas citu transportlīdzekļu 
braukšanas virzienā;  

7.8.3. izglītojamo grupas atļauts vest tikai diennakts gaišajā laikā pa ietvēm, gājēju ceļiem, bet, 
ja to nav, – pa ceļa nomali transportlīdzekļu braukšanas virzienā kolonnā ne vairāk par diviem 
bērniem rindā;  

7.8.4. izglītojamiem brauktuve jāšķērso pa gājēju pārejām (pazemes vai virszemes), bet, ja to 
nav, – krustojumos pa ietvju vai ceļa nomaļu iedomāto turpinājumu. Ja redzamības zonā gājēju 
pārejas vai krustojumu nav, brauktuvi atļauts šķērsot taisnā leņķī attiecībā pret brauktuves malu 
vietās, kur ceļš labi pārredzams uz abām pusēm;  

7.8.5 vietās, kur ceļu satiksme tiek regulēta, gājējiem jāvadās pēc satiksmes regulētāja vai 
gājēju luksofora signāliem, ja tādu nav, – pēc transportlīdzekļu satiksmes regulēšanas luksofora 
signāliem;  

7.8.6 citos gadījumos gājēji drīkst iziet uz brauktuves tikai pēc tam, kad ir novērtējuši attālumu 
līdz transportlīdzekļiem, kas tuvojas, ka arī novērtējuši to braukšanas ātrumu un 
pārliecinājušies, ka brauktuves šķērsošana nav bīstama un ka netiks traucēta transportlīdzekļu 
satiksme;  

7.8.7 izglītojamie uz brauktuves nedrīkst kavēties vai bez vajadzības apstāties. Izglītojamiem, 
kuri nav paguvuši šķērsot brauktuvi, jāapstājas uz "drošības saliņas", bet, ja tās nav, atļauts 
apstāties vietā, kur transporta plūsmas sadalās pretējos virzienos;  

7.8.8 izglītojamie drīkst turpināt šķērsot brauktuvi tikai pēc tam, kad ir pārliecinājušies, ka tas 
nav bīstami;  

7.8.9 izglītojamie aizliegts šķērsot brauktuvi ārpus gājēju pārejas, ja ceļam ir sadalošā josla, 
vai vietās, kur uzstādīti nožogojumi gājējiem vai ceļu nožogojumi;  

7.8.10 ja tuvojas operatīvais transportlīdzeklis, izglītojamiem jāatturas šķērsot brauktuvi, bet 
izglītojamie, kuri atrodas uz brauktuves, jādod ceļš minētajam transportlīdzeklim;  

7.8.11 gaidīt autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atļauts tikai uz iekāpšanas 
laukumiem, bet, ja to nav, – uz ietves vai ceļa nomales;  

7.8.12 izglītojamiem atļauts iekāpt transportlīdzeklī un izkāpt no tā tikai pēc tam, kad 
transportlīdzeklis pilnīgi apstājies;  

7.8.13 braukt ar velosipēdu pa brauktuvi vai ceļa malu atļauts personām, kas nav jaunākas par 
12 gadiem, ar mopēdu – personām, kas nav jaunākas par 14 gadiem. Šajā gadījumā velosipēda 
vai mopēda vadītājam jābūt klāt velosipēda (mopēda) vai jebkura mehāniskā transportlīdzekļa 
vadītāja apliecībai; 

7.8.14 izglītojamie, kas ieguvuši transporta līdzekļa vadītāja apliecību un pārvietojas ar 
transporta līdzekli kā vadītāji, jāievēro visi ceļu satiksmes noteikumi;  

7.8.15 velosipēdu un mopēdu vadītājiem pa ceļu atļauts braukt vienā rindā iespējami tuvāk 
brauktuves malai. Netraucējot gājējiem, atļauts braukt pa ceļa nomali, bet velosipēdu vadītājiem  
–  arī pa ietvi;  

7.8.16 gājējiem obligāti jālieto gaismu atstarojošos elementus, kas piestiprināti pie apģērba vai 
skolas somas; 

7.8.17 autobusā vai citā transporta līdzeklī izglītojamie ieņem vietas organizēti atbildīgās 
personas vadībā; ekskursijas laikā izglītojamie sēž savās vietās, staigāšana pa autobusu ir 
aizliegta.  



 

7.9. Izglītojamam, atrodoties ūdensbaseina tuvumā, stingri jāievēro drošību uz ūdens un ledus:  
7.9.1. peldēšanās ekskursijas vai pārgājiena laikā ir atļauta tikai siltā laikā, ja ūdens 
temperatūra nav zemāka par 17◦C, speciāli aprīkotās vietās, kur ir ierobežojumi ūdens 
baseinam, ārpus kuriem nedrīkst peldēt, glābšanas rīki un laiva, ūdens dziļums nedrīkst 
pārsniegt 150 cm; 
7.9.2. ūdenskrātuves malā, uz tiltiņiem vai laipām nedrīkst drūzmēties, grūstīties, šūpoties;  
7.9.3. nedrīkst peldēties svešos un nepazīstamos ūdensbaseinos, lēkt ūdenī uz galvas vai no 
kāda paaugstinājuma;  
7.9.4. aizliegts bez grupas vadītāja atļaujas iet ūdenī, peldēties, kā arī peldēt tālāk par noteikto 
attālumu;  
7.9.5. ja paredzēta grupas peldēšanās, ieiet ūdenī drīkst tikai ar grupas vadītāja atļauju (pēc 
tam, kad ir izpētīta peldvieta). Stingri jāievēro visi peldēšanās organizatora norādījumi;  
7.9.6. vienlaicīgi ūdenī nedrīkst ieiet vairāk par 8 izglītojamiem un uzturēties ūdenī ilgāk par 10 
min.;  
7.9.7. peldvietā jāievēro personiskās higiēnas prasības;  
7.9.8. peldvietu un citas atpūtas vietas nedrīkst piesārņot ar atkritumiem, stikla lauskām utt., 
aizejot tās jāatstāj sakārtotas;  
7.9.9. braukt ar laivu drīkst tikai ar pedagoga atļauju, katrā laivā jābūt pieaugušajam, jābūt 
uzģērbtām drošības vestēm, jāievēro kārtība, nepārslogojot laivu, kā arī citādi nepārkāpjot 
drošības noteikumus;  
7.9.10. uz ledus drīkst atrasties nelielos ūdensbaseinos, kuri ir pilnībā aizsaluši, obligāti 
nepieciešams pirms tam pārliecināties par ledus biezumu; 
7.9.11. nedrīkst kāpt uz plāna ledus un pēc atkušņa, kad ledus kļuvis trausls;  
7.9.12. sajūtot šķietamu ledus plaisāšanu vai redzot, ka ūdensbaseinā ir neaizsalušas vietas, 
tas nekavējoties jāatstāj;  
7.9.13. ja ledus pēkšņi sāk plaisāt vai lūzt, nepieciešams saukt pēc palīdzības un pārvietoties 
pa ledu uz krastu guļus stāvoklī, lienot uz vēdera;  
7.9.14. ielūšanas gadījumā jāmēģina tikt uz ledus ar muguru, tad, atbalstoties uz rokām, 
jācenšas uzvilkt uz ledus augumu;  
7.9.15.  jāuzmanās no ledū izcirstiem āliņģiem;  
7.9.16. nedrīkst uzturēties uz ledus pie paša krasta, tiltu tuvumā, vietās, kur ievada 
notekūdeņus;  
7.9.17. slēpojot jāizvairās no stāviem un slideniem ūdenstilpņu krastiem;  
7.9.18. nedrīkst iziet uz ledus, ja to nav atļāvis pieaugušais vai skolotājs. 

7.10. Braucienu, ekskursiju vai pārgājienu dalībnieki visu laiku ir kopā ar grupu, īslaicīgi no tās drīkst 
aiziet ar vadītāja atļauju tikai īpašos gadījumos, saņemot vecāku piekrišanu. 
7.11. Nokļūstot neparedzētās, dzīvībai bīstamās situācijās, braucienu, ekskursijas vai pārgājiena 
dalībnieki, saglabā mieru, un pilnībā pakļaujas atbildīgā pedagoga rīkojumiem.  
7.12. Brauciena, ekskursijas vai pārgājiena vadītājs pārtrauc braucienu, ekskursiju vai pārgājienu, ja 
kāds no dalībniekiem pārkāpj skolas Iekšējās kārtības noteikumus vai neievēro drošības noteikumus. 
Visa grupa atgriežas skolā.  
   
     Pedagogu un izglītojamo rīcība saskaņā ar drošības instrukcijām izskatīti, apspriesti, aktualizēti šajā 
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