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DROSIBAS NOTEIKUMI EKSKURSIJAS UN
PARGAJIENOS

12.09.2023.

Izdoti saskana ar MK noteikumiem Nr.474 , Kartiba, kada
nodrosinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe,
pirma palidziba un drosiba izglitibas iestadés un to
organizétajos pasakumos” Un Valmieras Pargaujas Valsts
gimnazijas Nolikumu

Dokumenta mérkis — noteikt kartibu, kada tiek ievérota, organizgjot Valmieras Pargaujas Valsts

gimnazija (turpmak- Skola) skolas vai klases ekskursijas un pargajienus, lai nodroSinatu
1zglitojamo (turpmak — skolénu) droSibu skolas vai klases organizétu ekskursiju un pargajienu
laika.

N o g &

Ar noteikumiem par drosibu ekskursijas un pargajienos skoléni tiek informéti pirms katras
ekskursijas un pargajiena. Skoléni parakstas droSibas instruktazu lapa (péc formas
1.pielikums) par drosibas noteikumu ievérosanu.

Atbildiga persona ne vélak ka 5 darba dienas pirms dosanas ekskursija vai pargajiena
iestades vaditajam iesniedz rakstisku informaciju (péc formas 1. pielikums), kura noradits
pargajiena vai macibu ekskursijas mérkis, marSruts, ilgums, dalibnieku saraksts, vecums,
parvietoSanas veids, nak$noSanas vieta (ja attiecinams), sazinas iesp&jas ar atbildigo
pedagogu un pirmas palidzibas sniegSanas iespgjas.

Atbildiga persona ne vélak ka 3 darba dienas pirms dosSanas ekskursija vai pargajiena
inform& vecakus par ekskursijas vai pargajiena mérki, marsrutu, ilgumu un parvietoSanas
veidu, naks$noSanas vietu, sazinas un pirmas palidzibas iesp&jam.

Direktors ar rikojumu nozimé atbildigo personu.

Atbildigas personas ir tiesi atbildigas par uztic€to audzeknu veselibu un drosibu.
Ekskursiju un pargajienu laika janodrosina 1 pieaugusa klatbiitne katriem 20 skoléniem.
Vecaki informé (p&c formas 2. pielikums) atbildigo personu par sava bérna veselibas
trauc€jumiem vai specifiskam Tpatnibam, ja tam nepiecieSama Ipasa uzmaniba, ka ari par
iesp&jam sazinaties ar vecakiem, noradot kontaktinformaciju.

Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena, atbildiga persona instrué par nepiecieSamo
apgerbu, apaviem, personigajam zalém, drosibas ieverosanu uz ielas un celiem, transporta
l1dzekli, uz Gidens, meza, satiksmes noteikumu ieveroSanu pilsétas un apdzivotas vietas, par



uzvedibu nak$noSanas vietas un pie ugunskura. Lidzi janem aptiecina pirmas palidzibas
sniegSanai, tas saturu nosaka skolas medmasa.

9. Autobusa vai cita transporta Iidzekli skoléni ienem vietas organizéti klases atbildigas
personas vadiba; ekskursijas laika skoléni s€z savas vietas, staigaSana pa autobusu ir

aizliegta.

10. Ekskursiju, pargajienu un pastaigu laika skoléni ievéro celu satiksmes drosibas
noteikumus:

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

skoléniem japarvietojas pa ietvi, gajéju celu, bet, ja to nav, — pa cela nomali;

arpus apdzivotam vietam skol€niem, kuri iet pa brauktuves, malu vai cela nomali,
japarvietojas pretim transportlidzekla braukSanas virzienam, bet personam, kuras
brauc ar velosipeédu, mop&du, gar brauktuves malu vai cela nomali japarvietojas
citu transportlidzeklu braukSanas virziena;

skolénu grupas atlauts vest tikai diennakts gaisaja laika pa ietvém, gaj&ju celiem,
bet, ja to nav, — pa cela nomali transportlidzeklu brauksanas virziena kolonna ne
vairak par diviem b&rniem rinda;

skoléniem brauktuve jaSkerso pa gajéju parejam (pazemes vai virszemes), bet, ja
to nav, — krustojumos pa ietvju vai cela nomalu iedomato turpinajumu. Ja
redzamibas zona gaj&ju parejas vai krustojumu nav, brauktuvi atlauts Skersot
taisna lenkT attieciba pret brauktuves malu vietas, kur cel§ labi parredzams uz
abam pusém;

vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gajéjiem javadas p&c satiksmes regulétaja
vai gajeju luksofora signaliem, ja tadu nav, — pec transportlidzeklu satiksmes
regulésanas luksofora signaliem;

citos gadijumos gaj&ji drikst iziet uz brauktuves tikai péc tam, kad ir novert&jusi
attalumu l1idz transportlidzekliem, kas tuvojas, ka art novertgjusi to braukSanas
atrumu un parliecinajusies, ka brauktuves $kérso$ana nav bistama un ka netiks
trauceta transportlidzeklu satiksme;

skoléni uz brauktuves nedrikst kavéties vai bez vajadzibas apstaties. Skoléniem,
kuri nav paguvusi Skérsot brauktuvi, jaapstajas uz "droSibas salinas", bet, ja tas
nav, atlauts apstaties vieta, kur transporta pliismas sadalas pret&jos virzienos;

skoleéni drikst turpinat Skérsot brauktuvi tikai péc tam, kad ir parliecinajusies, ka
tas nav bistami;

skoleéniem aizliegts Skérsot brauktuvi arpus gajeju parejas, ja celam ir sadalosa
josla, vai vietas, kur uzstaditi nozogojumi gaj&jiem vai celu noZogojumi;

10.10. ja tuvojas operativais transportlidzeklis, skoléniem jaatturas sk&rsot brauktuvi, bet

skoléniem, kuri atrodas uz brauktuves, jadod cel§ minétajam transportlidzeklim;

10.11. gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atlauts tikai uz iekapsanas

laukumiem, bet, ja to nav, — uz ietves vai cela nomales;

10.12. skoléniem atlauts iekapt transportlidzekli un izkapt no ta tikai p&c tam, kad

transportlidzeklis pilnigi apstajies;

10.13.braukt ar velosipedu pa brauktuvi vai cela malu atlauts personam, kas nav

jaunakas par 12 gadiem, ar mop&du — personam, kas nav jaunakas par 14 gadiem.
Saja gadijuma velosipéda vai mopéda vaditajam jabut klat velosipéda (mopé&da)
vai jebkura mehaniska transportlidzekla vaditaja apliecibai;



10.14. skoléniem, kas ieguvusi transporta lidzekla vaditaja apliecibu un parvietojas ar

transporta lidzekli ka vaditaji, jaievero visi celu satiksmes noteikumi;

10.15. velosip&€du un mopédu vaditajiem pa celu atlauts braukt viena rinda iesp&jami

tuvak brauktuves malai. Netraucgjot gajéjiem, atlauts braukt pa cela nomali, bet
velosipedu vaditajiem — ari pa ietvi;

11. Skoléniem, dodoties pargajiena un kurinot ugunskuru, jaievéro ugunsdrosibas noteikumi:
nedrikst kurinat ugunskuru maju, salmu vai siena kaudzu, koku, meza tuvuma. Ugunskuram
apkart jaaprok gravitis. Aizejot no atpiitas vietas, ugunskurs janodzes un vieta jasakarto.

12. Peldésanas ekskursijas vai pargajiena laika ir atlauta tikai silta laika, ja tdens temperatiira
nav zemaka par 17°C, speciali aprikotas vietas, kur ir ierobezojumi tidens baseinam, arpus
kuriem nedrikst peldét, glabSanas riki un laiva, tidens dzilums nedrikst parsniegt 150 cm.

13. Skolénam, atrodoties tidensbaseina tuvuma, stingri jaievéro drosibas noteikumi uz tidens:

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

13.5.

13.6.
13.7.

13.8.

Udenskratuves mala, uz tiltiniem vai laipam nedrikst driizméties, griistities,
Stpoties;

nedrikst peldéties sveSos un nepazistamos tidensbaseinos, Iekt ident uz galvas vai
no kada paaugstinajuma;

aizliegts bez grupas vaditaja atlaujas iet Udeni, peldéties, ka ar1 peldét talak par
noteikto attalumu;

ja paredzeta grupas peldeSanas, ieiet ideni drikst tikai ar grupas vaditaja atlauju
(p&c tam, kad ir izp@tita peldvieta). Stingri jaievero visi peldéSanas organizatora
noradijumi;

vienlaicigi GidenT nedrikst ieiet vairak par 8 skoléniem un uzturéties tident ilgak
par 10 min.;

peldvieta jaievero personiskas higiénas prasibas;

peldvietu un citas atplitas vietas nedrikst piesarnot ar atkritumiem, stikla lauskam
utt., aizejot tas jaatstaj sakartotas;

braukt ar laivu drikst tikai ar skolotaja atlauju, katra laiva jabut pieaugusajam,
jabut uzgerbtam drosibas vestém, jaievéro kartiba, neparslogojot laivu, ka ari
citadi neparkapjot droSibas noteikumus;

14. Ekskursijas un/vai pargajienos, kas notiek ziema, skoléni ievéro drosibas noteikumus uz

ledus:
14.1.

14.2.
14.3.

14.4.

14.5.

14.6.

uz ledus drikst atrasties nelielos tidensbaseinos, kuri ir pilniba aizsalusi, obligati
nepiecieSams pirms tam parliecinaties par ledus biezumu;

nedrikst kapt uz plana ledus un péc atkusna, kad ledus kluvis trausls;

sajutot Skietamu ledus plaisasanu vai redzot, ka fidensbaseina ir neaizsaluSas
vietas, tas nekav€joties jaatstaj;

ja ledus peksni sak plaisat vai luzt, nepiecieSams saukt pe&c palidzibas un
parvietoties pa ledu uz krastu gulus stavokli, lienot uz védera;

ielGSanas gadijuma jam&gina tikt uz ledus ar muguru, tad, atbalstoties uz rokam,
jacensas uzvilkt uz ledus augumu;

jauzmanas no ledi izcirstiem alingiem;



15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

14.7. nedrikst uzturéties uz ledus pie paSa krasta, tiltu tuvuma, vietas, kur ievada
notekiidenus;

14.8. slépojot jaizvairas no staviem un slideniem tidenstilpnu krastiem;
14.9. nedrikst iziet uz ledus, ja to nav atlavis pieaugusais vai skolotajs.

Jaiegaumé vai jasaglaba mobila talruni avarijas dienestu telefona numuri — 112 vai 01, lai
nepiecieSamibas gadijuma varétu operativi izsaukt palidzibu.

Zinojot par nelaimi, janosauc notikuma vieta (novads, pagasts, pils€ta), precizi orientieri,
piebrauksanas celi.

Skoléniem stingri jaievéro ieks€jas kartibas noteikumi teatros, muzejos, iestades un citas
sabiedriskas vietas, jasaudzeé daba, augu un dzivnieku valsts.

Kategoriski aizliegts nogarSot vai €st nepazistamus augus un sénes.

Par nelaimes gadijumu atbildiga persona nekavéjoties informé skolas direktoru un cietusa
vecakus.

Ja kads skoléns ekskursijas vai pargajiena laika saslimst, giist traumu, vinpam nekavegjoties
tiek sniegta pirma neatliekama palidziba. Vienlaicigi atbildiga persona meklé sazinasanas
iesp&jas, lai izsauktu atro medicinisko palidzibu vai organizét cietusa nogadasanu
arstniecibas iestadg, lai sniegtu kvalitativu medicinisko apripi.

Ja ekskursijas vai pargajiena laika atbildigajai personai rodas sarezgfjumi ar kartibas un
disciplinas uzturé$anu dalibnieku grupa, ta ir tiesiga partraukt ekskursiju vai pargajienu, par
to informéjot direktoru un skoléna vecakus, un atgriezties majas (skola).

Ekskursijas un pargajiena laika skoléni atrodas skolotdja uzraudziba un bez atbildigas
personas atlaujas nedrikst tikt palaisti vieni doties majas vai cita prombitné.

Par nelaimes gadijumu ekskursijas vai pargajiena laika, par skoléna/-u disciplinas
problémam vai jebkuru citu nestandarta situaciju, péc atgrieSanas no ekskursijas vai
pargajiena, atbildiga persona zino mutiski vai telefoniski skolas administracijai.

Direktora p.i. I. Lakuca



Klase:

Skolotajs:
Macibu ekskursijas/ pargajiena marsruts:
Transporta lidzeklis:
Laiks, vieta:

Macibu ekskursijas / pargajiena mérkis / sasniedzamais rezultats:
Atbildigais skolotajs/i:

Skolénu saraksts

Atlauju

1.pielikums

Rikojums Nr.

Pargajiena / ekskursijas lapa

Nr.

Vards, uzvards, klase

lepazinos ar drosibas
noteikumiem

Datums

Paraksts

XN |0~ Wi




34.

35.

36.

37.

38.

39.

Datums: Atbildigais
Atbildigais




2.pielikums

Vecaku apliecinajums

Es, , esmu informéta (-tS)

par .................

Garant€ju, ka mana bérna uzvediba atbildis drosibas noteikumiem, bérns neapdraudés savu vai
citu personu drosibu, veselibu un dzivibu, nelietos (neiegadasies, neglabas, neizplatis vai
nepamudinas lietot citus) atkaribu izraisoSas vielas, ka arT paklausies klases audzinataja/-as
un/vai ekskursiju vaditaja prasibam. Ar bérnu Sie noteikumi ir parrunati.

Informacija par mana bérna veselibas traucéjumiem vai Iipatnibam, ja nepiecieSama ipasa

uzmaniba:

NepiecieSamais ekskursijai:

AtgrieSanas datums, laiks, vieta:

Atbildigais skolotajs par ekskursiju:

Vecaka kontakttalrunis sazinai:

Vecaka vai aizbildna paraksts un paraksta atSifréjums: / /

Datums:

* Ja skoléns ir pilngadigs, tad apliecindjumu aizpilda pats!



