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INFORMACIJAS SISTEMU UN
DATORTEHNIKAS IZMANTOSANAS
KARTIBA

30.12.2025.

Izstradata saskand Nacionalds kiberdrosibas likumu, Fizisko
personu datu apstrades likumu, Ministru kabineta 25.06.2025.
noteikumiem Nr. 397 “Minimalas kiberdrosibas prasibas”,
Valmieras novada pasvaldibas kiberdrosibas politiku, Valmieras
novada pasvaldibas informacijas sistému un tehnisko resursu
lietosanas noteikumiem.

Dokumenta mérkis - noteikt kartibu, kada Valmieras Pargaujas Valsts gimnazija (turpmak -
Skola) tiek drosi, tiesiski un atbildigi izmantotas informacijas sist€mas, tehniskie lidzekli un
maksliga intelekta risinajumi. NodroSinat informacijas droSibu, personas datu aizsardzibu,
kiberdrosibas risku mazinaSanu un skaidru lietotaju atbildibu macibu un darba procesa.

1.  Visparigie jautajumi
1.1.  Informacijas sisttmu un datortehnikas izmanto$anas kartiba (turpmak — Kartiba)
nosaka prasibas, kada Skola nodroSina informacijas sisttmu (IS), informacijas un

komunikacijas tehnologiju (IKT) un datortehnikas drosu, tiesisku un atbildigu
izmantoSanu.

1.2.  Kartiba ir saistosa visiem Skolas darbiniekiem, izglitojamajiem (turpmak — skol€niem)
un citam personam, kuram pieskirtas tiesibas izmantot Skolas informacijas sist€mas
vai tehniskos resursus.

2. Lietotie termini

2.1. Informacijas sisttma (IS) — organizéta digitala sisttma informacijas apstradei,
glabasanai vai parsttisanai, izmantojot informacijas un komunikacijas tehnologijas.
2.2.  Tehniskie lidzekli — Skolai piederoSa vai Skolas lietoSana nodota datortehnika, mobilas

lerices, tikla iekartas, serveri, datu nes€ji, perif€rijas ierices un ar tam saistita
infrastruktira (termins lietots saskana ar Tehnisko Iidzeklu izmantoSanas kartibu).

2.3.  IKT resursi — informacijas sistému un tehnisko Iidzeklu kopums.
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Lietotajs — Skolas darbinieks, skoléns vai cita persona, kurai pieSkirtas tiesibas
izmantot Skolas informacijas sisteémas vai tehniskos Iidzeklus.

Sensitiva informacija — personas dati, ierobezotas pieejamibas informacija vai ieksgjie
dokumenti.
3. Lomas, pienakumi un atbildiba

Skolas direktors un IT atbildiga persona (informacijas tehnologiju administrators vai
atbildigais direktora vietnieks) nodroSina ievieSanu un uzraudzibu, ka ar1 nepiecieSamo
organizatorisko un tehnisko resursu pieejamibu informacijas drosSibas un kiberdrosibas
prasibu izpildei.

IT atbildiga persona — administré Skolas informacijas sistémas un tehniskos resursus;
— nodroS$ina lietotaju kontu izveidi, groziSanu un anuléSanu; — organizé datu rezerves
kop&Sanu un atjaunoSanu; — uzrauga droSibas atjauninajumu ievieSanu; — koording
kiberdrosibas incidentu noversanu.

Skolas darbinieki, skoléni un citas lietotaja tiesibas ieguvusas personas:
izmanto informacijas sistémas un datortehniku tikai macibu vai darba pienakumu
izpildei;
ieveéro informacijas drosibas, kiberdrosibas un personas datu aizsardzibas prasibas;
nekavgjoties informé IT atbildigo personu par droSibas incidentiem, aizdomigiem
notikumiem vai tehniskiem trauc&jumiem.
4.  Piekluves tiesibu pieSkirSana

Uzsakot macibas vai darba attiecibas piekluves tiesibas tiek pieskirtas pec principa
“tikai nepiecieSama piekluve”.

Lietotaja konts/-i tiek izveidots/-1 uz darba vai macibu attiecibu laiku.

Beidzoties darba vai macibu attiecibam, piekluves tiesibas tiek nekavejoties anulétas.

5.  Parolu un autentifikacijas prasibas
Paroles minimalais garums — 12 simboli.
Parole satur lielos un mazos burtus, ciparus un specialos simbolus.
Paroles mainas periods — ne retak ka reizi 90 dienas.

Aizliegts izpaust paroles treSajam personam.

6. Informacijas sistému un datortehnikas lietoSana
Aizliegta patvaliga programmatiiras uzstadiSana.
Aizliegta neatlauta konfiguracijas maina.

Darba dati glabajami tikai Skolas apstiprinatajas datu glabatuvés — lietotajam
pieskirtaja Skolas Google konta vai Skolas datortehnika.

Privato datu nes€ju izmantoSana — tikai ar IT atbildigas personas saskanojumu.
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7. Koplietosanas datoru izmantoSana macibu kabinetos

Skola pieejamie koplietoSanas datori (t. sk. Chromebook, Windows darbstacijas un
citas macibu procesa izmantotds ierices) paredzeti tikai izglitibas procesa
nodro$inasanai.
Koplietosanas datori drikst tikt izmantoti tikai:

meérktiecigai macibu satura apguvei,

attalinata macibu procesa nodrosinasanai;

valsts parbaudes darbu un olimpiazu darbu veikSanai tieSsaiste;

centralizeto eksamenu norises nodroSinasanai.

KoplietoSanas datoru izmanto$ana macibu kabinetos notiek pedagoga uzraudziba, un
pedagogs ir atbildigs par:

datoru izmantoSanas atbilstibu macibu mérkiem;

skolénu iepazistinasSanu ar lietoSanas noteikumiem,;

darba procesa uzraudzibu nodarbibas laika;

datoru novietoSanu to sakotn€ja vieta, pievienojot ladéSanas vadu.

Pedagogs iepriekS piesakas koplietoSanas datoru izmantoSanai Skolas noteiktaja
koplietosanas dokumenta E-klasg.

Skoléniem, izmantojot koplietoSanas datorus, ir pienakums:
izmantot datorus tikai macibu noliikiem;
saudzigi rikoties ar tehniskajiem Iidzekliem;
nekavgjoties zinot pedagogam par bojajumiem vai traucgjumiem;
beidzot darbu, izrakstities no lietotaja konta vai izslégt datoru.
Skoléniem ir aizliegts:
patvaligi mainit datora iestatijumus vai konfiguraciju;
uzstadit vai dz€st programmatiiru;
glabat datoros ar macibu procesu nesaistitu informaciju,
jebkada veida apdraudét datortehnikas, datortikla vai informacijas drosibu.

Skoléni ar noteikumu ievérosanu tiek iepazistinati datorikas, dizaina un tehnologiju vai
programmeéSanas macibu stundas. Par noteikumu ievéroSanu macibu procesa laika
skoléniem regulari atgadina macibu priekSmetu skolotaji. (1.pielikums)

Par koplietoSanas datoru lietoSanas noteikumu parkapumiem skolénam var tikt
pieméroti Skolas ieks€jas kartibas noteikumos paredzetie sodi. TiSas datortehnikas
bojasanas gadijuma skoléns atbild normativajos aktos noteiktaja kartiba.

8. Interneta un e-pasta lietoSana

Darba sazinai izmanto tikai Skolas pieskirto e-pastu un skolavadibas sisteémas E-klase
pastu.

Aizliegts atveért aizdomigus pielikumus vai saites.
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Interneta lietoSana jaievero €tikas un normativo aktu prasibas.

9. Kiberdrosibas incidenti
Par incidentu uzskatama jebkura darbiba vai notikums, kas apdraud IS drosibu.

Par incidentu nekavgjoties jazino IT atbildigajai personai.

10.  Maksliga intelekta risinajumu izmantoSana

Maksliga intelekta (MI) risindgjumu izmantoSana Skola ir pielaujama tikai macibu
procesa vai darba pienakumu ietvaros.

MI izmantoSanai jabit tiesiskai, parredzamai un atbildigai, iev€rojot personas datu
aizsardzibas, akadémiska godiguma un autortiesibu principus.

MI risinajumos aizliegts ievadit:
personas datus;
ierobezotas pieejamibas vai ieks€jos Skolas dokumentus;

informaciju par Skolas informacijas sisttmam, tehnisko lidzeklu konfiguraciju vai
piekluves datiem.

MI izmantoSana pedagogiem (2.pielikums):
MI risinajumus atlauts izmantot macibu materialu sagatavosSanai, ideju generésanai,
valodas un struktiiras uzlabosanai;
MI drikst izmantot ka atbalsta riku, bet tas nedrikst aizstat pedagoga profesionalo
spriedumu, vertéSanu vai lémumu pienemsanu;
pedagogs ir atbildigs par MI generéta satura atbilstibu macibu mérkiem,
normativajiem aktiem un skolénu interesém.

MI izmantoSana skoléniem (3.pielikums):
MI risinajumus atlauts izmantot macibu procesa ietvaros tikai pedagoga noteiktajos
gadijumos;
MI izmantoSana nedrikst parkapt akadémiska godiguma principus vai aizstat skoléna

patstavigu darbu;

MI generéts saturs pirms izmanto$anas vai publicé$anas ir kritiski jaizverte, un par ta
izmantoSanu atbild lietotajs.

Aizliegta MI risinajumu izmanto$ana automatizétai lémumu pienemsanai jautajumos,
kas ietekmé skolénu tiesibas, pienakumus vai vert§jumu.

11. Nosleguma jautajumi

Ja Kartibas parkapuma rezultata radits biitisks kait€jums Skolai, informacijas drosibai

vai personas datu aizsardzibai, var tikt piemé&rota normativajos aktos paredzeta
atbildiba.

S1 Kartiba piemérojama kopa ar “Valmieras novada paSvaldibas kiberdrosibas
politiku” un “Valmieras novada pasvaldibas informacijas sisttmu un tehnisko resursu
lietoSanas noteikumiem”.



11.3.  Kartiba ir saistoSa visiem Skolas darbiniekiem un ir publicéta Skolas timek]vietné.

11.4.  Atzit par speku zaudgjusu Valmieras Pargaujas Valsts gimnazijas 2019. gada 1.
novembra “Informacijas sistému un datortehnikas izmantoSanas kartibu”.

Direktore Ilva Lakuca
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1. pielikums
KoplietoSanas datoru lietoSanas detalizétas prasibas skoléniem

Koplietosanas datori (t. sk. Chromebook, Windows darbstacijas un citas macibu procesa
izmantotas ierices) paredzeti tikai izglitibas procesa nodrosinasanai.

Skoléni drikst izmantot koplietoSanas datorus tikai pedagoga uzraudziba un atbilstosi
macibu uzdevumiem.

Pirms darba uzsakSanas skolénam ir pienakums iepazities ar koplietoSanas datoru lietoSanas
noteikumiem un tos ievérot.

Ja pirms darba uzsakSanas vai darba laika skoléns pamana bojajumus datora, ta komplektacija
vai programmatiira, par to nekavéjoties jainformeé pedagogs.

Beidzot darbu, skolénam ir pienakums izrakstities no sava lietotaja konta vai izslégt datoru, lai
nepielautu nesankcion&tu piekluvi.

Pedagoga uzraudziba skoleni novieto ierices tam paredzétaja vieta, pievienojot tam
ladésanas vadu.

Datora vai koplietoSanas vietn€s drikst glabat tikai tadu informaciju, kas nepiecieSama macibu
procesa.

Aizliegts glabat personiskus failus (fotografijas, muziku, video ierakstus un citu ar macibu
procesu nesaistitu informaciju).

Personigo datu nes€ju (USB zibatminu u. c.) izmantoSana pielaujama tikai ar pedagoga atlauju.

10. P&c pedagoga pieprasijuma skolénam ir pienakums dz€st no datora datnes, kas nav saistitas ar

macibu procesu.

11. Skolénam ir kategoriski aizliegts:

e patvaligi pievienot vai atvienot datora sastavdalas vai periferijas ierices;

uzstadit, dz&st vai mainit programmatiiru un datora konfiguraciju;

mainit programmu iestatijjumus;

bez atlaujas izmantot, bojat vai parvietot citu lietotaju failus;

neatlauti kop&t programmnodro$inajumu vai datnes;

jebkada veida apdraudét datortehnikas, datortikla, serveru vai tajos esosas informacijas
drosibu;

meginat iegiit citu lietotaju konfidencialo informaciju;
lietot partikas produktus vai dz€rienus datoru tuvuma,

aizsegt ieri€u ventilacijas atveres;
e fiziski bojat ierices (sist pa tastatiiru, pieskarties monitora ekranam u. c.).

12. Ja datortehnika tiek bojata skoléna tiSas ricibas rezultata, skoléns atbild normativajos aktos

noteiktaja kartiba.



2. pielikums

METODISKS SKAIDROJUMS PEDAGOGIEM par maksliga
intelekta risinajumu izmantoSanu macibu procesa

MI loma macibu procesa MI risinajumi ir izmantojami ka atbalsta riks pedagoga darba,
veicinot macibu materialu sagatavosanu, ideju generéSanu un skolénu individualo atbalstu,
tacu tie nedrikst aizstat pedagoga profesionalo spriedumu vai vért€Sanas procesu. Galigais
saturs vienmer ir pedagoga atbildiba un kritiska izveértéjuma rezultats.

. Atlautie MI izmantoSanas pieméri:

e macibu materialu melnrakstu un uzdevumu ideju sagatavosana;
e tekstu valodas uzlabosana un strukturéSana;
e diferencétu uzdevumu ideju veidoSana.

. Aizliegtas darbibas:

e MI izmantoSana skolénu darbu vertéSanas automatizacijai bez pedagoga
parvertésanas;
MI generéta satura izmantoSana bez pedagoga kritiskas izvértésanas;
personas datu vai ierobezotas pieejamibas informacijas ievadisana MI rikos.

Pedagogs ir atbildigs par MI izmantoSanas atbilstibu normativajiem aktiem un akadémiska
godiguma principiem, ka art par MI izmantoSanas skaidrosanu skoléniem.

Pedagogiem ieteicams regulari sekot aktualajiem droSibas ieteikumiem, vadlinijam un
jaunumiem par maksliga intelekta izmantosanu izglitiba, tostarp izmantojot izglitibas nozares
informacijas resursus (pieméram, https://skolo.lv/) un droSa interneta jautajumiem veltitas

platformas (piemé&ram, https://drossinternets.1v/).



3. pielikums

Maksliga intelekta (MI) izmantoSana skoléniem
Kas ir M1?

MI ir digitali riki (piem&ram, ChatGPT, tulkosanas vai att€lu veidoSanas programmas), kas palidz
radit tekstus, idejas, att€lus vai analizét informaciju.

Kad MI drikst izmantot?

— ja pedagogs to ir atlavis;
—ideju generéSanai;

— teksta valodas uzlabosanai;

— macibu vielas labakai izpratnei.

Kad MI izmantot nedrikst:

— kontroldarbos, parbaudes darbos un ieskaites, ja pedagogs to nav atlavis;
— lai piln1ba aizstatu patstavigu darbu;
— ievadot personas datus vai iekS€ju skolas informaciju.

Atbildiba:

Skoléns ir atbildigs par savu darbu. MI drikst but paligs, bet ne aizvietotajs. Ja rodas Saubas,
vienmér jajauta pedagogam.

Atceries!!! Godigums, atbildiba un maciSanas ir svarigaki par tehnologijam.
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