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1.2. pielikums

Valmieras Viestura vidusskolas

28.08.2026. noteikumiem Nr. 09.283/1.12/26/7
“Izglitojamo droSibas noteikumi”

Drosiba telpas, kuras ir iekartas un vielas,
kas var apdraudeét izglitojamo drosibu un veselibu

l. Meérkis un attiecinamiba

Noteikumi nosaka nosacijumus drosibai telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
izglttojamo droSibu un veselibu.

Izglitibas iestades izglitojamie tiek instruéti par Siem noteikumiem, priekSmeta skolotajiem
iepazistinot izglitojamos ar tiem un sanemot apliecingjumu par iepaziSanos saskana ar
normativajos aktos par izglitojamo droSibu noteikto kartibu.

Noteikumi par droSibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo dro&tbu un
veselibu, attiecas uz fizikas kabinetu. Noteikumi ir pieejami macibu priekSmeta kabineta.

Il Il. DroSibas noteikumi fizikas kabineta

Nodarbibas laika izglttojamais atrodas pedagoga noradita vieta un lieto attiecigajam nodarbibam
paredzétos darbarikus, materialus un méraparatus.

Nodarbibam paredzétie méraparati izvietojami ta, lai tie netraucétu reguléSanu, radijumu
nolasisanu, jo to parvietoSana var radit vadu atvieno$anos vai saskarsanos.

Slegumu atlauts pieslégt stravas avotam tikai péc tam, kad pedagogs ir parbaudijis ta pareizibu
un devis atlauju pieslégumam.

lzmainas sléeguma atlauts izdarit saskana ar pedagoga atlauju péc mérijuma rezultatu parbaudes
stravas (sprieguma) atslégSanas.

Aizliegts patvaligi ieslégt vai parslégt jebkurus slédzus.

Péc taisngriezu un kondensatorbateriju izslegSanas nepiecieSams veikt to izladi vai nogaidtt
noteikto pasizladésanas laiku.

Veicot lodéSanas vai montazas darbus, uzmantties no sakarsétam virsmam, izkususas lodalvas.

- —v

Lodvirsmu tiriSanai skabes lietoSana ir aizliegta.

Stradajot ar elektriskam sildiericém un spirta lampinam, izvairities no apdegumiem vai tuvuma
esoSo priekSmetu aizdegSanas.

Nodarbibas ar akumulatoriem ievéro, ka tajos esoS$ais elektrolits (skabes vai sarms) ir bistams
acim, adai, glotadai, nav pielaujama ta izliSana uz galda, gridas.

Ja nodarbibu gaita jitama gruzduma smaka, redzami dimi, sakarst reostata vadi vai kads no
izglitojamajiem tiek paklauts elektrosprieguma iedarbibai, nekavéjoties izslégt elektrosprieguma
kédi un pazinot pedagogam.

Ja ir noticis termisks (skabe, sarms) apdegums, cietuSo kermena vietu ilgstosi (vismaz 15 minates)
skalot teko$a vésa tdens strukla.

Lazera staru nevérs pret citu cilvéku vai sevi, jo tas var radit redzes traucé&jumus.

lerices, materialus un iekartas macibu darba vieta izvieto uz stabilas virsmas t3, lai tiem nebitu
iespéjams krist un apgazties.

Darbojoties ar karstu tdeni, jabut 1pasSi uzmanigiem, lai neraditu ne sev ne citiem applaucéSanas
draudus.

Ja ir notikusi aizdegSanas (gruzdésana), to dze$ ar pulvera vai oglskabas gazes ugunsdzésibas
aparatu.

Beidzot nodarbibas, sakartot atbilstosi pedagoga noradijumiem lietotos materialus, darbarikus un
meéraparatdru. Atslégt no stravas avota (sprieguma) elektropatérétajus un par jebkuru traumu vai
negadijumu informét pedagogu.



