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Drošība telpās, kurās ir iekārtas un vielas,  
kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību 

 

I. Mērķis un attiecināmība 

1. Noteikumi nosaka nosacījumus drošībai telpās, kurās ir iekārtas un vielas, kas var apdraudēt 
izglītojamo drošību un veselību. 

2. Izglītības iestādes izglītojamie tiek instruēti par šiem noteikumiem, priekšmeta skolotājiem 
iepazīstinot izglītojamos ar tiem un saņemot apliecinājumu par iepazīšanos saskaņā ar 
normatīvajos aktos par izglītojamo drošību noteikto kārtību. 

3. Noteikumi par drošību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un 
veselību, attiecas uz datorikas kabinetiem. Noteikumi ir pieejami mācību priekšmeta kabinetos. 

II. Drošības noteikumi datorikas kabinetā 

4. Par kārtību un drošību savā darba vietā ir atbildīgs katrs izglītojamais. 

5. Starpbrīžos datorikas un programmēšanas kabinetā un laboratorijā izglītojamie uzturas tikai ar 
pedagoga atļauju. 

6. Izglītojamiem: 

6.1. kabinetā jāuzvedas mierīgi – nedrīkst skriet, trokšņot, mest priekšmetus; 

6.2. rokām jābūt tīrām un sausām; 

6.3. kabinetā nav atļauts ēst un dzert, datora tuvumā nedrīkst būt nekādi šķidrumi;   

7. Pirms nodarbības sākuma izglītojamie ievēro šādas prasības: 

7.1. atrodas tikai pedagoga norādītajā mācību vietā; 

7.2. sakārtojot savu mācību vietu, ievēro: 

7.2.1. attālums no pirmās taustiņu rindas līdz galda malai ir ne mazāks par 10 cm; 

7.2.2. attālums no izglītojamā acīm līdz monitora ekrānam ir no 45 cm līdz 75 cm; 

7.2.3. pirmā teksta rinda uz monitora ekrāna ir zem acu līmeņa.  

8. Nodarbības laikā: 

8.1. ievēro klusumu; uztur kārtībā mācību vietu; 

8.2. sēž ar taisnu muguru, lai izsargātos no veselības traucējumiem;  

8.3. nebojā elektrisko vadu izolāciju vai darba vietā novietotās iekārtas; 

8.4. atklājot traucējumus datora darbībā, nekavējoties ziņo pedagogam; 

8.5. nedrīkst aizsegt ierīces ventilācijas atveres vai bāzt tajās kādus priekšmetus; 6.5.nedrīkst 
mēģināt demontēt datoraprīkojumu; 

8.6. nav atļauts izdzēst datorā instalēto programmatūru vai mainīt tās iestrādnes; nav atļauts 
atvērt vai noņemt datoru sistēmbloku aizsargvākus, izņemt datora komponentes, bojāt 
datora ārējās un iekšējās ierīces; 

8.7. instalēt datorā programmas, spēles, veikt uzstādīto parametru maiņu. 

9. Drošības prasības avārijas situācijā: 

9.1. nekavējoties atslēdz elektrības padevi darba vietai;  



9.2. par radušos situāciju nekavējoties ziņo datorikas un programmēšanas pedagogam  vai 
izglītības iestādes vadības pārstāvim; 

9.3. nedzēš degošās, no sprieguma neatslēgtās elektroiekārtas vai elektroinstalāciju ar 
ķīmisko putu ugunsdzēšamo aparātu. 

10. Ja nodarbības gaitā notikusi aizdegšanās un ar rīcībā esošajiem ugunsdzēsības līdzekļiem 
(pulvera vai ogļskābās gāzes ugunsdzēsības aparāts, smiltis u.c.) to nav iespējams 30 sekunžu 
laikā apturēt, izsauc ugunsdzēsības dienestu pa tālruni 112. 

 


