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Drošība mācību laikā un to starplaikos 

I. Mērķis un attiecināmība  

1. Noteikumi nosaka nosacījumus drošībai mācību laikā un to starplaikos.  

2. Izglītības iestādes izglītojamie tiek instruēti par šiem noteikumiem, klašu audzinātājiem 
iepazīstinot izglītojamos ar tiem un saņemot apliecinājumu par iepazīšanos saskaņā ar 
normatīvajos aktos par izglītojamo drošību noteikto kārtību.  

3. Izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus. 

II. Drošība mācību nodarbību laikā un starplaikos 

4. Nodarbību laikā ievērot disciplīnu un netraucēt darbu pedagogam un citiem izglītojamiem. Nelietot 
mobilos telefonus, ja to nav atļāvis pedagogs mācību uzdevuma veikšanai. 

5. Uzturēt tīrību un kārtību mācību kabinetos un koplietošanas telpās. Nebojāt inventāru un mācību 
palīglīdzekļus. Neaiztikt un nepārvietot ēkā esošos ugunsdzēsības līdzekļus. 

6. Konstatējot bojājumus krēsliem, galdiem informēt par to pedagogu, un novietot tos tādā veidā, lai 
tos nevarētu izmantot citi izglītojamie . Nesēdēt uz bojātiem krēsliem. 

7. Pa mācību vai koplietošanas telpām, pārvietojoties ievērot piesardzību, neskriet un neveikt 
straujas kustības. Būt īpaši uzmanīgiem, pārvietojoties pa kāpnēm un vietās kur griestu augstums 
ir zemāks nekā parasti. 

8. Mācību darbā, izmantojot biroja tehniku (projektors, dators, digitālā tāfele, kopētājs u.c.), pirms 
tam iepazīties ar to lietošanas (ekspluatācijas, darba drošības) instrukcijām un rīkoties atbilstoši 
to prasībām. Darboties tikai ar pedagoga atļauju. 

9. Bez pedagoga atļaujas neatvērt logus, lai vēdinātu telpu, kā arī logu žalūzijas. Ja logi ir atvērti, 
aizliegts sēdēt vai stāvēt uz palodzēm, liekties ārā pa logu. 

10. Negaisa, stipra vēja laikā aizvērt kabinetu logus, lai pasargātu sevi no savainošanās ar plīstošiem 
stikliem (to lauskām) to iespējamās izsišanās gadījumā. 

11. Nekāpt uz galdiem, grāmatu kaudzēm, uz galda uzliktiem krēsliem u.tml. 

12. Ja konstatēs, ka ir slidenas, slapjas koplietošanas telpu (gaiteņi u.tml.) grīdas, nekavējoties par to 
ziņot pedagogam vai ēkas tehniskajiem darbiniekiem. 

13. Praktisko nodarbību laikā: 

13.1. darbu sākt tikai pēc pedagoga uzdevuma noklausīšanās un instruktāžas darba 
aizsardzībā; 

13.2. izpildīt visus pedagoga norādījumus; 

13.3. neveikt darbības, kuras var izraisīt nelaimes gadījumu; 

13.4. neskaidrību, šaubu gadījumā par uzdotā uzdevuma drošu izpildi vērsties pie pedagoga. 

14. Pēkšņas saslimšanas gadījumā vai gadījumos, kad ir slikta pašsajūta, un tas var izraisīt nelaimes 
gadījumu, informēt par to pedagogu un neuzsākt praktisko nodarbību. 

15. Mācību dienas laikā izglītojamais var aiziet no izglītības iestādes, ja par to ir informēts pedagogs 
un izglītojamā likumiskais pārstāvis. 

16. Starpbrīdis starp mācību stundām ir noteikts, lai atpūstos, sarunātos ar izglītības iestādes 
izglītojamiem, laiks kas ir noteikts, lai pārvietotos uz nākošo kabinetu atbilstoši stundu sarakstam. 



17. Izglītojamiem nav paredzēts atrasties mācību kabinetos, sporta zālē, lielajā zālē,  bez pedagoga 
atļaujas. 

18. Izglītojamiem ir pienākums ievērot drošības prasības, kas attiecas uz uzturēšanos izglītības 
iestādes telpās un teritorijā. 

19. Bez saskaņošanas ar skolas vadību neizmantot skolas liftu. 

20. Starpbrīžos un mācību nodarbību laikā, neieiet un neuzturēties citās izglītības iestādes mācību 
telpās, lai netraucētu citu pedagogu un izglītojamo darbu. 

 


