10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

4. pielikums
Valmieras Viestura vidusskolas
28.08.2026. noteikumiem Nr. 09.283/1.12/26/7

i

“Izglitojamo droSibas noteikumi

Drosiba macibu laika un to starplaikos
l. Mérkis un attiecinamiba

Noteikumi nosaka nosacijumus droSibai macibu laika un to starplaikos.

Izglitibas iestades izglitojamie tiek instruéti par Siem noteikumiem, klasu audzinatajiem
iepazistinot izglitojamos ar tiem un sanemot apliecinajumu par iepaziSanos saskana ar
normativajos aktos par izglitojamo droSibu noteikto kartibu.

Izglitojama pienakums ir ievérot Sos noteikumus.
Il. Drosiba macibu nodarbibu laika un starplaikos

Nodarbibu laika ievérot disciplinu un netraucét darbu pedagogam un citiem izglttojamiem. Nelietot
mobilos telefonus, ja to nav atlavis pedagogs macibu uzdevuma veiksanai.

Uzturét tirtbu un kartibu macibu kabinetos un koplietoSanas telpas. Nebojat inventaru un macibu
paliglidzeklus. Neaiztikt un neparvietot éka esoSos ugunsdzésibas lidzek|us.

Konstatéjot bojajumus krésliem, galdiem informét par to pedagogu, un novietot tos tada veida, lai
tos nevaréetu izmantot citi izglitojamie . Nesédét uz bojatiem krésliem.

Pa macibu vai koplietoSanas telpam, parvietojoties ievérot piesardzibu, neskriet un neveikt
straujas kustibas. Bt pasi uzmanigiem, parvietojoties pa kapném un vietas kur griestu augstums
ir zemaks neka parasti.

Macibu darba, izmantojot biroja tehniku (projektors, dators, digitala tafele, kopétajs u.c.), pirms
tam iepazities ar to lietoSanas (ekspluatacijas, darba drosibas) instrukcijam un rikoties atbilstosi
to prasibam. Darboties tikai ar pedagoga atlauju.

Bez pedagoga atlaujas neatvért logus, lai védinatu telpu, k& art logu zalGzijas. Ja logi ir atvérti,
aizliegts sédeét vai stavét uz palodzém, liekties ara pa logu.

Negaisa, stipra véja laika aizvert kabinetu logus, lai pasargatu sevi no savainoSanas ar plistoSiem
stikliem (to lauskam) to iesp&jamas izsiSanas gadijuma.

Nekapt uz galdiem, gramatu kaudzém, uz galda uzliktiem krésliem u.tml.

Ja konstatés, ka ir slidenas, slapjas koplietoSanas telpu (gaiteni u.tml.) gridas, nekavéjoties par to
zinot pedagogam vai ékas tehniskajiem darbiniekiem.

Praktisko nodarbibu laika:

13.1. darbu sakt tikai péc pedagoga uzdevuma noklausiS8anas un instruktazas darba
aizsardziba;

13.2. izpildit visus pedagoga noradijumus;
13.3. neveikt darbibas, kuras var izraisit nelaimes gadijumu;
13.4. neskaidribu, Saubu gadijuma par uzdotad uzdevuma droSu izpildi vérsties pie pedagoga.

Péksnas saslimSanas gadijuma vai gadijumos, kad ir slikta passajuta, un tas var izraisit nelaimes
gadijumu, informét par to pedagogu un neuzsakt praktisko nodarbibu.

Macibu dienas laika izglitojamais var aiziet no izgltibas iestades, ja par to ir informéts pedagogs
un izgltojama likumiskais parstavis.

Starpbridis starp macibu stundam ir noteikts, lai atpistos, sarunatos ar izglitibas iestades
izglitojamiem, laiks kas ir noteikts, lai parvietotos uz nakoso kabinetu atbilstosi stundu sarakstam.
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Izgltitojamiem nav paredzéts atrasties macibu kabinetos, sporta zalé, lielaja zalé, bez pedagoga
atlaujas.

Izglitojamiem ir pienakums ievérot droSibas prasibas, kas attiecas uz uzturéSanos izglitibas
iestades telpas un teritorija.

Bez saskanoSanas ar skolas vadibu neizmantot skolas liftu.

Starpbrizos un macibu nodarbibu laika, neieiet un neuzturéties citas izglitibas iestades macibu
telpas, lai netraucétu citu pedagogu un izglitojamo darbu.



