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AGNE EGLITE "Paaudzu dialogs”
SIA "Liepkalni" projektu menedZere, Agne Eglite parstav gimenes uznémumu "Liepkalni”, kura
vadibas parstave ikdiena satiekas téva ilggadéja pieredze un pamatzinasanas

ar jaunas paaudzes radosumu un misdienigu skatijjumu. Saja
stasta atklasies, ka tradicijas un klasiskas vértibas, ja tas
pasniegtas jauna gaisma, var klut par balstu attistibai un
iedvesmai.

Agnes pieredze rada, cik nozimigi ir uzklausit dazadu
paaudzu idejas un meklét lidzsvaru starp veco un jauno. TieSi
Sis dialogs — starp pieredzi un jaunam domam — ir spéeks,
kas iedvesmo ne tikai uznémeéjdarbiba, bet ari ikdienas
sadarbiba ar bérniem un jaunieSiem.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
218. kabinets

"Kas saturu padara interesantu? Makslas nosléepumaina

KARLIS ANITENS "
: _ formula
Vidzemes Augstskolas vieslektors,
Latvijas Universitates P. Stradina Pasakumu scenariju un rezijas kursa uzmaniba tiek pievérsta
Medicinas koledZas vieslektors, SIA diviem, vienam no otra seciba izrieto$iem aspektiem:

"Karlis Aniténs” valdes loceklis 1. Eksplikacijai ka scenarija izejas punktam, scenarijam ka

dramaturgiskam saceréjumam, ta raSanas véesturei,
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, teorétiskajiem un praktiskajiem aspektiem un scenarija
208. kabinets funkcionalitatei ta praktiskaja pielietojuma;

2. Pasakumu rezijai ka makslai un rezisora darbam ka
profesijai, to rasanas vesturei un partapsanai autoriba,
rezijas funkcijam un praktiskajiem aspektiem, rezisoram
ka makslinieciskai personibai un procesa vadibas liderim,
ka artizpratnei par pasakumu rezisora un teatra vai kino
rezisora atSkirtbam.

Lekcija "Kas saturu padara interesantu? Makslas
noslépumaina formula" klatesoSie uzzinas makslas
iedarbibas principus un So principu iespéjamo iesaisti
pedagoga darba.

GUNITA KIESNERE "Ka izcelties ar savas skolas zimolu”

Vidzemes Augstskolas studiju virziena
“Arhitektira un bivnieciba” direktore,
Jaunas Buvniecibas skolas vaditaja

Katrai skolai ir savs unikalais stasts - jautajums ir, ka to
pamanami un pievilcigi pasniegt skoléniem, vecakiem un
sabiedribai. Interaktiva darbnica kopa ar uznéméju Gunitu
Kiesneri, vairaku zimolu raditaju un “‘Jaunas Buvniecibas
skolas” izveidotaju, izzinasim, ka soli pa solim veidot un
stiprinat skolas zimolu. Ar radosam metodem “buvésim”
idejas un stratégijas, kas palidzés izcelt skolas vértibas,
stiprinat tas téelu un radit parliecinosu klatbutni misdienu
informacijas vide.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
302. kabinets
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JOANNA KRISTINE GOLUBEVA "Ka man runat, lai mani sadzird jeb efektiva

Latvijas Biozinatnu un tehnologiju atgriezeniska saite"
augstskolas lektore, pieauguso macibu
treneris, integralais koucs

Ikdienas darba pedagogi nepartraukti sniedz un sanem
atgriezenisko saiti - ar skoléniem, vecakiem un kolégiem.
Tomér praksé biezi noveérojams, ka atgriezeniska saite tiek
sniegta formali, parlieku visparinati vai pat kritiski, kas
neveicina ne motivaciju, ne attiecibu uzlaboSanos. Rezultata
skoléni ne vienmer saprot, ko un ka attistit, bet pedagogi
jutas nesadzirdéti vai paliek bez gaidita rezultata.
Meistarklases laika dalibnieki izpétis efektivas atgriezeniskas
saites principus, analizés biezakas kludas un radis idejas, ka
veidot atgriezenisko saiti ta, lai ta klutu par praktisku
instrumentu sadarbibas stiprinaanai un izaugsmes
veicinasanai.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
216. kabinets

EVIJA VAN DER BEEK "Vadit ar sirdi vai pratu: lideriba skolotaja ikdiena"

SIA “Wellbeing” valdes locekle,
diplométa un sertificéta supervizore,
labbitibas lideribas koucs

Par lideribu pierasts runat biznesa vidé, bet Soreiz
meistarklase skolotajiem par to, ka attistit lidertbu macibu
vidé. Runasim par to, ka lidzsvarot prata lémumus ar sirds
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, gudribu, ka veidot uzticésanos un sadarbibu, ka ari par

219. kabinets | pasvadibu - prasmi vadit pasam sevi, lai saglabatu energiju,
motivaciju un ieks€jo lidzsvaru ikdienas darba.

LAILA SNIDZANE "Komunikacijas riki kontakta veido$anai un
"MetaCoach” macibu centra vaditdja un mijiedarbibai”
trenere

Meistardarbnica skolotajiem par praktiskiem komunikacijas
rikiem un tehnikam, kas palidz veidot cienpilnu, uzticibas
pilnu un motiveéjosu kontaktu ar skoleéniem. Dalibnieki iepazis
gan teorétiskos pamatus, gan izméginas konkrétas pieejas,
kas palidz stiprinat sadarbibu un veidot pozitivu macibu vidi.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
103. kabinets

VILMARS KATKOVSKIS Vai par vaditaju piedzimst?

Latvijas Valsts meZi Rietumvidzemes
regiona meZa apsaimniekosanas
planosanas vaditajs

Lekcija bis balstita praktiskos pieméros, lektora pasa
pieredzé, ka klut par lideri, nevis tikai vadit titula del. Ta bas
ari iedvesmojo8a runa par to, ka jebkurs cilvéks, kurs ir
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, gatavs macities un pilnveidoties, var klut par labu vaditaju,
101. kabinets ’ par klidam, méginajumiem un izaicinajumiem, par to, ka
iemacities saprast cilvekus ar dazadam personibam un
motivacijam, par personigo attistibu - pasdisciplinu,
emocionalo inteligenci, spéju pienemt lemumus un izturét
spiedienu.
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DAIGA RAMATA "Metaforiskas kartis - idejas iedvesmai un macibu

Valmieras Gaujas krasta vidusskolas - stundam”
attistibas centra metodike

Metaforiskas kartis ir radoSs un daudzveidigs instruments,
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, kas palidz rosinat domasanu, attistit iztéli, veicinat paSizzinu
102. kabinets un iedvesmot jauniem risinajumiem. Meistarklases laika
dalibnieki iepazis dazadas iespé€jas, ka izmantot metaforiskas
kartis gan macibu procesa, gan radosas darbnicas, gan arl
personigai iedvesmai un refleksijai. Praktisku uzdevumu un
diskusiju cela dalibnieki apgus panémienus, ka radit droSu un
radosu vidi, kas atbalsta katra domasanas un izteiksmes

brivibu.
RAMONA URTANE "Supervaronis klasé”
Organizacijas “lespéjama misija” Katrs skolotajs sava cela sastopas ar izaicinajumiem, kas

vaditaja biezi vien kiet parcilvécigi. "lespéjama misija" tic, ka par Tstu
supervaroni skolotajs klust nevis viens pats, bet ar gudru
atbalsta sistému - kuratoru, mentoru un kolégu palidzibu.
Meistarklasé dalisimies pieredze, ka atbalsts palidz
skolotajam augt ka liderim, vadit sevi, citus un macisanos,
nezaudéjot energiju un iedvesmu. Jo supervarona spéks
sléepjas spé€ja lugt palidzibu, macities no pieredzes un noticet,
ka katrs bérns var.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
217. kabinets

MARA ARAJA "Medijpratibas izlausanas spéle: vai vari ticét savam

acim un ausim”"
Vidzemes Augstskolas Informacijas un

komunikaciju zinatnes studiju virziena Macities caur spéli ir aizraujoSakais veids, ka iesaistit gan
direktore, lektore jaunieSus, gan pedagogus aktivi piedalities, apgustot un
pilnveidojot savas zinasanas. Medijpratibas izlauSanas spéles
Vidzemes Augstskola, Térbatas iela 10, darbnica katrs dalibnieks varés parliecinaties, cik labi prot
106. kabinets atpazit autentiskas fotografijas, ieraudzit neatbilstibas datu

vizualizacija un pat atceréties dazas aritmétikas patiesibas.
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DITA TRAPENCIERE "Vai mulkigakais cilvéks telpa ir mulkis? - Dr. Klauna

Sociala atbalsta centra "Pérle"” vaditaja, pieredze darba ar bérniem"
Dakteris Klauns

Dakteri klauni slimnicas nereti izskatas péc vismulkigakajiem
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, cilvékiem - vini joko, spéléjas un télo neveiklus. Tacu aiz $i
211. kabinets ’ rotaliga téla slépjas dzilas zinasanas par empatiju,
emocionalu atbalstu un spéju mazinat bailes. Klauns, kurs
Skiet smiekligs vai neveikls, patiesiba ir viens no stiprakajiem
sabiedrotajiem bérniem, vecakiem un arstiem - sp€jot ar
humoru un klatbatni radit droSibas sajitu pat vissmagakajos

brizos.
IEVA BERZINA "Hibridkar$ un izglitiba: ko var un vajag iemacit, lai
politikas zinatnes doktore stiprinatu sabiedribas noturibu”

Hibridkars ir daudzveidigu militaro un nemilitaro instrumentu
integréts lietojums politisku un militaru méerku sasniegSanai.
Liela dala So instrumentu ir vérsti uz sabiedribas kognitivo
dimensiju jeb taja valdoSajiem uzskatiem un attieksmém.
Sadu aktivitadu meérkis ir salauzt sabiedribas gribu pretoties
agresoram, iedvesot bailes no pretinieka un uzturot
parliecibu, ka tas nav uzvarams, ka ari, veicinot un
nostiprinot uzskatu, ka valsts nenodrosina pietiekami augstu
dzives limeni un tadeél ta ir neizdevusies un nav aizsargasanas
vérta. Tomer hibridkara konteksta ir svarigas ne tikai
potenciala agresora veiktas aktivitates, bet ari pasakumi,
kadus més ka demokratiska un nacionala valsts 1stenojam, lai
samazinatu to efektivitati un celtu sabiedribas noturibu pret
manipulacijam informativaja telpa. Pilsoniska izglitiba ir
viens no nozimigiem instrumentiem, ko var izmantot, lai
veidotu spécigu valstiskuma apzinu un gatavibu pretoties
informativai un fiziskai agresijai. Darbnica apzinasim
svarigakos pilsoniskas izglitibas uzdevumus hibridkara
apstaklos un debasu veida meklésim atbildi uz jautajumu:
“Kapeéc pilsonim ir pienakums aizstavét valsti?”

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
304. kabinets

KRISTINE KODE "Vértibu darbnica izglitibas motivacijai”
lidzdalibas eksperte, neformalas
izglitibas programmu vaditaja biedriba
"Vertibu skola”

Darbnica izglitotajiem, kura bus iesp€ja iepazit praktiskas un
viegli pielietojamas vertibu pieejas metodes, kas lautu
apzinat savu motivaciju izaugsmei.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,

307. kabinets
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INESE VAIVARE "Pilsoniskas prasmes parmainam vietéja un globala

Latvijas Platformas attistibas sadarbibai kopiena"
(LPAS) direktore

LAPAS veidotaja darbnica, tas dalibnieki stradas ar
praktiskam metodém, kuras iesp€jos iztéloties labaku
GERDA GA“:E _ L nakotni un veidot attiecigu ricibu - esot par dalu no musu
tg,dé\;;gmmlstracuas un biedru iesaistes planétas parmainu stasta. Darbnica balstisies globalas
pilsoniskas izglitibas metodés, kas izaicina palikoties uz
Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, musu individualajam ricibam, kopienas l[emumiem un
303. kabinets norisém valsti, un to sasaisti ar globalajam norisem un
izaicinajumiem. Péc darbnicas, pedagogiem bus praktiskas
zinasanas un materialus, ko izmantot socialo zintbu stundas
un pilsoniskajos projektos/aktivitatés.

AlJA CUNSKA "Ka top izglitibas tehnologijas?"

Vidzemes Augstskolas InZenierzinatnu Darbnica dalibnieki piedzivos jaunas izglitibas tehnologijas

fakultates dekane, docente un pétniece radiSanas procesu, sakot ar problémsituaciju un izglitojamo
vajadzibu identificESanas un beidzot ar pirma prototipa

Vidzemes Augstskola, Térbatas iela 10, idejam. Tiks meklétas atbildes uz jautajumiem: Ka rodas

122. kabinets idejas jaunam macibu tehnologijam? Ka pedagogs var klat

par izgudrotaju? Ka tehnologijas var atbalstit skolénus
macibu procesa? Darbnicas laika bis iesp€éja iepazities ar
realu pieméru - izglitibas tehnologiju MatMat, kas apvieno
galvasrékinu lietotni ar multimodalu sensoru ciparu paklaju.

LINDA VELIVERRONENA ""problémlauzis” un "uzvedne" jeb dazi praktiski riki ka

Vidzemes Augstskolas docente un analizét problemjautajumus”

vadosa pétniece . - N\ - e
Lai atrastu risinajumus ka vienkarsam, ta sarezgitam

ILZE GRINFELDE problemam, butiski tas izprast. Tas ir analitisks un radoss

process vienlaikus, tas ir cel$, kura laika var atklat daudz

jauna un palidzét sev neieklit "Esnevarunekoizdomat”

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, pilséta. Darbnica izméginasim vairakas praktiskas metodes,

305. kabinets kas var noderét problému apstrade, pétijumu un projektu
meérku noteikSana, tas pielagojamas gan grupu, gan
individualiem uzdevumiem, izmantojot gan papiru un zimuli,
gan maksligo intelektu.

lektore, zindtniska asistente
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AGITA éMITIN A "Komandas potencials: lidziga un atskiriga spéks"

Vidzemes Augstskolas docente un Meistarklase aicina dalibniekus izzinat komandas

pétniece, biznesa trenere un uznéméja daudzveidibas speku - ka lidzigas iezimes palidz saskanot
sadarbibu, bet atskirigas - bagatina kopéjo rezultatu.

Vidzemes Augstskola, Térbatas iela 10, Dalibnieki apzinasies savas un citu lomas komandas darba un

123. kabinets piedzivos metodes, kas veicina savstarpéju izpratni,

uzticéSanos un atbalstu.

Merkis: Veicinat izpratni par skolénu komandu spéju efektivi
sadarboties, izmantojot gan lidzigo, gan atskirigo perspektivu
un lomas apzinasanos, lai veicinatu veiksmigu
uznémeéjdarbibas projektu istenoSanu.

Galvenas témas un aktivitates:

Komandas lomu apzinasanas: kas més esam un ka meés
darbojamies. Lidziga spéks: ka saskanot un izmantot kopigo?
Atskiriga vértiba: ka dazadiba stiprina komandas rezultatus?
Praktiski uzdevumi lomu apzinasanai un sadarbibas
simulacijai. Sarunu veicinasanas metodes: ka veidot atvertu
un atbalstoSu komunikaciju komanda?

GATIS KRUMINS "Dzimtu véstures mekléjumos: ko piedava datubazes un
Vidzemes Augstkolas Padomes loceklis, citi interneta resursi”
asociétais viesprofesors un vadosais

Savas dzimtas vésture cilvekus ir interesgjusi vienmér. Tomér

pétnieks . L - e . —
Sobrid var pamanit $is intereses pieaugumu, un jo Tpasi

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3, jauniegos. So interesi liela méra ir veicinajudas dazadu

301. kabinets tehnologiju piedavatas iespéjas - sakot no personiga DNS

testa izmantoSanas nezindmu radinieku atrasana, lidz
celojumiem pa dazadam datubazem, kuras digitalizeti
miljoniem dokumenti un periodiskie izdevumi. Meistarklasée
ikvienam bus iespéja apgut informacijas meklésanas
pamatprasmes, kas iespéjams jau dazas minutés novedis pie
parsteidzoSiem atklajumiem.



I I Pedagogu konference 2025

21. oktobri ledvesma idejai un
MERKIS: Radit iedvesmas un atklajumu - = .
’ telpu ikvienam skolotajam maC|bu Stundal

ELINA LEIMANE "Starp Excel un radoSumu”

SIA “Re MEDIA” un SIA “VIDZEMES TV Stasts par pieredzi publiskaja, nevalstiskaja un privataja
valdes priekssedétaja sektora - kopigais un atskirigais. Ka noturéet lidzsvaru starp
Excel aprékiniem un radoSumu, empatiju un prasigumu.

Valmieras 5. vidusskola, Raina iela 3,
209. kabinets

EDGARS SKRUODIS "3D modeléSanas pamati 3D printéSanai un CNC
. . iekartam”
Vidzemes Augstskolas Mehatronikas
studiju programmas direktora p.i. Darbnica paredzéeta pedagogiem, kuri vélas apgut 3D
zZiméSanas un modeléSanas pamatus digitalaja vide.
Vidzemes Augstskola, Césu iela 4, Nodarbibas laika dalibnieki iepazisies ar pamatfunkcijam, kas
robotikas laboratorija lauj veidot vienkarsus telpiskus objektus un sagatavot tos

dazadiem praktiskajiem pielietojumiem - 3D printéSanai,
CNC frézesanai vai lazergrieSanai. Uzsvars bis uz praktisku
darbosanos, soli pa solim izstradajot savu pirmo modeli un
uzzinot, ka sagatavot failus izmantoSanai macibu procesa.
Darbnica ir ipaSi piemérota tiem, kuri tikai sak iepazit digitalo
modeléSanu, un sniegs droSu pamatu, lai turpmak varétu
patstavigi attistit savas prasmes un integréet tas izglitibas

darba.
EDMUNDS JANSONS "Izglitibas stratégija nenoteiktibas apstaklos”
Vidzemes Augstskol_asi magis_tra studiju Darba seminara ietvaros tiks izmantotas tadas metodes, ka
programmas “Virtuald realitate un apvarsna skanésana, STEEP analize, lai palidzétu identificét

viedds tehnologijas™ direktors izglitibas nozares nakotnes parmainas. Aktivitates merkis

Vidzemes Augstskola, Térbatas iela 10, nav paredzét nakotni, bet gan sagatavoties vairakiem

194. kabinets ticamiem nakotnes scenarijiem. Dalibniekiem tiek piedavats
saskatit iesp€jas mainit izglitibas procesa vadibas veidu no
reaktiva uz proaktivu.

VALMIERAS \ \ VIDZEMES
NOVADS. AUGSTSKOLA




