Kocenu sporta skolas pasnovértéjuma
zinojums 2023./2024.mac.g.

(vieta, datums)

Publiskojama dala



1. Izglitibas iestades visparigs raksturojums

1.1.1zglitojamo skaits un stenotas izglitibas programmas 2023./2024. macibu gada

Izglitibas Izglitibas Isteno3anas vietas Licence Izglitojamo Izglitojamo
programmas adrese skaits, uzsakot |skaits, nosleédzot
programmas Nr. LicencéSanas -
nosaukums ) ) o programmas sekmigu
(ja atskiras no juridiskas )
kods datums apguvi (prof. programmas
adrescs) izgl.) vai uzsakot| apguvi (prof.
2023./2024. izgl.) vai
mac.g. noslédzot
(01.09.2023.) |2023./2024.mac.
g.
(31.05.2024.)
Florbols 20V813001 | Alejas iela 4, Kocéni, | P-15017 06.01.2017. 123 122
Valmieras nov., LV-
4220
Valmieras 1, Rubene,
Koceénu pag., Valmieras
nov., LV-4227
Florbols 30V813001 | Alejas iela 4, Koceni, | P-15018 06.01.2017. 30 28
Valmieras nov., LV-
4220
Interesu AS021100 Nakotnes iela 1, 3.24.2/22/29 | 28.09.2025. 39 36
izglitiba Vaidava, Sporta
tenisa komplekss "Avoti",
Valmiermuiza
Interesu AS029999 Sporta komplekss  |3.24.2/22/28 | 28.09.2025. 43 40
izglitiba golfal "Avoti", Valmiermuiza

1.2. Izglitibas iestades iegiita informacija par izglitojamo iemesliem izglitibas iestades
mainai un macibu partraukSanai izglitibas programma (2-3 secindjumi par
izglitojamiem, kuri uzsakusi vai partraukusi macibas izglitibas iestade):

1.2.1.
1.2.2.

1.2.3.

dzivesvietas maina — 3
veélme mainit izglitibas iestadi — 7 (izvelgjas trenéties cita sporta

veida, tapéc mainija izglitibas iestadi).

cits iemesls — 15. 2023./2024. macibu gada, partraucot macibas kada

no izglitibas programmam, visbiezak noraditie iemesli ir intereSu
maina, nespgja savienot ar citam nodarbibam.

1.3. Pedagogu ilgstosas vakances un atbalsta personala nodroSinajums

NPK

Informacija

Skaits

Komentari (nodroSinajums un ar to
saistitie izaicinajumi, pedagogu

mainiba u.c.)




1. | Ilgstosas vakances izglitibas iestadé 0
(vairak ka 1 ménesi) 2023./2024. mac.g.
(Iidz 31.05.2024.)

2. | Izglitibas iestade pieejamais atbalsta 1
personals izglitibas iestadé, noslédzot
2023./2024. mac.g. (Iidz 31.05.2024.)

Medicinas masa

Vel ar1 16 audzekni izmantoja
Valmieras sporta centra
pakalpojumus

2. Izglitibas iestades darbibas pamatmeérki un prioritates

2.1. Izglitibas iestades misija — iesaistit Kocénu, Rubenes un tuvakas apkartnes bérnus
un jauniesSus sporta aktivitat€s, un sadarbiba ar vecakiem un citiem partneriem radit
labveligus apstaklus to personigajai izaugsmei. “Kopa més esam labakie!”

2.2. Izglitibas iestades vizija par izglitojamo — vispusigi fiziski sagatavots un sporta
daudzpusigi kompetents bérns un jaunietis, kur§ prot izmantot iegiitds iemanas
veseliga dzivesveida piekopSana un savas sporta meistaribas, un personigas

izaugsmes veicinaSana.

2.3. Izglitibas iestades vértibas cilvékcentréta veida — ciena, atbildibas sajuta,

radoSums un piederibas izjlita savam sporta veidam un dzivesvietai.
2.4.2023./2024. macibu gada darba prioritates un sasniegtie rezultati:

Prioritate

Sasniedzamie rezultati kvantitativi
un kvalitativi

Norade par uzdevumu
izpildi (Sasniegts/dal&ji
sasniegts/ Nav
sasniegts) un komentars

Uzsakt Kocénu
sporta skolas
Attistibas plana
2024.-2027.gadam
izstradi.

Veikta skolas darbibas izvertésana

lesaistit plana izstrad€ visas
iesaistitas puses- administraciju,
pedagogus, vecakus, izglitojamos,
dibinataju.

Sasniegts — attistibas
plans izstradats,
saskanots un apstiprinats
Valmieras novada
pasvaldiba

Veicinat skolas
pedagogu
talakizglitibu

Organizet talakizglitibas kursus
skolas pedagogiem

100% visiem pedagogiem ir
nepiecieSamais talakizglitibas
stundu apjoms.

Sasniegts — visiem
pedagogiem ir
nepiecieSamais
profesionalas pilnveides
stundu skaits, vai art
pedagogs ir students.

Izstradat skolas
majaslapu

Noslégt ligumu par majaslapas
izveidi ar uzn@émumu/personu, kas
ar to nodarbojas.

Majaslapas izstrade iesaistit gan
skolas administraciju, gan
pedagogus un vecakus.

Nav sasniegts — novada
visam izglitibas
iestadém tiks veidota
kopiga majaslapa, bet
tas izveide vel nav sakta.
Sis darbs ir IT nodalas
parzina.

Aktualizét skolas
dokumentaciju

Programmu izstrade tiek nemta véra
jaunaka sporta veidu metodiska
literattira, federaciju izstradatas
vadlinijas un citi dokumenti.

Dokumentacijas aktualizacija tiek
iesaistiti skolas pedagogi,
administracija un atbalsta personals.

Dalgji sasniegts —
iek§€jie normativie akti
ir aktualizéti. 20V
programma ir
aktualizeta, bet darbs pie
30V programmas vél
nav sakts.




Saglabat esoso
izglitojamo skaitu
izglitibas iestade

Sporta skola izveidotas jaunas
profesionalas ievirzes grupas.
Piesaistiti jauni audzekni no
Straupes un Stren¢iem.

Audzeknu skaits izglitibas iestade
nav mazaks par 160 izglitojamiem.

Sasniegts — ir izveidotas
divas SSG grupas un
tajas piesaistiti audzekni
gan no Straupes, gan no
Strenciem.

2024.gada oktobr1
audzeknu skaits
profesionalaja ievirze ir
173 izglitojamie un
intereSu izglitiba 112
izglitojamie.

Pilnveidot sazinu ar
izglitojama gimeni

Aktivak izmantot e-klasi sazinai ar
izglitojamo vecakiem

Nav sasniegts — pec
sarunam ar vecakiem
secinats, ka viniem &rtak
ir turpinat sazinaties
caur whatsapp
sarakstém.

Popularizét Kocénu
sporta skolu

Organizet “Florbola meistarklases"
apkartnes izglitibas iestades

Ir palielindjies izglitojamo skaits
profesionalas ievirzes programma
“Florbols”

Dalgji sasniegts —
meistarklases neizdevas
noorganizet, bet
populariz&jam sporta
skolu GhettoGames
festivala Valmiera, péc
kura sanémam daudz
pozitivu atsauksmju.
Izglitojamo skaits
florbola ir palielinajies.

PaplaSinat sporta

Apjautat trenerus kada sporta

Sasniegts — ir iegadata

metodiskas literatiira viniem ir aktuala. jauna literatiira péc
literatiiras legadatas vismaz 5 jaunas gramatas | sporta treneru
pieejamibu ieteikumiem.
pedagogiem.

Sporta zalu sporta | Vaidava — iekartot dezurantu telpu, | Daleji sasniegts -
infrastrukttiras izveidot treneru istabu. Veikt Vaidavas un Rubenes
pilnveidosana kosmétisko remontu kapnutelpa uz | sporta zaleés netika veikti

pagrabu, elektrosadales skapju
nomaina.

Rubeng — salabot divus trapus uz
jumta, iekartot treneru telpu,
ventilacijas pults parvietoSana.
Kocéni — kosmétiskai remonts
gerbtuves un koridora. Inventara
papildinaSana (krésli un soli).

remontdarbi finanSu
lidzeklu trikuma dél.
Koceénos — tika veikts
kosmeétiskais remonts
viesnica. Paredz&tais
inventars tika dal&ji
papildinats.

Papildinat Kocénu
sporta nama
publiski pieejamo
informaciju par
sporta skolas
sasniegumiem

Izveidot jaunas planSetes ar pedejo
tris sezonu Kocénu sporta skolas
sasniegumiem

Nav sasniegts —
neizdevas atrast laiku un
lidzeklus, lai apkopotu
informaciju un izveidotu
plansetes.




2.5.Informacija, kura atklaj izglitibas iestades darba prioritates un planotos
sasniedzamos rezultatus 2023./2024. macibu gada (kvalitativi un kvantitativi)

Prioritate

Sasniedzamie rezultati kvantitativi un
kvalitativi

Norade par uzdevumu
izpildi
(Sasniegts/dal&ji
sasniegts/ Nav
sasniegts) un
komentars

Noturét audzeknu
skaitu esoSaja
Itmen1

Izglitojamo skaits profesionalaja
ievirze€ ir vismaz 160 izglitojamie.

Izglitojamo skaits intereSu izglitiba ir
vismaz 100 izglitojamie.

[zzinat absolventu
un vinu vecaku
vertejumu par
izglitibas procesu
Kocenu sporta

Aptauja piedalijas 30% no pedgjo tris
gadu absolventiem un 20% no
absolventu vecakiem.

Apkopot iegiitos datus, viedoklus un
pieredzes, izvertet tos un pamatojoties

skola uz tiem uzlabot macibu procesu.
Izstradat Sadarbojoties visiem iestades
izglitojamo macibu | pedagogiem izstradata vert€Sanas
sasniegumu kartibas, kas ne tikai veicina

vertesanas kartibu.

sportiskos sasniegumus, bet art
personigo attistibu, motivaciju un
komandas garu.

Macibu nodarbibu | Administracijas parstavji vérojusi
veroSana vismaz divas nodarbibas katram
trenerim.
[zvertét macibu vidi, treninu procesu,
izglitojamo vajadzibas.
Veikt pedagogu, Novertet iestades mikroklimatu no
vecaku un pedagogu, vecaku un izglitojamo
1zglitojamo perspektivam. Identificét stipras puses
anket€Sanu par un jomas uzlabojumiem. Veicinat
iestades pozitivas izmainas iestades vide.
mikroklimatu.
Sporta zalu sporta | Vaidava — iekartot deZurantu telpu,
infrastruktiiras izveidot treneru istabu. Veikt
pilnveidoSana kosmétisko remontu kapnutelpa uz

pagrabu, elektrosadales skapju
nomaina.

Rubeng — salabot divus trapus uz
jumta, iekartot treneru telpu,
ventilacijas pults parvietoSana.
Kocénos — visu kréslu nomaina
tribinés.




3. Kritériju izvertejums

3.1 Kritérija “MaciSana un macisanas” stipras puses un turpmakas attistibas

vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta skola ik gadu sagatavo vairakus
valstsvienibas sp€létajus gan viriesu, gan
sievieSu izlases.

Organizet regularas, planotas tikSanas visiem
treneriem kopa, kuru laika parruna aktualos
jautajumus, izaicinajumus, to risinajumus un
vienojas par Istermina un ilgtermina mérkiem.

Sporta skolas treneri pasi joprojam ir aktivi
augsta ltmena spéletaji (Valsts izlase, Pasaules
¢empionu tituls 3v3)

Organizét lekcijas audzekniem un vinu
vecakiem par sportistu dzivesveidu, uzturu un
motivaciju.

Vairaki no sporta skolas treneriem ir Latvijas
izlaSu treneri.

Stradat vairak pie audz€knu motivacijas,
skaidrot ka veidojas panakumi sporta un ka
katrs individuali var uzlabot savu sniegumu.

Treneri savstarp&ji regulari veic parrunas par
katras vecuma grupas stiprajam pusém treninos
un sabraukumos, un vienojas par turpmakajiem
grupas mérkiem.

Nodrosinat regularas apmacibas un seminarus
treneriem par jaunakajam sporta zinatnes
tendenc€m un macibu metodém.

Treneri iegulda daudz laika un energijas
individualai pieejai katram audz€knim, kas
devis arT rezultatus, ko apliecina iegitas
medalas un kausi.

Pievérst lielaku uzmanibu psihologiskajai
sagatavotibai un emocionalajai labklajibai,
ieklaujot atbilstoSas metodes treninu procesa.

Visi treneri periodiski strada ar visam treninu
grupam, lai veiksmigak pilnveidotu treninu
procesu. Izbraukumos treneri ir sadalijusi
grupas par kuram vini ir atbildigi.

Izveidot strukturétaku atgriezeniskas saites
sisttmu, kas lautu izglitojamiem regulari
sanemt informaciju par vinu progresu un
sasniegumiem.

Tiek izmantotas dazadas macibu metodes
(praktiskie trenini, teor€tiskas nodarbibas,
videoanalize), kas palidz izglitojamiem labak
izprast sporta tehniskos aspektus.

NodroSinat trenerus ar transportu uz lauku
skolam, lai sporta pieveérstos maksimali daudz
bérnu.

Lai dotu iesp&u bérniem trenéties maksimali
agraka vecuma tika izveidota interesu izglitiba
florbola bérniem, vecuma n 4-6 gadiem.

Rast iesp€ju noslégt apkalpoSanas ligumu
EchoSport programmai.

3.2. Kritérija “Infrastruktiira un resursi”
vajadzibas

stipras puses un turpmakas attistibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Misdienigs un standartiem atbilstoSs gridas
segums, kas dod iesp€ju uznemt un organizet
augsta Itmena sacensibas.

Regulari sekot lidzi materialtehnisko resursu
atjauno$anas nepiecieSamibai.

Materialtehniskie — resursi ir  atbilstosi
izglitibas programmu 1stenoSanai, treneri tiek
mudinati izteikt ari savas vajadzibas to
uzturéSana un atjaunosana.

Labiekartot sporta inventara uzglabasanas
telpu Kocénu sporta nama.




Sporta skolas telpas un resursi savu prasmju
pilnveidei ir pieejami ikvienam trenerim un
audzeknim ari arpus nodarbibam.

Veicinat individualo atbildibu par efektivu un
atbilstoSu resursu izmantoSanu.

Regulari sekot Iidzi telpu stavoklim, veicinat
ari personala un audzéknpu individualo
atbildibu par kartibu tajas.

Jaizstrada stratégija papildu finans&juma
piesaistei, lai uzlabotu infrastruktiru un
resursus, ka arT attistitu jaunas programmas un
iniciativas.

Jarod iesp&ja un resursi istenot projektus un
piesaistit Eiropas finanséjumu.

Atjaunot stadionu Kocénos

Jamekle veidi ka veidot sadarbibu ar vietgjiem
uznéméjiem un Kocénu sporta klubu, lai
piesaistitu papildus finans€jumu.

3.3 Kriterija “Vadibas profesionala darbiba” stipras puses un turpmakas

attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Direktoram ir laba reputacija ne tikai sporta
skolas darbinieku, izglitojamo un vinu vecaku
vidi, bet arT vietgja sabiedriba.

Direktoram ir nepiecieSams pilnveidot
zinasanas par iekS$€jiem normativiem aktiem,
ka arT regulari un laicigi tos atjaunot.

Direktoram ir sporta organizatora, trenera un
deputata darba pieredze, kas palidz veidot
kvalitativu  sadarbibu ar sporta skolas
dibinataju.

Palielinat lietveza darba slodzi no 0,5 uz 1,0
slodzi.

NepiecieSams vairak iesaistit vecakus macibu
procesa.

NepiecieSams aktivak veidot sadarbibu ar
vecakiem.

Vairak uzraudzit, lai treneri iesniedz visu
dokumentaciju noteiktajos terminos.

4. Informacija par lielakajiem Istenotajiem projektiem par 2023./2024. macibu

gada

4.1. Projekta Tsa anotacija un rezultati — 2023./2024.macibu gada netika 1stenots

neviens projekts.

5. Informacija par institucijam, ar kuram noslégti sadarbibas ligumi

5.1.Bérnu Kliniska Universitates slimnica — par 10 lidz 17 gadu vecu sporta skolas
audzeknu profilaktiskajam veselibas parbaudém.

5.2.Sporta Veselibas centrs Valmiera — par 18 gadu un vecaku sporta skolas audzeknu
profilaktiskajam veselibas parbaudém un sportistu rehabilitaciju péc traumam.

5.3. Latvijas Sporta Pedagogijas akadémija — par prakses nodro$inasanu atseviSkiem

toposajiem florbola treneriem.




6. Audzinasanas darba prioritates trim gadiem un to ievieSana

Prioritate

Ievie$ana

Veidot izglitojamo atbildibu par savu ricibu

Regulari parrunat ar izglitojamiem

un skolas normativo aktu ievéroSanu. ieksgjas kartibas noteikumus un
uzvedibas normas sabiedriba.
Sekmét izglitojama izglitoSanos un motivét | Turpinat sadarbibu ar vispargjas

vinu sportiskai izaugsmei.

izglitibas skolam un sekot lidzi
izglitojamo sekmém tajas.

Audzinat izglitojamos lokalpatriotismu.

Kopa ar izglitojamiem piedalities
vietgjos pasakumos, svinét svétkus.

Veidot apzinu, ka sports ir viens no
sturakmeniem, veseligas un pilnvertigas
dzives paradumiem.

Aicinat uz lekcijam popularus,
sasniegumiem bagatus un cienijamus

un

sportistus, sporta
specialistus.

jomas

Organizét pasakumus un izglitojosus | 1x gada organizet izglitojosu lekciju.

seminarus sporta joma gan vecakiem, gan

izglitojamiem.

7. Citi sasniegumi

7.1. Lielakais 2023./2024.macibu gada sasniegums bija Pasaules ¢empionu titula
iegtiSana 3v3 florbola. Pasaules ¢empionata komanda bija gan sporta skola treneri
- Juris Zilberts, Matiss Celms, Ingars Matisons, Ivars Jekabsons (treneris), gan
sporta skolas audzekni - Markuss Dumpis un Karlis Bitmanis. Latvijas Jaunatnes
¢empionata Ul4 zeni ieguva 1.vietu. U18 jaunieSiem Tallink Cup 2.vieta. Latvijas
— Igaunijas Iiga tika iegiita 1.vieta un komanda startgja: Gustavs Silins, Karlis
Dumins, Karlis Bitmanis, Toms Petersons, Rihards Avots, Peteris Gailis, Hugo
Buhrots, Haralds ApSs, Lauris Knoks. 1.liga virieSiem 2.vieta start€ja: Rihards
Avots, Karlis Dumins, Artis Matiss Fogels, Gustavs Silin$, Karlis Bitmanis, Péteris
Gailis, Emils Diumins, Artiirs Bratéikovs, Hugo Buhrots, Haralds ApSs, Kriss
Jancuks, Toms Petersons, Patriks Vikmanis, Janis Mikelis Bitmanis, Rendijs
Veiksans, Artirs Drillis, Lauris Knoks, Kristers Grava.

Meitenes 2023./2024. sezona start€ja Lavijas Jaunatnes Cemiponata un ieguva
sekojosas vietas: U18 meiteném 2.vieta; U16 meiteném 2.vieta; Ul4 meiteném
1.vieta; U12 meiteném 2.vieta. SievieSu 1.Iiga no Kocénu sporta skolas audzeékném
komandas sastava startgja: leva Jete Jansone, Sanija Ramona Abeltina, Elina
Ludriksone, Evelina Caune, Keita Peipa, Asnate P&lmane, Marta Gaugere,
Karolina Tina Rutkovska, Kristiana Borisova, Keita Balode, Jolanta Kozineca,
Gréta Berga, Enija Maura-Boka, Estere Elbrete, Kate Ozolina, Lote
Baldina. SievieSu virsliga no sporta skolas izglitojamam start&ja un ieguva 2.vietu:
Marta Drille, Asnate P&lmane, Kristine Andréjeva, Jolanta Kozineca, Marta
Gaugere, Evelina Caune, Estere Elbrete, Kate Ozolina, Lote Baldina. Latvijas —
Igaunijas liga tika iegiita 1.vieta un “Rubenes” komandas sastava start€ja: Marta
Drille, Sanija Ramona Abeltina, Madléna Rozite, Asnate P&lmane, Kristine



Andrgjeva, Jolanta Kozineca, Marta Gaugere, Evelina Caune, Estere Elbrete, Kate
Ozolina.

7.2.Izglitibas iestades galvenie secinajumi par izglitojamo sniegumiem ikdienas
macibas.
Aptaujajot visparizglitojoSas skolas skolotajus var secinat, ka audzekniem, kas
trengjas kada no sporta veidiem ir augstaka stresa noturiba eksamenu un citu
nozimigu parbauzu laika. Par to liecina eksamenu rezultati — sportistiem eksamenu
rezultati ir augstaki neka videja atzime priekSmeta, izglitojamiem, kas netren&jas
neviena sporta veida, eksamenu rezultati ir zemaki, ko visparizglitojosas skolas
pedagogi skaidro ar stresa nenoturibu. Visparizglitojosas skolas pedagogi norada
ar1, ka sportisti labak sp&j planot savu laiku un laicigak apmekl€ konsultacijas, ja
tas ir nepiecieSams. Ka v&l vienu no sportistu stiprajam pusém pedagogi min
sadarbibas prasmes paru un grupu darbos.



