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LEMUMS
Valmiera

2024.gada 28.novembri Nr.713
(protokols Nr.18, 10.§)

Par Rajienas Sporta skolas Attistibas plana
2025.-2028.gadam saskanosanu

Pamatojoties uz Pasvaldibu likuma 10.panta pirmo dalu, kas cita starp nosaka, ka dome ir
tiesiga izlemt ikvienu pasvaldibas kompetences jautdjumu, Ministru kabineta 10.08.2021. noteikumu
Nr.528 “Visparéjas izglitibas iestdZu un profesionalas izglitibas iestazu pedagodiska procesa un
eksaminacijas centru profesionalas kvalifikacijas ieguves organizéSanai obligati nepiecieSama
dokumentacija” 3.2.apakSpunktu, 30.09.2024. Rijienas Sporta skolas direktores véstuli (Valmieras
novada pasvaldiba registréta ar Nr.4.1.9/24/925),

Pasvaldibas domes komiteju apvienotas sédes 14.11.2024. atzinumu,

Pas$valdibas dome, balsojot: ar 18 balsim “Par” (Andrejs Gluhovs, Andris Klepers, Edgars Grandans,
Edvins Straume, Guna Kibere, Guntars Strombergs, Guntis Gladkins, Janis Baiks, Janis Dainis,
Janis Olmanis, Janis Upenieks, Kaspars Klavin$, Mareks Bérzin$, Marika Grisle, Ri¢ards Gailums,
Toms Upners, Uldis Jansons, Vugars Ecmanis), “Pret” — nav, "Atturas” — nav, nolemj:

1. saskanot Rijienas Sporta skolas Attistibas planu 2025.-2028.gadam saskana ar pielikumu;
2. Attistibas plana 2025.-2028.gadam izpildi nodrosinat Rdjienas Sporta skolas vaditajai;
3. Iémums stajas spéka 2024.gada 28.novembrT.

Pielikuma: Rljienas Sporta skolas Attistibas plans 2025.-2028.gadam uz 7 lappusém.

Domes priek§sédétajs Janis Baiks



Pielikums

Valmieras novada pasvaldibas
domes 28.11.2024. IEmumam
Nr.713 (protokols Nr.18, 10.§)

Rajienas Sporta skola
Rigas iela 30, Rajiena, Valmieras novads,LV-4240
Talr.:64263546, e-pasts: rujienas.sportaskola@valmiera.edu.lv

programmu realizacijas adreses:

Vs

Rigas iela 30, Rﬁjie,
Valmieras novads, LV-4240

Nauksénu pamatskola, Naukseéni,

“Parka 30”, Mazsalacas pag.,
Nauk$énu pag., Valmieras nov., LV-4244

Valmieras nov., LV-4215



Rajienas Sporta skolas
Attistibas plans 2025.-2028.gadam

1. Izglitibas iestades misija, nakotnes attistibas redz&jums un vértibas.

Izglitibas iestades misija — Rajienas Spora skola - vieta, kur veidojas aktivas, veseligas un komunikablas personibas. Skola, kas katram dod
iespéju izaugsmei!

Izglitibas iestades vizija par izglitojamo: komunikabls, fiziski un emocionali stabils audzéknis, kurs ieintereséts sevis pilnveido$ana dazadas jomas.
Izglitibas iestades vértibas cilvékcentréta veida: lidzatbildiba, komunikacija, tolerance, atbalsts.
2, Izghtibas iestades mérki un uzdevumi.

v Realizét profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas un veicinat bérnu un jauniesu lietderigu briva laika pavadisanu.
v Atfistit Rajienas Sporta skolu ka konkurétspéjigu un uz attistibu virzitu, misdienigu macibu iestadi.
v Veicinat pedagogu profesionalas kompetences pilnveido&anos, atbilstogi macibu treninu satura un pieejas vajadzibam.

3. Situacijas analize.

Rijienas Spota skolas skolénu dinamika

1.att. Audzéknu skaita dinamika pa macibu gadiem sakot no skolas dibinasanas.
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1) Macibu-treninu darba saturs — Rijienas Sporta skola ir Valmieras novada pasvaldibas dibinata izglitibas iestade, kas pamatojoties uz valsts
institdciju normativajiem dokumentiem, veic izglitojoSo darbu sporta joma. Skola ir aktivas divas sporta veidu programmas basketbola un vieglatl&tika:
“Basketbols” ( kods 20V 813 00 1, izghtibas programmas licence Nr.P-13562),

“Basketbols” (kods 30V 813 00 1, izglitibas programmas licence Nr.P-13563),

“Vieglatlétika” (kods 20V 813 00 1, izglitibas programmas licence Nr.P-13566),

“Vieglatlétika” (kods 30V 813 00 1, izgfitibas programmas licence Nr.P-1570).

Stajoties spéka Ministru kabineta noteikumi Nr.885 (Riga 2021.gada 21.decembri (prot. Nr.81 79.8)) “Kartiba, kada valsts finansé profesionalas ievirzes
sporta izglitibas programmas” 2021.gada septembri apstiprinats 44 macibu nedélam gada.

2) Macisana un macisanas — 2023./2024. macibu gada Skola strada kvalificéti 8 sporta treneri, no tiem viens macas Latvijas Sporta pedagogijas
akadémija profesionala bakalaura augstakas izglitibas programmas nepilna laika neklatienes 2.studijugada.

Treneri regulari turpina celt savu profesionalo kvalifikaciju talakizglitibas kursos.

Audzéknu skaita samazinasanas vérojam no 2020.-2022.gadam, tam par iemeslu bija COVD-19 pandémijas ierobeZojumi un attalinatais macibu
process. ST Covid- 19 pandémija atstajusi negativu ietekmi uz audzéknu fizisko un tehnisko sagatavotibu. Treneriem macibu treninu procesa japielieto
dazadi individuali panémieni, lai atgrieztos pirms pandémijas limeni un uzlabotu lfimeni. Gan basketbola komandu treningrupas, gan vieglatlétikas
individualajos treninos bija jatama $T audzéknu vaja fiziska sagatavotiba.

3) lzglitojamo sasniegumi — diferencéta un individualizéta pieeja macibu-treninu procesam nodro$indjusi sasniegumu, rezultatu izaugsmi.
Vieglatlétikas nodalas audzékne Loreta Bérzina (trenere Inese Grava) sasniedza Latvijas rekordu augstlék$ana sava vecuma grupa.

4) Atbalsts izglitojamajiem — sadarbojoties ar visparizglitojosajam skolam, makslas un mazikas skolam, ik gadu tiek veidots treninu grafiks, lai
audzékni optimali varétu darboties izvélétajas macibu iestadés.

Atbilstosi MK noteikumi Nr.474 (Riga 2023.gada 22.augusta (prot. Nr.41 26.§)) “Kartiba, kada nodroindma izglitojamo profilaktiska veselibas
apripe, pirma palidziba un drosiba izgiTtibas iestddés un to organizétajos pasakumos”, treneri veic instruktazas.

Katru gadu, ievérojot Ministru kabineta noteikumi Nr.594 “Sportistu un bérmu ar paaugstinatu fizisko slodzi veselibas apripes un mediciniskas
uzraudzibas kartiba,” skolas audzékniem tiek veikta veselibas parbaude.

Sadarbojoties ar pasvaldibu ir nodro8inats pasvaldibas transports audzékniem pé&c treniniem nokli$anai dzivesvieta plkst.19:00.

5) Skolas vide — profesionalas ievirzes programmas tiek realizétas tris dazadas adresés: Rigas iela 30, Rijienas vidusskolas sporta bazé,
Mazsalacas vidusskolas sporta bazé un NaukSénu pamatskola sporta bazé, visas sporta zales ir drosas, atbilsto$as VUD un Veselibas inspekcijas
prasibam.

6) Skolas darba organizacija, vadiba un kvalitates nodroinasana — ik gadu tiek veikta Sporta programmu grupu darba izvértésana, atskaites —
rezultativie raditaji tiek ievietoti VISS sadala Sporta atbalsta pieprasijumi. Ikdienas darba ir ieviesti digitalie kopigotie dokumenti, kuri pieejami visiem
pedagogiem.



3.1. lepriek$gja attistibas plana definéto mérku un sasniedzamo uzdevumu izpilde: nozimigako attistibu ietekméjogo raditaju analize.

v Ir dota iespéja talantigajiem jauniediem augstakas meistaribas pilnveidoganai, izmantot papildus nodarbibas, treneru konsultacijas.

v Sniegta sistematizéta zindsanu un prasmju apguve, ka arf veidota vértibu orientacija sporta, veicinata bérnu un jauniesu individualo izglitibas
vajadzibu un vélmju TstenoSana neatkarigi no iepriek$ iegitas sporta izglitibas, vide ir materidltehniski nodrosinata, moderna un estétiski
sakopta, kura strada stabils un rado$s kolektivs un macas izglitojamie, kas orientéti uz augstiem sasniegumiem.

v Skolas vide — atklats moderns un daudzfunkcionals stadions, sporta laukums ar ara trenazieriem pie Rijienas vidusskolas, Nauk$&nu
pamatskola, kas |auj macibu treninu procesu dazadot.

3.2. Izglitibas iestades paSreizéjas situacijas rezuméjums (SVID):

i STIPRAS PUSES # VAJAS PUSES

i Patstavigs, profesionals un nokomplektéts pedagogu 1 Audzéknu likumigie parstavji vaji iesaistas skolas padomes darba.
sastavs ar atbilstoSu kvalifikaciju un vélmi pilnveidoties.

2 lestades fiziska vide ir drosa un draudziga izglitojamajiem 2. Priekslaiciga macihu partrauksana.
un pedagogiem, izstradata sistéma ka sekot un rikoties
fiziskas drosibas apdraud&jumiem

3. lestades macibu un audzinaSanas darbam izmantojamas 3. Skola nav direktora vietnieks macibu darba.
telpas un ara sporta laukumi visas izgltibas Tsteno$anas
vietas ir misdienigas, telpas érti parvietoties, atbilstosa
gaisma un ventilacija.

4, Pretimnakosa pasvaldibas attieksme, atbalsts. 4, Nav valsts finans&jums macibu treninnometnu organizé$anai,
IESPEJAS DRAUDI

1. Skoléniem ir iespé&ja izaugt par daudzpusigam personibam i Pedagogu parslodze, jo treneri strada blakus darbos novada
(viss ir pieejams: sporta skola, vidusskola, mazikas virziens, visparizglitojoSajas skolas ka sporta skolotaji.

mizikas skola, makslas skola gan Rjiena, gan Mazsalaca).



2. Dalities ar labas prakses piemériem gan Rijienas Sporta 2, Ministru kabineta noteikumos Nr. 445 “Pedagogu darba samaksas
skolas treneriem gan Valmieras novada Sporta skolu, gan noteikumi” noteiktd darba slodze nedéla profesionalas ievirzes
citu Latvijas Sporta skolu treneriem un sporta skolotajiem. izgltibas skolotajiem ir 25/5 ( no kuram 25 stundas ir kontaktstundas

un 5 stundas citu pienakumu veik3anai), tadéjadi ir samazinats
kontaktstundu skaits, kas radis gritibas aizpildit iestdadé eso$as
vakances (3 - 9) stundas nedéla).

3.3. Stratégiskas iespéjas

1. Dzive kvalitativa vidé — attistita un ikvienam pieejama sporta un aktivas atpitas infrastruktara.

2. Rujienas Sporta skoid ir jarada apstakli, lai profesiondli pedagogi vienlidz labi varétu stradatu ar talantigajiem izglitojamiem un
izglitojamajiem, kuri sporta skolu apmeklé, lai lietderigi pavaditu brivo laiku. Lai to varétu realizét, tad treninu grupam vajadzétu piesaistit
visparéja fiziskas attistibas treneri.

3. Individualizétaka budZeta planosana, kas lautu térét lidzeklus atbilstosi izglitibas iestades vajadzibam, atbalstot skolas izvirzitas prioritates,
kuras lauj gan materiaii, gan tehniski pilnveidot konkurétspé&jigu un kvalitativu macibu procesu. Segt transporta izdevumus sacensibam,
turniriem, kas lauj izglitojamajiem ari no lauku regioniem paplasinat redzes loku, iekrat pieredzi un gt parliecibu par savam spéjam. Segt
izbraukuma macibu treninnometnu &dinadanas un 50% izmitina$anas izdevumus, jo treninnometnes ir sporta profesionalas ievirzes
apguves programma.

4. lzstradat Valmieras novada vienotu atbalsta sistému pedagogiem, kuri strada vairakas izglitibas iestadés.

5. Piesaistit jaunus trenerus, lai nerastos vakances un treneru parslodze-izdeg$ana.

4. lzglitibas iestades planotas ricibas.

Nr. Ricibas / tematiska joma Sasniedzamie rezultati (darbibas) Laiks (macibu Atbildigais
gads, vai periods (Tpasdi, ja
2025.-2028. iesaistitas citas
kopuma) puses)
Macibu saturs un skolénu iesaiste
1. Mécibu saturs — atbilstoss izvélétajam sporta SR - pilniba macibu treninu process tiek organizéts 2024.-2025.m.g. Direktors un
veidam un vecumposmam. péc Ministru kabineta noteikumi Nr. 885 “Kartiba, treneri

kada valsts finansé profesionalas ievirzes sporta
izglitibas programmas”

2, Individualo macibu - treninu planu izstrade. SR - tiek veidoti individuali macibu treninu plani Visu periodu. Treneri
talantigajiem audzékniem.
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Pilnveides kursi, pieredzes apmainas kursi un
sacensibas. Daudzpusigs redzéjums uz
nakotni

Jégpilna un efektiva jaunako tehnologiju
izmantosana darba.

Audzékna iesaiste — paSanalizé péc trenina

vai sacensibam.

Vasaras macibu izbraukumu treninnometnu
organizésana.
Macibu vide un infrastruktira

lespéju robezas papildinat inventaru ar
nepiecie$amo un aktualo katrd sporta veida.

Drosiba un psihologiska labklajiba.
Macibu treninu grafiku planosana,
sagatavos$ana.

Laba parvaldiba
Administrativa efektivitate.

Vadibas profesionala kapacitate.

Macibu kvalitate

SR - misdienigs macibu treninu process izmantojot
novitates.

SR - ikviens pedagogs sniedz atbalstu audzékniem,
lai nodroSinatu treninu procesu diferenciaciju un
individualizaciju.

SR - audzékni prot veikt pasanalizi péc
sacensibam. Palidzét izprast un motivét izglitojamo
meérkus un péc iespéjas atrak sasniegt tos ar treninu
procesu

SR - reizi macibu gada audzékniem tiek dota
iespéja piedalities treninnometné.

SR - macibu materialu, taja skaitad arm digitalo
resursu, telpu iekartojums, inventars, sporta bazu
modernizacija ir atbilstoSa musdienu prasibam.

SR — macibu-treninu nodarbibas ir ielauta sociali
emociondla maciSanas, nodrosinata emocionali
drosa vide treninu laika un péc treniniem.

SR - treninu process notiek ievérojot sporta veida
specifiku.

SR - direktoram ir zinAma ikviena skolas kopienas
locekla (ja tas vélas to izpaust) problémsituacija.
Regularas apspriedes, vecaku sapulces,
individualas parrunas, kuras tiek protokolétas vai
fiksétas e-klasé.

SR - direktors ievérojot Valmieras novada
pasvaldibas izstradatos iek$éjo nolikumu normas
komunicé ar audzékniem, to likumiskajiem
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Visu periodu

Visu periodu

Visu periodu.

Reizi macibu
gada

Reizi gada,
budzeta
planosana.
Visu periodu.

Uzsakot macibu

gadu.

Visu periodu.

Visu periodu.

Direktors un
treneri

Treneri

Treneri

Direktors,
treneri

Direktors,
treneri

Direktors,
treneri

Direktors,
sadarbiba ar
treneriem

Direktors

Direktors,
treneri



parstavjiem, treneriem, skolu darbiniekiem. Tiek
konstruktivi risinatas problémsituacijas.

3. Atbalsts un sadarbiba. SR - izveidota sistéma sadarbibas veicind$anai 2024./2025.m.g. Direktors,
Rajienas Sporta skolas kopiend. Visi tiek laikus sadarbiba ar
informé&ti, sniedzot aktualo informaciju izmantojot treneriem

E-klases pastu.
Macibu gadu noslédzot tiek ieglta atgriezeniska Visu periodu.
saite no treneriem par macibu gadu.

5. Galvenie sasniedzamie raditiji, rezultativas vértibas

Nr. Raditajs 2025 Sasniedzama
vértiba 2028
Kvantitativi
1. Audzéknu skaits macibu treninu grupas. 202 220
2 Audzéknu vecaki iesaistijusies Edurio aptauju izpildé par audzéknu labbitibu 70% 85%
Skola
z: Pedagogi iesaistijusies Edurio aptauju izpildé par audzéknu labbdtibu Skola 90% 100%
4. Audzékni iesaistijusies Edurio aptauju izpildé par audzéknu labbatibu Skola 80% 90%
Kvalitativi

1. Macibu treninu grupu komplektacija 100% notiek ievérojot Ministru kabineta noteikumi Nr.885 “Kartiba, kada valsts finansé profesionalas
ievirzes sporta izglitfibas programmas”.

2. Uzlabotas pedagogu sadarbibas prasmes.

3. lzglitojamie var pienemt apzinatu lBmumu izglitibas turpinasanai vai karjeras uzsaks$anai.

Izglitibas iestades vaditajs: (personiskais paraksts) L.Stupele



